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Paroisses : St Jean XXIII - Ste Bernadette - St Gabriel - Ste Marie du Cotentin - St Sauveur 

Les jeunes eux aussi pèlerins de l’espérance... 

Après la rentrée scolaire, c'est maintenant celle de l'ensemble des groupes d'adolescents et les 
propositions sont nombreuses : groupes 6émes, aumôneries des collèges et des lycées, en paroisse 
comme dans les établissements catholiques, mouvements scouts, nouvelle chorale liturgique pour les 
adolescents, accompagnements des jeunes qui veulent préparer des sacrements... 

A noter aussi : ce mois-ci, certains jeunes de nos 5 paroisses vont vivre un temps fort. Une bonne 
cinquantaine de jeunes de 5e professeront publiquement leur foi le 04 octobre à N D du Vœu, le 12 
octobre à Equeurdreville et le 1er novembre à Tourlaville. Ils diront publiquement leur « oui » au Christ, 
celui reçu au jour de leur baptême, et s’engageront à marcher à sa suite, avec leurs familles et nos 
communautés pour les soutenir. Ils pourront dès le mois prochain commencer à cheminer vers le 
sacrement de la confirmation ! 

Par ailleurs, 27 pèlerins de notre doyenné se rendront à Rome du 20 au 25 octobre avec d’autres jeunes 
confirmés de notre diocèse. Sur les pas des apôtres Pierre et Paul, ils découvriront l’Église universelle, 
mettront leurs pas dans ceux des premiers chrétiens, avec notre évêque, prendront part à l’audience du 
pape Léon XIV, et visiteront la Rome antique et baroque… un programme dense au cœur de l’Église en 
cette année jubilaire ! 

Que ces jeunes nous rappellent à tous que la foi est non seulement un don mais aussi un chemin qui se 
construit, pas à pas, avec d’autres, dans l’Église et pour le monde. Prions pour que ces jeunes gardent 
toujours vivante la joie de croire et de témoigner, et sachons nous-mêmes marcher à leurs côtés comme 
compagnons de route, témoins de l’espérance qui nous habite. 

 

Maëlle Vantourout, coordinatrice de la pastorale des jeunes. 

Vous trouverez deux documents glissés à l’intérieur de ce numéro d’octobre :  
- Une page spéciale sur les évènements de la pastorale des jeunes. 
- Le questionnaire « projet pastoral » à remplir par tous afin de réfléchir ensemble sur les  
orientations que nous aimerions donner à notre future grande paroisse.                                     
Votre avis est important ! 
Le questionnaire peut également être complété en ligne avec le QR code suivant :  

Pourquoi se former ? 

Pour nourrir et approfondir sa foi. Une formation est toujours l’occasion de se remettre en question, 
d’interroger ses croyances et d’approfondir ses connaissances.   

Pour s’impliquer dans une mission. On souhaite parfois donner du temps mais on doute de ses            
capacités à le faire. Suivre une formation permet de compléter ses acquis et de se sentir plus à l’aise dans 
sa mission. Pour s’engager dans certains services, une formation préalable est parfois obligatoire.  

Pour partager et rencontrer d’autres paroissiens. Nous avons la chance d’avoir des propositions locales 
et diocésaines, ce qui nous permet de rencontrer des personnes de l’agglomération ou du département. 
Echanger et réfléchir ensemble sur la vie des paroisses permet également de faire évoluer nos pratiques.  

Retrouvez différentes propositions de formation en page 3. 



Se rencontrer 

 Marché de Noël paroisse Saint-Jean XXIII 
Samedi 29 novembre de 14h30 à 18h 

Dimanche 30 novembre de 10h30 à 17h30 
Nouveauté: restauration sur place le dimanche! 
Si vous voulez nous rejoindre dans l’aventure… 

Contact: Brigitte Brunat        mail: brigitte.brunat@orange.fr 
 

 Randonnée de Noël paroisse Saint-Gabriel 
Samedi 13 décembre. 

 

On vous en dit plus dans le paroiss(es)’ infos de novembre. 

Une nouvelle secrétaire paroissiale. 
« Depuis le 1er septembre 2025, je remplace Sylvie Deguara au secrétariat paroissial. 
Beaucoup me connaissent déjà sur Cherbourg comme sacristine à la basilique Sainte-Trinité, pour avoir 
animé des rencontres sur l’oraison ou d’éveil à la foi. 
Consacrée depuis 5 ans, au sein de la famille montfortaine, je suis également proche de la famille       
carmélitaine en étant membre titulaire de l’Association St-Jean-de-la-Croix. 
Vous ne me verrez pas souvent à l’accueil de la maison paroissiale mais je répondrai à vos demandes la plupart du 
temps par mail : paroisse.cherbourg@gmail.com ou paroisse.stemarie50120@gmail.com » 
Capucine LAFAYE 

 
Thérèse dis-nous ton Espérance  

23 octobre 2025  
Journée organisée par le MCR 

 
 

En cette année jubilaire du centenaire de la       
Canonisation de Sainte Thérèse, le Mouvement 
Chrétien des Retraités des 6 diocèses normands 
vous propose une journée à  Lisieux.  
 
32 euros la journée (repas compris)+ 50 euros 
pour le car. 
Contact et inscription : Denise CHARRIER  
02 33 93 03 38 -  charrier.denise@hotmail.com 

Nourrir sa foi 

Wine & Terroir organise une soirée            
dégustation de vins autour d’un buffet du 
terroir :       le vendredi 24 octobre  

de 17h à 21h à la salle Jean XXIII. 
(15 bis rue du Maupas à Cherbourg ) 

 

Entrée gratuite.  
 

Inscription : wineterroir@hotmail.com 
Renseignements : JS Fiscel au 06.23.67.89.66 

Liste des vins disponibles sur demande 

Rejoignez l'équipe du Cotentin       
des Entrepreneurs et  
Dirigeants Chrétiens ! 

 

Vous êtes chef d'entreprise ou cadre supérieur ? Vous avez 
le désir de concilier votre vie professionnelle avec votre foi ? 
Vous avez l'ambition d'agir pour une économie au service du 
Bien commun ?  
Venez rejoindre notre équipe mixte pour échanger,       
réfléchir, partager nos expériences, nous encourager   
mutuellement, bénéficier des éclairages de notre         
conseiller spirituel et prier ensemble.  
Le mouvement des EDC rassemble un réseau de 3700      
dirigeants chrétiens et propose des formations, des           
témoignages et des ressources pour guider les discussions 
en équipe locale.  
 
En 2025-2026, rencontres en soirée à Valognes (covoiturage 
organisé) les 23 octobre, 20 novembre,     11 décembre, 15 
janvier, 12 février, 9 avril, 21 mai et 18 juin.  
 
Les Assises Nationales auront lieu à Lyon les 13 et 14 mars 
2026 sur le thème : Vis, crois et entreprend !  Nous fêterons 
également les 100 ans du mouvement. 
Pour préparer ce temps fort nous aurons 3 temps de          
réflexion cet hiver : Vivre en responsabilité , Vivre en  vérité et 
Vivre en grand ! 

Contactez Alain Cottebrune au 0672772628.  
https://www.lesedc.org/  

Servir 

PORTER LA COMMUNION : UNE MISSION REÇUE DE L'EGLISE 

Mardi 14 octobre 2025 à 10h30 à l'Oasis (sous l'église St Pierre-St Paul d'Octeville) 
Rencontre de toutes les personnes portant déjà la communion aux malades et aux isolés, ou     
désireuses de participer à ce service. 

Contact du SEM : Marie-Pierre HERTZ 06 30 49 4024 

Jubilé 2025 - Les pèlerins d’Espérance.  

(Démarches individuelles) 
 

Un samedi de démarche jubilaire par mois à la 
basilique Sainte-Trinité, avec confessions de 9h 
à 11h, puis messe à 11h qui intègre Credo, 
Notre-Père et Je vous salue Marie, ainsi que la 
prière aux intentions du Pape. 

Prochaines dates :  

11 octobre, 8 novembre, 6 décembre.  

mailto:brigitte.brunat@orange.fr
mailto:wineterroir@hotmail.com
https://www.lesedc.org/


Formations 

Pastorale de la santé : Vivre le Credo      
envoyés par l'Église auprès des personnes 
malades, dépendantes, isolés, âgées 
(formation ouverte à tous).  

Le 16 octobre de 9h30 à 16h30 à Béthanie.          
(8 boulevard Alsace-Lorraine à Coutances) 

Avec la participation du père Gaël de La Croix      
Vaubois, jésuite, aide-soignant et ancien          
aumônier d’hôpital.  
Contact et inscription : Vincent CASANOVA. 

delegation.sante@diocese50.fr 
02 33 76 70 81. 

Formation Eglise en mission : Cette formation a pour but de     
soutenir la transformation pastorale des paroisses. L’enjeu 
est que tous les acteurs pastoraux d’une même réalité   
puissent partager ensemble une expérience de formation 
similaire. La formation se déroule sur 2 ans à raison de trois 
samedis par an à Saint Lô.   

Qui est concerné ? Les membres des équipes d’animation          
pastorale, des équipes de proximité, les prêtres, les diacres, 
les personnes engagées dans une mission d’Église 
(catéchistes, accompagnateurs du catéchuménat,              
animateurs de jeunes, équipes diocésaines, LEME, officiants 
laïcs, aumôniers d’hôpital…). 

Dates 2025/2026 : 29/11/2025, 24/01/2026, 21/03/2026 
(de 9h30 à 16h30). 

Inscriptions : 02 33 76 70 70  secretariat.formation@diocese50.fr 

Ecole des disciples-missionnaires :  

Pour tous ceux veulent approfondir leur foi 
pour mieux en vivre et en témoigner. 

5 week-end thématiques à Coutances et 8    
soirées en groupes de proximité. 

Dates des week-end 2025/2026 : 6 et 7         
décembre 2025, 31 janvier et 1er février 2026, 
14 et 15 mars 2026, 6 et 7 juin 2026, 17 et 18 
octobre 2026. 
 
Possibilité de venir en famille : une garderie est 
organisée pour les plus jeunes et des activités 
sont prévues pour les plus grands. 

Si l’EDM vous intéresse, merci de vous rappro-
cher  du prêtre référent de votre paroisse. 

Formation "Maintenant le Royaume" animée par le père 
Marc Vacher : 21 octobre, 18 novembre, 16 décembre 
à 20h30, 22 rue Tour Carrée.  
 
A partir du livre de François Odinet, Maintenant, le 
Royaume (DDB 2024), une réflexion sur la place des petits 
et des pauvres dans la vie et l’organisation de notre Eglise. 
 

Ouverte à tous, cette formation pourra éclairer notre travail 
d’élaboration d’un projet pastoral pour la future nouvelle 
paroisse. 
 

Il est conseillé aux participants d’avoir acheté le livre et lu 
le chapitre 1 avant la première rencontre. 

Vendredi 17 octobre :  
18h00 Ostension des reliques suivie de la         
procession au Calvaire. 
 

Samedi 18 octobre :  
11h00 Messe 
16h00 Thomas Hélye « pèlerin de l’Espérance » 
16h30 Adoration du Saint-Sacrement 
20h30 - 22h00 Veillée de prière et de louange 
 

Dimanche 19 octobre :  
09h00 Départ de l’église de Vauville vers Biville 
11h00 Messe en l’église de Biville (pique-nique tiré 
du sac) 
15h30 Office vespéral. 

CONGRÈS MISSION 
 

Prenez le départ depuis Cherbourg pour le     
prochain CONGRÈS MISSION à Paris Bercy du 
vendredi 7 novembre après midi au dimanche 9 
 matin. 
 

À vous tous qui œuvrez déjà pour le Seigneur, 
venez y chercher un lieu de ressourcement,   
d'enthousiasme, de renouvellement dans votre 
mission, un nouvel élan! 
2 jours pour vivre une expérience unique entre     
chrétiens de toute la France! Pour prier, se       
former, s'inspirer et dessiner ensemble l'Eglise de 
demain. Ce congrès est une chance pour notre 
ville, profitons-en ! 
 

Réunion Découverte du Congrès mission       
VENDREDI 10 OCTOBRE 20H  

au 22 rue Tour Carrée.  
Nous vous attendons nombreux.  



  
Permanences des prêtres 

P. Marc VACHER 

* 1er mardi du mois, 17h30-19h,  
presbytère de Martinvast 

* Mercredi, 17h30-18h45 (messe à 19h),   
Maison paroissiale St Gabriel de Tourlaville 

* 1ers et 3es samedis du mois, 10h-12h,       
presbytère de La Trinité 

P. Michel LEVALLOIS Mardi, 18h45-20h, Centre Pie X 

P. Christophe BINDZI Mardi, 17h, Oasis (messe à 18h30) 

P. Emmanuel KOLANI Mercredi, 17h-18h30, Presbytère de la Trinité 

Informations paroisse 
Sainte Marie du Cotentin 

Projet pastoral :  
6   octobre - réunion de l’équipe projet pastoral 
suite aux différentes assemblées paroissiales.  

Messes dominicales 

 

17h 

18h 

 

 

18h30 

18h30 

SAMEDI 

La Bucaille 

Pie X (1er et 3ème)  

Urville-Nacqueville (2ème et 4ème)  

et 5ème autres églises en alternance 

Notre Dame du Vœu 

Église de la Paroisse Ste Bernadette 

 

9h30 

 

10h30 

 

 

11h  

18h30 

DIMANCHE 

Saint Clément (1er, 3ème et 5ème)  

ou Saint Michel (2ème et 4ème) 

Equeurdreville  

Notre Dame du Travail 

Saint-Pierre-Saint Paul   

Trinité 

Trinité 

A noter dans les agendas :  

4 et 5 octobre : journée mondiale des migrants. 

4 et 5 octobre : quêtes à la fin des messes par la Conférence 
Saint-Vincent de Paul. 

5 octobre : 15h30 - cathédrale de Coutances. Ordinations 
diaconales de Sébastien Duchemin et Stéphane Jeanne.  

14 octobre : partage biblique œcuménique, 20h00 à l’Oasis. 

21 octobre : formation "Maintenant le Royaume" animée 
par le père Marc Vacher, 20h30, 22 rue Tour Carrée. 

Messes de semaine 

Lundi 18h45 Saint-Clément + exposition du St Sacrement 

Mardi 8h45 
18H 
18h30 

Notre Dame du Vœu + laudes 
Pie X (Oratoire) 
Saint-Pierre-Saint-Paul 

Mercredi 7h45 
9h 
19h 

Sainte-Trinité 
Equeurdreville 
Notre Dame du Travail (Oratoire) 

Jeudi 8h45 
9h 
12h15 

Notre Dame du Vœu + exposition + laudes 
Querqueville 
Chapelle Collège Saint Paul (ouverte à tous) 

Vendredi 8h45 
9h 
9h 
18h30 

Sainte-Trinité 
Pie X (Oratoire) 
Hardinvast 
Saint Martin 

Samedi 9h 
 
9h30 - 11h30 

Sainte-Trinité + exposition du St Sacrement 
(11h le 11/10 - messe de démarche jubilaire) 
Confessions à la Trinité. 

 Horaires MATIN APRES-MIDI 

LUNDI 9h30 - 11h30  

MARDI 10h - 12h   

MERCREDI 9h30 - 12h 14h-16h  

JEUDI   

VENDREDI 9h30 - 11h30  14h-16h 

ACCUEIL au Centre Paroissial : 
47, rue Ferdinand Buisson - Equeurdreville 

02 33 53 26 24  
mail : paroisse.stemarie50120@gmail.com  

Site : http://www.saintemarieducotentin.fr 
(en fonction des disponibilités des bénévoles) 

Éveil à la foi par l'oraison 

Pour les enfants de 3 à 7 ans, de 10h30 à 
11h15 au presbytère du Vœu : 
• mercredis 8 et 15 octobre 
•  samedi 11 octobre 
Inscriptions après chaque vacances           
scolaires (Anne-Laure : 06 58 08 31 79) . 

Rencontre du groupe de prière du Bon Berger jeudi 16      
octobre, 20h30/21h45, à la salle de l'Oasis (rue de la 
Woëvre), sous l'église St Pierre St Paul. Chants, louange,    
parole de Dieu, adoration. 
 
-->OUVERT à tous les âges, proposé environ tous les 15 jours ! 

Retrouvez la répartition des services              
qu’accompagnent les prêtres sur le site             
internet de la paroisse :  

Menu/paroisse/prêtres et diacres. 


