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PAROISSES : ST JEAN XXIII - STE BERNADETTE - ST GABRIEL - STE MARIE DU COTENTIN - ST SAUVEUR 

Faire vivre la fraternité au quotidien 

Vivre des moments de fraternité et d’amitié. Laisser la place aux talents qui dorment en 
chacun de nous. Tendre la main à celles et ceux dont le chemin est fait d’embûches… C’est 
ce que proposent les bénévoles du Secours Catholique de Cherbourg-en-Cotentin. 

Au-delà de partir d’une idée simple, ils ont écouté cette mélodie d’espoir qui raisonne en 
chacune et chacun de nous…Vivre ensemble ! Ouvrir son cœur et sa porte tout simplement ! 
Depuis désormais plus d’un an il se vit des temps de partage, d’écoute et d’entraide au local 
du 22, rue Tour carrée. 

Les bénévoles ont en effet créé une boutique solidaire autour du jeu et du jouet. Le 
principe est simple : n’importe qui peux venir faire des dons de jeux, de jouets tous les 
mercredis après-midi. 

C’est en faisant appel aux talents respectifs que les dons sont triés, testés et réparés si 
besoin. C’est avant tout lors de ces moments que l’amitié et le partage se renforcent. Faire 
ensemble, se surprendre du talent de l’autre. Une fois réparés, nettoyés, triés, les jouets 
sont mis en vente à des petits prix (de 0,10 centimes à 5 euros). 

Les bénéfices de ces ventes sont fléchés pour des projets autour de l’accès aux 
vacances et aux loisirs pour tous. 

La boutique solidaire est ouverte à toutes et tous. Du réemploi, à un accueil chaleureux 
c’est finalement une chaine de sourires et de talents qui prend vie chaque mercredi à 
Cherbourg. 

L’équipe accueille également toutes les personnes ayant besoin de se réchauffer, de 
parler, de demander de l’aide, du soutien d’orientation, matériel, financier etc. Un espace 
d’accueil et d’écoute est également en place afin de permettre, en toute confidentialité, un 
accompagnement individuel et fraternel. 

Sachez que vous êtes les bienvenus, tout simplement, au point central ! 

« Nul n’est trop pauvre pour n’avoir rien à partager 

et nul n’est trop riche pour n’avoir rien à recevoir. »;
Monseigneur Rhodain – Fondateur du Secours Catholique Caritas-France 

Les bénévoles de l’équipe du secours Catholique 

de Cherbourg-en-Cotentin 

Adresse : 22, rue Tour Carrée (au fond de la cour) 

50100  Cherbourg-en-Cotentin 

 Ouverture : Le mercredi de 14h à 17H 



CARÊME 2026

NOURRIR SA FOI

Partage biblique 

Le Père Emmanuel anime un partage biblique mensuel depuis le mois de janvier 2026. Il propose 
d’interroger Jésus avec les premiers disciples. 

Prochaines dates : jeudis19 mars, 9 avril et 7 mai, 20H    Lieu : 22 rue Tour Carrée 

Rencontre biblique œcuménique 

Mardi 3 mars à 20h00, à l’auberge de jeunesse de 
Cherbourg, 55 rue de l’abbaye. 

Accueil par l’Eglise Cherbourg Horizon 

Méditation du passage de St Marc 2,1-12 : «Jésus 
pardonne les péchés et guérit un paralysé» 

Une nouvelle escale spirituelle prend vie à 
Cherbourg ! 

Nous avons le plaisir de vous inviter à la 
première séance de CINÉ-CIEL, un nouveau 
rendez-vous Ciné qui fait du bien à l'âme, en 
partenariat avec le CGR Odéon et l'ensemble 
des 5 paroisses du grand Cherbourg.

Au programme : Dimanche 22 mars 17h30 Projection du 
film "Les Baroudeurs du Christ". Un documentaire puissant 
qui nous emmène aux quatre coins du monde à la rencontre 
de cinq prêtres engagés sur le terrain de la mission. Un film 
bouleversant qui interroge nos propres engagements.  

Un moment privilégié pour s'élever, suivi d'un verre pour 
échanger et se rencontrer.  
Invitez largement autour de vous ! 
Pré-réservation conseillée sur le site du CGR.  

Carême au rythme des catéchumènes.     

Toute l’Église est responsable de l'accompagnement des catéchumènes ; de l'Évêque jusqu'au plus humble des 
fidèles. Certains sont chargés du discernement, d 'autres de l’accompagnement, d'autres encore du parrainage ou de 
«l'incorporation» au Corps du Christ ressuscité. 

Pour le moins, nous pouvons et devons tous prier pour eux, notamment pendant le Carême qui est leur temps 
« spécifique de combat spirituel» et de purification. 

Nous vous recommandons soit votre participation, soit votre communion avec eux dans la prière lors des 
célébrations suivantes où les vingt catéchumènes de nos paroisses seront présents. 
  > Le 1er Mars 14h30 appel décisif à la cathédrale de Coutances avec tous les catéchumènes du diocèse. 
  > Le 8 mars à 10h30 premier scrutin à l’Église Saint-Pierre-Saint-Paul d'Octeville. 
  > Le 15 mars à 10h30 deuxième scrutin à l'Église Notre Dame de l'Assomption à Equeurdreville. 
  > Le 22 mars à 10h30 troisième scrutin à l'Église Notre Dame du Travail à Tourlaville, avec l'Onction de 
l’Huile des Catéchumènes. 
  > Le 4 avril à 21h30, au cours de la Veillée Pascale dans la salle Jean Jaurès à Equeurdreville, les 
catéchumènes seront Baptisés, Confirmés par notre Évêque Monseigneur Cador et recevront le Corps et le Sang du 
Christ pour la première fois. 
  > Le 10 avril à 20h15 messe d'action de Grâce célébrée par notre Curé le Père Marc Vacher, à Notre Dame 
du Travail à Tourlaville où nous vous espérons très nombreux. 
   

«Allez! De toutes les nations faites des disciples»  (Mathieu 28,19-20)  



Chemin de Croix à l'église Notre-Dame du Vœu : 
Les vendredis 6 mars, 13 mars, 20 mars et 27 mars à 15h00. 

Célébrations de réconciliation 2026 
◊ Mardi 10 mars, 20h30 église Notre-Dame-du-Travail (Tourlaville). 
◊ Vendredi 20 mars, à partir de 18h30 église Saint-Pierre-Saint-Paul (Octeville), soirée pour la 

pastorale des jeunes (avec un pique-nique). 
◊ Jeudi 26 mars, 20h30 église Notre-Dame d’Equeurdreville. 

Permanence des confessions (toute l’année) : tous les samedis matin de 9h30 à 11h30 à la 
basilique Sainte-Trinité, sauf le 21 mars et le 4 avril (voir page 4). 
Semaine Sainte 2026 
◊ Lundi 30 mars à 18h00, messe chrismale à la cathédrale de Coutances. 

◊ Jeudi Saint, 2 avril à 19h00, Cène du Seigneur : 
Eglise Notre-Dame de l’Assomption d’Equeurdreville 
Eglise Notre-Dame-du-Travail (Tourlaville) 
Eglise Notre-Dame du Vœu 
Eglise Saint-Pierre-Saint-Paul (Octeville) 

◊ Vendredi Saint, 3 avril 

◊ Samedi Saint, 4 avril à 21h30 - Vigile pascale présidée par Mgr Grégoire Cador, messe 
unique au gymnase J. Jaurès. 

◊ Dimanche de Pâques, 5 avril  
10h30 : Eglise Notre-Dame de l’Assomption d’Equeurdreville 

Eglise Notre-Dame de Couville  
Eglise Notre-Dame-du-Travail (Tourlaville) 
Eglise Saint-Pierre-Saint-Paul (Octeville) 

11h00 et 18h30 : Basilique Sainte-Trinité 

Collectes durant le temps de carême : 
Paroisse Saint-Jean XXIII : collecte alimentaire dans chaque église où est célébrée la messe 
dominicale durant le temps de carême. Ces dons seront destinés aux personnes dans le besoin avec 
l’aide des associations comme la Société Saint-Vincent-de-Paul et d’autres. 

Paroisse Saint-Gabriel : collecte d’affaires et de produits de première nécessité, de conserves et 
épicerie sèche au profit d’une association caritative locale. Les dons peuvent être déposés à la maison 
paroissiale (401 rue Jean Goubert - Tourlaville). 

Soirées bol de solidarité au 
centre paroissial  Pie X 

(47, rue Ferdinand Buisson – Equeurdreville) 

- Vendredi 13 mars, 19h30 soirée bol de riz. Partage avec les 
jeunes de l’aumônerie (pas de pique-nique). 
- Vendredi 27 mars, 19h30 soirée soupe/pomme. 

Ces soirées seront l’occasion d’entendre différents témoignages 
ou interventions d’associations qui œuvrent pour les plus 
démunis.  Participation financière libre qui sera reversée pour 
moitié à l'association qui intervient et l'autre moitié au CCFD. 

Renseignements et contact : Tél : 02 33 53 26 24          
Mail : paroisse.stemarie50120@gmail.com 

La collecte de carême au profit du CCFD 
(Comité Catholique contre la Faim et pour le 
Développement) aura lieu le 5ème dimanche de 
Carême (22 mars 2026) . 

Des enveloppes de dons seront disponibles à la 
sortie des églises. 

Informations et dons en ligne : 

https://ccfd-terresolidaire.org 

15h00, chemin de croix : 
Basilique Sainte-Trinité 
Eglise Saint-Ouen (Sideville) 
Eglise Saint-Pierre-Saint-Paul (Octeville) 
Paroisse Saint-Gabriel (montée au calvaire du Caplin) 

19h00, La Passion : 
Basilique Sainte-Trinité 
Eglise Notre-Dame de l’Assomption de 
Querqueville 
Eglise Notre-Dame-du-Travail (Tourlaville) 
Eglise Saint-Pierre-Saint-Paul (Octeville) 



Jours Horaires

LUNDI -

MARDI 9h30 - 11h30

MERCREDI 9h30 - 11h30

JEUDI 9h30 - 11h30

VENDREDI 9h30 - 11h30

SAMEDI 9h30 - 11h30

Messes anticipées

● Samedi 07 mars : Teurthéville-Hague
3ème dimanche de carême

● Samedi 14 mars : Tollevast
4ème dimanche de carême

● Samedi 21 mars : Virandeville
5ème dimanche de carême

● Samedi 28 mars : Couville
Dimanche des Rameaux et de la Passion

EHPAD de Martinvast - 15h
Jeudi 12 mars : messe

Jeudi 26 mars : chapelet 

ACCUEIL au presbytère de Martinvast

Adresse : 4 impasse des Perrelles - 50690 Martinvast 
Tél. : 02 33 52 01 08

Mail : paroisse.martinvast@diocese50.fr 

Site : https://www.diocese50.fr/les-paroisses-et-les-doyennes/sainte-
bernadette-de-martinvast 

Messe tous les vendredis matins,
à Hardinvast, à 9h00

Informations paroisse 
Sainte Bernadette

18h30

Mouvement Chrétien des Retraités

Mardi 10 mars dès 9h30 chez les bénédictines de 
Valognes, recollection sur le thème du « symbole 

de Nicée » par le père Emmanuel Kolani

Mercredi 18 mars, 14-16h, au presbytère
Thème de l’année 2025/2026 :

« Recevoir et devenir »
Un chemin vers soi, vers les autres, vers Dieu

Réunion de l’Équipe d’Animation Pastorale
Samedi 07 de 14h00 à 17h30 (CAP), Maison paroissiale 
de Sainte-Marie-du-Cotentin (Equeurdreville) 
Vendredi 20 à 17h au presbytère de Martinvast

  Permanences des prêtres

P. Marc VACHER 

* 1er mardi du mois, 17h30-19h, 
presbytère de Martinvast

* Mercredi, 17h30-18h45 (messe à 19h), 
  Maison paroissiale St Gabriel de 

Tourlaville

* 1ers et 3es samedis du mois, 10h-12h,     
  presbytère de La Trinité

P. Michel 
LEVALLOIS 

Mardi, 18h45-20h,
Centre Pie X

P. Christophe 
BINDZI 

Mardi, 17h,
Oasis (messe à 18h30) 

P. Emmanuel 
KOLANI 

Mercredi, 17h-18h30,
Presbytère de la Trinité

Caté et Aumônerie

Caté, chaque mardi, au presbytère de Martinvast

horaires : 16h45 à 17h45

Vous êtes nouveaux paroissiens et vous 
souhaitez recevoir les informations de la 
paroisse par mail, nous vous
invitons à vous inscrire sur notre
annuaire Enoria, avec le QR code ou le lien 
suivant : 
https://w.enoria.link/inscription-paroissiens 

Vacances scolaires : uniquement 
le samedi matin 10h-11h30

Répétition de chants pour le temps 
du carême et la Vigile Pascale, au 
presbytère de Martinvast :
Lundis 02, 09, 16 et 23 mars
17:30 – 18:30

BAPTÊMES
17h00

07 / 03, Teurthéville-Hague :
Raphaël LE MOLAIRE

Samedi 21 mars et 4 avril : pas de confession à la 
basilique Ste Trinité (journée de formation Eglise en 

Mission et préparation de la vigile pascale) 

Réunion planning liturgique : mardi 24 mars
18h00, presbytère de Martinvast

https://w.enoria.link/inscription-paroissiens
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