
Paroiss(es)’Infos - 05
Mai 2026

PAROISSES : ST JEAN XXIII - STE BERNADETTE - ST GABRIEL - STE MARIE DU COTENTIN - ST SAUVEUR 

« Je te salue Marie comblée de grâce, 
le Seigneur est avec toi » 

Depuis les apparitions de la Vierge à Bernadette de février à 
juillet 1858, nombreux sont les pèlerins qui se rendent à Lourdes. 
Pour les fidèles du diocèse de Coutances un pèlerinage est 
organisé chaque année au mois d’août et, cette année, il aura lieu 
du vendredi 21 août au jeudi 27 août. 

Il existe quatre façons de participer à ce pèlerinage et pour chacune d’elles, le voyage est organisé en 
car depuis Cherbourg : 

➢ Les pèlerins valides pour lesquels le pèlerinage est organisé par le Service des Pèlerinages du 
diocèse relayé par les paroisses, 

➢ Les jeunes collégiens et lycéens dont le pèlerinage géré par le service de la pastorale des jeunes 
du diocèse qui partiront deux jours plus tôt et vivront donc, à Lourdes, quatre journées avec 
les autres catégories de pèlerins, 

➢ Les personnes qui ont besoin d’une assistance (malades, personnes âgées ou en situation 
d’handicap) pour lesquels le pèlerinage est organisé conjointement par le Service des 
Pèlerinages et l’hospitalité du diocèse de Coutances : l’Union Saint Michel, 

➢ Les hospitaliers dont la mission est d’accompagner bénévolement les personnes qui ont besoin 
d’une assistance dans un cadre organisé par l’Union Saint Michel. 

En effet, chaque année, de nombreux malades, personnes en situation de handicap ou âgées 
viennent, à Lourdes, chercher du réconfort auprès de Marie, mais ne le peuvent sans une assistance 
et une attention de chaque instant et depuis bientôt 100 ans, accompagner ces personnes est la 
mission de l’Union Saint-Michel. 
Pendant les 6 jours que dure le pèlerinage, les hospitalières et les hospitaliers, parmi lesquels 
plusieurs médecins et plusieurs infirmières, se mettent au service des personnes accompagnées en 
prenant soin des malades, dans le respect de leur situation : aide au coucher, au lever, à la toilette, 
aide au repas et pour tous les gestes quotidiens et ils les accompagnent vers les différents lieux du 
sanctuaire, au rythme des diverses cérémonies et évènements. 
Cette mission d’hospitalier est un service qui se vit fondamentalement dans la fraternité et le respect 
de l’autre : les hospitaliers vivent tout le pèlerinage avec les personnes accompagnées quelle que soit 
leur situation de dépendance. 
Cette année, l’Union Saint Michel envisage d’accompagner 70 personnes ( 53 en 2025 ), il y aura donc 
plus de places que l’an passé : toutes les personnes ayant besoin d’une assistance sont les bienvenues 
et les dossiers d’inscription sont dès maintenant disponibles : n’hésitez pas à vous inscrire ou à 
proposer ce pèlerinage aux personnes de votre entourage ! 
Pour 70 personnes accompagnées, 150 hospitaliers sont nécessaires : l’Union Saint Michel recrute et 
a toujours besoin que de nouvelles et nouveaux bénévoles (38 nouveaux en 2025) ! Il n’est pas 
nécessaire d’avoir des compétences particulières en matière d’aide à la personne : le premier geste 
qui compte est le regard vers l’autre et l’attention qu’on lui porte, de plus les anciens sont toujours là 
pour montrer fraternellement l’attitude et le geste qui conviennent. Celles et ceux qui sont venus une 
première fois, ont été surpris de ce qu’ils étaient capables de faire et beaucoup souhaitent ensuite 
revenir de pèlerinage en pèlerinage. Alors, franchissez le pas, inscrivez-vous ! 

Philippe GOULLEY 



NOURRIR SA FOI

Les autres pèlerinages diocésains : 
- Mont-Saint-Michel : 
8 -10 mai : pèlerinage de toute la France. 
29 -31 mai : pèlerinage des mères de familles. 
- Turquie « sur les pas de Saint-Paul » du 3 au 10 novembre. 
- Rome « au cœur de l’Eglise » du 30 novembre au 4 décembre. 

Programmes sur le site du diocèse. 

Contact et inscriptions : Service des pèlerinages. 
02 33 76 70 85 - 06 30 29 45 15 

pelerinages@diocese50.fr   

Partage biblique 
Le P. Emmanuel anime un partage biblique mensuel depuis le mois de janvier 2026. Il propose 
d’interroger Jésus avec les premiers disciples. 
Dernière date : 7 mai, 20h00 Lieu : 22 rue Tour Carrée 

Formation : « Hors de la fragilité, point de salut ! » 
Au cours de cette formation, le P. Emmanuel propose de réfléchir sur le rapport à la fragilité constitutive 
de l’humaine condition et de passer de la logique « fragile, donc sans valeur » à la logique « fragile, donc 
éligible au salut ». 
Dates : jeudis 21 et 28 mai 2026, 20h00 Lieu : 22 rue Tour Carrée 

Groupe biblique œcuménique : le 4 juin à 20h00 au temple protestant de Cherbourg                        
 (Bd Schuman) 

Pèlerinages à Lourdes 2026 

Le pèlerinage diocésain à Lourdes aura pour 
thème en 2026 : « Je te salue, comblée de 
grâce, le Seigneur est avec toi » 

Pour les quatre catégories de pèlerins, les inscriptions sont en cours. Si vous souhaitez nous 
rejoindre, ou avoir de plus amples renseignements, vous pouvez vous adresser : 

Pour les pèlerins valides : 
Au secrétariat de votre paroisse ou auprès de Didier Hertz : 06 70 52 23 51 

Pour les jeunes : 
Maëlle Vantourout : 06 76 72 86 02 

Pour les personnes ayant besoin d’une assistance et pour les personnes 
désirant rejoindre les hospitaliers, par mail à l’adresse : unionsaintmichel50@gmail.com 
ou par téléphone auprès de 
- Gilbert Allix : 06 70 89 66 55 
- Philippe Goulley : 06 80 85 93 43 

Dates : 
Du 18 au 25 août pour les 
collégiens et les lycéens (voir 
page spéciale pastorale des jeunes). 

Du 21 au 27 août pour tous. 



SE RETROUVER

PROJET PASTORAL

Célébrations du 8 mai 
Pas de messe à Hardinvast et à Saint-Martin le 
vendredi 8 mai. 
  8h45 - Basilique Ste Trinité 
  9h00 - Chapelle Pie X 
10h00 - Eglise Notre-Dame de Couville 
             - Eglise Notre-Dame de la Délivrande 
             - Eglise St-Germain (Bretteville-en-Saire) 

Vigile pascale : 
Retrouver les photos de la célébration via le lien et le QR-code suivants : 
https://photos.app.goo.gl/gj4VgES7mfx6LXDWA 

Tous les bénévoles ayant participé à la préparation de la vigile sont invités le dimanche 17 mai pour un 
apéritif et un barbecue à la salle Jean XXIII  (confirmation de présence indispensable pour faciliter 
l’organisation, merci d’envoyer un mail à l’adresse : paroisse.cherbourg@gmail.com). 

Projet pastoral, point d’étape : 
Pour rappel, vous avez été invités à répondre à un questionnaire entre septembre et novembre 2025, 
200 personnes ou équipes ont répondu à cette enquête. Un premier dépouillement a permis de dégager 
quatre axes de travail pour notre projet pastoral : accueillir, vivre ensemble, aller vers, prier et célébrer. 
Les réflexions ont été enrichies par les retours des 18 paroissiens cherbourgeois qui ont participé au 
Congrés-Mission à Paris en novembre dernier. 

Une deuxième lecture des réponses a permis de relever des attentes et des insatisfactions communes 
aux cinq paroisses. Les principales attentes des paroissiens sont de deux ordres : 
- la dimension humaine (l’accueil, l’écoute, le réconfort, le respect, la bienveillance). 
- la dimension spirituelle (la vie sacramentelle, la transcendance, le soin des âmes, la présence des 
prêtres). 
→ Les jeunes privilégient davantage la dimension spirituelle, les plus âgés la dimension relationnelle. 

En plus des insatisfactions liées aux différentes attentes, les paroissiens notent d’une part le manque de 
communion, d’unité et les difficultés dans les relations intergénérationnelles ; d’autre part des problèmes 
de communication et de gouvernance. 

Les axes du projet pastoral et les actions qui pourraient être mises en place seront présentées 
lors d’assemblées paroissiales en juin et en octobre. Vous aurez ainsi l’occasion d’échanger avec 
les membres de l’équipe projet pastoral, de donner votre avis sur les actions qui vous semblent 
importantes à mettre en place, de réagir sur des orientations concrètes à développer. Les 
différentes dates seront communiquées dans le paroiss(es)’infos ou dans les annonces 
hebdomadaires. 

Le projet pastoral n’a pas pour objectif de révolutionner le fonctionnement actuel des cinq paroisses mais 
bien de construire des projets à réaliser en commun pour grandir ensemble et être en communion. 
Toutefois les questionnaires ont été transmis aux différentes EAP afin de pouvoir élaborer des projets 
locaux plus spécifiques. 

Dates à retenir : 
- Samedi 23 mai, 18h00 : confirmation des adultes du diocèse à la cathédrale de Coutances. 
- Dimanche 14 juin, 10h30 : confirmation des adolescents du doyenné à l’église St-Pierre-St-Paul. 
- Samedi 20 juin, 18h30 : messe unique à Notre-Dame du Vœu suivi d’un pot d’au revoir au Père Emmanuel, 
nommé curé de la paroisse Saint-Carlo-Acutis-en-Val-de-Sienne au 1 er septembre. 
- Dimanche 28 juin, 15h30 : Julien Houchard et Wilfried Thonet seront ordonnés prêtres à la cathédrale de 
Coutances   

Messes de l’Ascension, 14 mai 
13 mai (messe anticipée) 
18h30, Eglise Notre-Dame de Couville 
14 mai 
  9h30 - Eglise Notre-Dame du Roule 
10h30 - Eglise Notre-Dame de Querqueville

Eglise Saint-Pierre-Saint-Paul 
 Eglise Notre-Dame du Travail 

11h00 - Basilique Sainte Trinité 



Jours Horaires

LUNDI -

MARDI 9h30 - 11h30

MERCREDI 9h30 - 11h30

Messes anticipées

● Samedi 02 mai : Teurthéville-Hague
5ème dimanche de Pâques

et 1ère communion pour Clément, Dimitri et Lou

● Samedi 09 mai : Tollevast
6ème dimanche de Pâques

● Mercredi 13 mai : Couville
Ascension du Seigneur

● Samedi 16 mai : Virandeville
7ème dimanche de Pâques

● Samedi 23 mai : Couville
Pentecôte

● Samedi 30 mai : Hardinvast
Sainte Trinité

EHPAD de Martinvast - 15h
Jeudi 14 mai : pas de messe / Jeudi 28 mai : chapelet 

ACCUEIL au presbytère de Martinvast

Adresse : 4 impasse des Perrelles - 50690 Martinvast 
Tél. : 02 33 52 01 08

Mail : paroisse.martinvast@diocese50.fr 

Site : https://www.diocese50.fr/les-paroisses-et-les-doyennes/sainte-bernadette-de-
martinvast 

Messe tous les vendredis matins,
à Hardinvast, à 9h00 sauf les 01 et 08 mai !

Informations paroisse 
Sainte Bernadette

18:30

Mouvement Chrétien des Retraités
Mercredi 20 mai, 14-16h :

Rencontre mensuelle au presbytère
Thème de l’année 2025/2026 :

« Recevoir et devenir »
Un chemin vers soi, vers les autres, vers Dieu

  Permanences des prêtres

P. Marc 
VACHER 

* 1er mardi du mois, 17h30-19h, 
presbytère de Martinvast
* Mercredi, 17h30-18h45 
(messe à 19h),   Maison 
paroissiale St Gabriel de 
Tourlaville

* 1ers et 3es samedis du mois, 
10h-12h, presbytère de La 
Trinité

P. Michel 
LEVALLOIS 

Mardi, 18h45-20h,
Centre Pie X

P. Christophe 
BINDZI 

Mardi, 17h,
Oasis (messe à 18h30) 

P. Emmanuel 
KOLANI 

Mercredi, 17h-18h30,
Presbytère de la Trinité

Caté et Aumônerie
Caté, chaque mardi, au presbytère de Martinvast

horaires : 16h45 à 17h45

Baptêmes
02 / 05, Teurthéville-Hague : Raphaël RABASSE
09 / 05, Tollevast : Freya LEMOINE

Vendredi 08 mai : Couville 10:00

Confessions
Le sacrement du pardon est donné tous les samedis 
de 9h30 à 11h30 à la Basilique Sainte Trinité par un 

prêtre du doyenné.
Le samedi 30 mai est réservé aux enfants qui se 

préparent à la 1ère communion.

Escapade parisienne du Mouvement Chrétien des Retraités.

Ce jeudi 9 avril a donc mené le MCR des diocèses normands à Paris 
pour une journée à la fois spirituelle et conviviale. Pris en charge par une 
guide devant l’hôtel de ville,  nous déambulons à travers les rues et quartiers 
de Paris qui nous mènent sur le Parvis de Notre Dame… envahi par la foule… 
Notre passe-droit nous évite cette longue file d’attente mais lorsqu’on nous 
franchissons le portail… La foule est aussi à l’intérieur : chrétiens, curieux, 
touristes… L’effet espéré n’est pas au rendez-vous. Mais réjouissons-nous de 
voir Notre Dame de Paris attirer tant et tant de monde. Nous n’avons qu’une 
demi-heure avant la célébration de la Messe et nous essayons, tant bien que 
mal, de nous frayer un chemin pour tenter de voir… faute de pouvoir admirer 
et s’attarder. Quelques photos prises ici ou là et nous devons, si nous voulons 
être assis, entrer dans les bancs pour la Messe. Il est midi, la foule continue 
de déambuler et la célébration commence… Pour beaucoup d’entre-nous 
derrière un pilier mais la joie d’être face à Notre Dame du Pilier, statue 
épargnée par les flammes.

Fin de Messe. Il nous faut regrouper notre équipe pour nous rendre 
ensemble au restaurant qui nous est attribué. Plan en main, nous galérons 
pour le trouver et finalement, nous voilà installés, tassés comme des sardines 
car le monde est là aussi… Quatre d’entre-nous seront même installés à 
l’extérieur en terrasse, ceci dit, c’est moins bruyant… Enfin, mis à part les 
voitures et autres véhicules comme ceux des pompiers qui n’ont de cesse de 
rouler, mais le soleil est de la partie, notre repas est servi sans trop d’attente 
et en plus, on se régale. Notre serveur étant originaire de Ste Mère-Eglise est 
tout heureux de voir des gens de chez lui pour parler du pays.

Le repas terminé, nous rejoignons les bords de Seine pour une balade 
découverte de Paris en bateau, bien sympathique.

Puis se fait l’heure de rejoindre le bus… Encore un peu de marche 
jusqu’à l’hôtel de ville.

Fin, malgré les aléas, d’une agréable journée… 
Danielle

17:00

Jours Horaires

JEUDI 9h30 - 11h30

VENDREDI 9h30 - 11h30

SAMEDI 9h30 - 11h30

Repas de fin d’année
Retenez la date :

Samedi 27 juin – a partir de 19h45

Mardi 26 juin
réunion planning liturgique,

18:00 au presbytère de Martinvast
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