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« QUE VOTRE LUMIERE BRILLE »

« Que votre lumiére brille »...C'est le théme retenu cette année pour la
journée mondiale de la santé. Chaque année I'Eglise nous invite par
cette journée a rendre visibles les acteurs de la santé, dans nos
communautés chrétiennes : les soignants et les aidants, mais aussi les
visiteurs de malades et les équipes d'aumobneries.

En avril 2025, j'ai recu de notre Eglise Diocésaine, par l'intermédiaire du
pére Marc Vacher, une lettre de mission pour coordonner le SEM
(Service Evangélique des Malades) sur nos 5 paroisses. Concrétement,
qu’est-ce que cela représente ?

Il y a actuellement 21 EHPAD ou Résidences Autonomie sur le territoire des 5 paroisses. Dans
chacune de celles-ci (ou presque), une messe est célébrée une fois par mois. Celle-ci est
animée par une équipe différente pour chaque lieu. Je suis frappée de voir la joie et |la ferveur
des résidents quand ils recoivent la communion. Beaucoup d'entre eux ne mangueraient ce
moment pour rien au monde, malgré parfois une grande fatigue ! C'est un peu comme si la
communauté paroissiale se déplacait pour leur permettre de communier au Christ. Et si nous
calculons le total des résidents touchées par ces célébrations nous atteignons le nombre de
400...une église pleine ! Ces rencontres nous permettent de rejoindre des personnes qui se
retrouvent coupées de la paroisse, de leur faire vivre aussi des temps de priére
communautaires (dans certaines maisons, entre deux messes, a lieu une méditation du
chapelet, ou de la Parole), et de recevoir le sacrement des malades si elles le désirent (c'est
proposé une fois par an a tous, mais chacun peut aussi le recevoir sur sa demande ou sur la
demande de sa famille). Actuellement 45 paroissiens assurent ces services auprés des
résidents, et pourraient tous témoigner des sourires, des mercis recus, et de la joie que cela
leur procure.

Le SEM, c’est aussi les visites a domicile a des personnes malades ou trés agées qui ne
peuvent pas participer aux célébrations paroissiales. C'est un beau service qui leur montre
gque la communauté ne les oublie pas, elle qui envoie des représentants prendre de leurs
nouvelles, prier avec elles, leur apporter la communion. Tous ceux qui sont de cette maniére
envoyés par la communauté rassemblée et le prétre qui a célébré, portent la communion avec
respect, selon un rituel bien précis prévu a cet effet par I'Eglise. C'est trés beau...

Peut-étre vous sentez-vous attirés par ce service auprés des malades ou des personnes
dgées ? N'hésitez pas ! Cela apporte beaucoup de joie, et plusieurs équipes auraient besoin
d'étre étoffées | Ou bien connaissez-vous, dans votre entourage, quelgu’un qui souhaiterait
recevoir une visite, la communion, ou qui vient de rejoindre une maison de retraite...
Transmettez-nous ses coordonnées ! (Marie-Pierre HERTZ 06 30 49 40 24)

« Vous étes le sel de |a terre, vous étes la lumiére du monde... ». Le Seigneur nous invite...

Marie-Pierre HERTZ



L'Eglise dans la société

Rien de ce qui touche a la vie des hommes n'est indifférent a I'Eglise. Elle est porteuse de la Révélation
de Dieu, de ce Dieu d'amour qui veut le bonheur de sa création. C'est pourquoi elle n'hésite pas a
s’exprimer sur tous les sujets sociétaux et politiques qui concernent la dignité et I'accomplissement de notre
humanité. On le voit par exemple dans l'actualité avec les débats éthiques sur « la fin de vie », dans lesquels
I’Eglise se prononce résolument pour la défense de la vie.

L'Eglise encourage également les fidéles du Christ a s’engager personnellement dans la société, aussi
bien dans la vie associative que syndicale ou politique. Et elle constate avec joie que des fidéles catholiques,
au nom de leurs convictions personnelles et de leur foi chrétienne, sont présents et actifs dans tous ces
domaines.

Dans quelques semaines nous serons appelés a élire les maires et conseillers municipaux de nos
communes. Des catholiques sont ou seront présents, sans doute dans toutes les listes candidates a ces
élections.

C'est pourquoi notre Eglise ne soutient aucune liste en particulier, et ne reconnait a aucune le droit de
se réclamer d'une appartenance catholique. Mais elle invite tous les fidéles a participer a ces scrutins en
exercant librement leur discernement pour choisir celles et ceux qui pourront au mieux se mettre au service
du bien commun.

Pere Marc Vacher, curé

CELEBRER

Dimanche de la santé—Sacrement des malades

Dimanche 8 février, il sera possible de recevoir le sacrement des malades
pendant la messe.

Paroisse Saint-Jean XXIII : messe de 11h00 a la basilique Sainte-Trinité.
A Paroisse Sainte-Marie du Cotentin : messe de 10h30 a I'église d’Equeurdreville.
Paroisse Saint-Sauveur : messe de 10h30 a I'église Saint-Pierre-Saint-Paul.
Paroisse Saint-Gabriel : messe de 10h30 a I'église Notre-Dame-du-travail.
Paroisse Sainte-Bernadette : messe anticipée du samedi 7 février a 18h30 a
« I'église d’Hardinvast.

Mercredi des Cendres - 18 février 2026

(en remplacement des messes habituelles du mercredi)
10h30 : église de Couville.

12h15 office du milieu du jour a la Trinité, suivi du traditionnel Pain-Pomme (22 rue Tour Carrée -
organisation Pere M. LEVALLOIS.)

17h30 : Basilique Sainte-Trinité.
19h00 : église d’Hainneville.
église Saint-Martin (Octeville).
église Notre-Dame du Travail. Y Y
20h00 : église Saint-Clément.

Notez que la messe du mercredi matin a la basilique Sainte-Trinité sera célébrée & 7h00 pendant la période
du Caréme, permettant aux personnes qui travaillent d’y participer.




NOURRIR SA FOI

PARCOURS ALPHA
Le parcours Alpha continue ! :
=)

3 février :

Prier : pourquoi et comment ?

10 février :

Lire la Bible : pourquoi et comment ?
3 mars:

Comment Dieu nous guide-t-il ?

Il est encore temps de vous joindre a
la nouvelle équipe des bénévoles.

Pélerinages diocésains 2026 :
9/10 avril : Paris

1er mai : La Chapelle sur Vire
1-5 juin : Rome

21-27 aolt : Lourdes

3-10 novembre : Turquie

Mont-Saint-Michel :

8-10 mai : pélerinage de toute la

France.

29-31 mai : pélerinage des méres
de familles.

26-28 juin : pélerinage des peéres
de familles.

23 juillet : pélerinage diocésain. Renseignements :

Séverine et Olivier Morez
07.60.63.60.48

Contact : 02 33 76 70 85 alphacatho.cherbourg@gmail.com

pelerinages@diocese50.1fr
*Partage biblique

ILe P. Emmanuel animera un partage biblique mensuel dés le mois de janvier 2026. Il propose d’interroger Jésus avec
=les premiers disciples.

| Dates : jeudis12 février, 19 mars, 9 avril et 7 mai, 20H Lieu : 22 rue Tour Carrée

SE RENCONTRER

Vigile pascale 2026.
Une cinquantaine de paroissiens se sont retrouveés jeudi 22 janvier pour commencer a réfléchir a la
préparation de cette grande célébration qui nous réunira dans la joie autour de Mgr Cador.

Des groupes se constituent pour travailler a 'organisation de la liturgie, de la logistique ou encore
de la communication. Si vous n’avez pas pu étre présent jeudi 22, mais que vous souhaitez prendre
part aux préparatifs, n’hésitez pas a contacter Linda BAILLEUL (ap.cherbourg@gmail.com).

La premiére rencontre de I’équipe logistique se tiendra jeudi 5 février a 20h30 a la salle Jean-
XXIII (15 bis rue du Maupas), toutes les bonnes volontés sont les bienvenues.

JRS Welcome propose la rencontre et I'accueil de réfugiés par des familles et habitants partout en France.
Depuis 2015 a Cherbourg et dans le Cotentin, le programme Welcome propose un hébergement provisoire
au sein d’'un réseau de familles, de personnes seules ou de communautés religieuses. Les personnes
accueillies sont des demandeurs d’asile en cours de procédure, laissés a la rue, faute de place dans le
Dispositif National d’Accueil.

En 2026, une nouvelle équipe de coordination se constitue. A cette occasion, nous souhaitons nous
présenter et vous rencontrer pour imaginer ensemble la suite des accueils et des activités.

Nous vous invitons a un moment convivial de présentation du réseau d’accueil le samedi 7 février
11h00, salle I'Oasis a Cherbourg, apéritif déjeunatoire
14h00, salle I'Oasis a Valognes, cafés et desserts

N’hésitez pas a partager cette invitation autour de vous

Réservation conseillée, contact sur le site : www.jrsfrance.org/cherbourg-en-cotentin/

FORMATIONS

Université de la Vie 2026,« Le corps dans tous ses états », deuxiéme séance : Lundi 2 février 2026 a 20h15 au Presbytére du
Veoeu (32 rue du Président Loubet)

Le corps a-t-il une mémoire ? Est-on libre de choisir sa mort ? Pourquoi devient-on addict ? Donner ses organes, qu’est-ce que
ca implique ? Est-ce qu'on peut tout faire avec son corps ?

Alliance VITA nous invite a réfléchir et a venir trouver des réponses a ces questions et bien d'autres avec
I’Université de la vie 2026. Un cycle de formation bioéthique en 3 séances, ouvert et accessible a tous.

Renseignements et inscriptions : universitedelavie.fr



Informations paroisse
Sainte Bernadette

Mouvement Chrétien des Retraités

Mercredi 18 févier, 14h, au presbyteére

Théme de 'année 2025/2026 : soﬂ
« Recevoir et devenir » - MCR-
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Un chemin vers soi, vers les autres, vers Dieu

Messes anticipées -~

e Samedi 07 février : Hardinvast o
5¢me dimanche du temps ordinaire
Sacrement des malades

* Samedi 14 février : Martinvast
6 dimanche du temps ordinaire

BAPTEMES
17h00
e Mercredi 18 février : Couville 10h30 07 / 02, Hardinvast :

e Samedi 21 février : St Martin Le Gréard
1¢" dimanche de caréme
Messe des familles

Répétition de chants

pour le temps du caréme,

au presbytére de Martinvast :
Lundis 09 et 16 février

17:30 — 18:30

e  Samedi 28 février : Sideville
2¢me dimanche de caréme
Messe des familles

Caté et Aumdnerie

Caté, chaque mardi, au presbytére de Martinvast
horaires : 16h45 a 17h45
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******************************** Jeunes au collége, apres la messe des familles du 28 février a

. . Sideville, repas ensemble et temps de rencontre jusqu’a 21h30
Messe tous les vendredis matins,

a Hardinvast, a 9h00

G ] Permanences des prétres

\ H _ |
\ EHPAD.de Mflr‘ﬁhV(.lST 15h \ * 1% mardi du mois, 17h30-1%h,
} Jeudi 12 février : messe } presbytere de Martinvast
| Jeudi 26 février : chapelet | * Mercredi, 17h30-18h45 (messe 3 19h),
******************************** P. Marc VACHER Maison paroissiale St Gabriel de
[T T T T T T Ty T T T T T T T T T T T T T T T T T - Tourlaville
Réunion de |'Equipe d'Animation Pastorale
Jeudi 05 a 17h au presbytere de Martinvast

\
} * 1°% et 3% samedis du mois, 10h-12h,
‘ presbytére de La Trinité

n .. P. Michel Mardi, 18h45-20h,
Vous étes nouveaux paroissiens et vous LEVALLOIS Centre Pie X
souhaltez receyow les mformatlons. de la P, Christophe Mardi. 17h,
paroisse par mail, nous BINDZI Qasis (messe a 18h30)
. . N . . 5
VOus |nV|ton_s a vogs inscrire sur ! X b Emmantel Mercredi, 17h-18h30,
notre annuaire Enoria, avec le QR -_ tb_;_ oir KOLANI Presbytére de la Trinité
. . L)
code ou le lien suivant : [Eir =53 .
httos:// ia.link/i ioti . Vacances scolaires : uniquement
ps:/iw.enoria.link/inscription-paroissiens le samedi matin 10h-11h30
. . Horaires
ACCUEIL au presbytére de Martinvast LONDI ;
Adresse : 4 impasse des Perrelles - 50690 Martinvast MARDI 9h30 - 11h30
. '!'e#: 02 3?’ 5201 0{3 MERCREDI 9h30 - 11h30
Mail : paroisse.martinvast @diocese50.fr
JEUDI 9h30 - 11h30
Site : https://www.diocese50.fr/les-paroisses-et-les-doyennes/sainte- VENDREDI 9h30 - 11h30
bernadette-de-martinvast SAMEDI Dol En
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