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L’espérance fragile d’un matin 
 

      Depuis quelques années notre société française, mais 
aussi le monde, est marquée par des événements qui  
s’inscrivent dans la durée du temps . Cela marque les  

personnes dans nos comportements individuels et sociaux. 
Notons à la une de la presse : manifestation des gilets jaunes,  
pédophilie, pandémie de la covid-19, guerre en Ukraine.  
La durée et l’échelle planétaire de ce qui est vécu peuvent 
éprouver notre confiance en Dieu et en l’homme. Les textes bibliques éclairent notre 
foi en nous invitant à l’urgence de la conversion de notre cœur pour que nous  
vivions un passage, celui de l’ombre à la lumière, du doute à l’espérance, du  
Carême à Pâques. 

  

      De Pâques à La Pentecôte 
     Dans les 50 jours du temps de Pâques à la Pentecôte, nous sommes invités à 
accueillir la joie de la résurrection pour qu’elle vienne transformer notre vie et notre 
communauté : raviver l’Esprit-Saint dans notre vie pour le laisser agir à travers nous. 
Raviver l’Esprit-Saint en nous, c’est nous libérer de toute peur et recentrer toute 
notre existence sur le Christ parce que Lui ne déçoit pas. 
C’est ce à quoi nous invite le pape François dans son exhortation  
apostolique. La joie de l’évangile : « J’invite chaque chrétien, en quelque lieu et  
situation où il se trouve, à renouveler aujourd’hui même sa rencontre  
personnelle avec Jésus-Christ ou, au moins, à prendre la décision de se  
laisser rencontrer par lui, de le chercher chaque jour sans cesse ». Il n’y a pas de 
motif pour lequel quelqu’un puisse penser que cette invitation n’est pas pour lui, 
parce que « personne n’est exclu de la joie que nous apporte le  

Seigneur » même si la foi n’évite pas la souffrance. 
 

      Le temps de l’Esprit 

     Cette expérience de l’Esprit-Saint n’est pas réservée à quelques-uns. Elle 
ne s’adresse pas aux plus forts, mais elle nous rend forts dans la foi.  
L’Esprit-Saint agit au cœur même de notre vie, avec nos faiblesses et nos  
pauvretés. C’est souvent au cœur même de nos pauvretés que l’Esprit-Saint 
nous révèle le vrai visage de Dieu. N’ayons pas peur de demander la grâce 
d’être renouvelés dans notre vie de foi. N’ayons pas peur de demander  
personnellement l’effusion de l’Esprit-Saint pour nous-mêmes afin que cette 

joie de l’évangile soit contagieuse dans nos vies.  
 

     Jean-Luc Lefrancois, curé 



Paroisse St-Vincent-de-Paul Montmartin s/Mer 
La lettre paroissiale n°8 

Page 2 

 

« A COEUR OUVERT » 
Méditation à l’aube du temps de Pâques 2022 

 

Je pose quelques instants mon agenda sur le bureau, coupe la radio et décide de faire taire en moi, ce gentil brouhaha qui s’est 
installé peu à peu dans ma tête, au risque de laisser le superficiel gagner du terrain sur ce qui constitue mon jardin spirituel, le 
lieu d’échange avec DIEU, avec Toi Seigneur. 
Se mettre en présence de Dieu ; se disposer à le rencontrer, dans une relation de confiance et de paix est accessible à toute 
personne qui le souhaite… il faut simplement se retirer et en secret, prier Ce Dieu Père, Fils et Esprit, qui nous appelle à l’aimer 
de toutes nos forces et de toute notre âme … Accepter de se laisser regarder par le Christ. 
 

Me voici Seigneur ! moi qui suis si fragile, moi qui promets si 
souvent de mieux faire puis oublie si vite mes promesses ; me 
voici devant TOI, Mon Seigneur et Mon Maître … 
« Qu’est-ce que l’homme pour que tu penses à lui, le fils 
d’un homme, que tu en prennes souci ? Tu l’as voulu un 
peu moindre qu’un dieu (…) Tu mets toute chose à ses 
pieds. » Psaume 8.  
Je suis cet homme-là et je Te remercie Seigneur, pour tout ce 
que Tu m’as donné. 
La vie, une famille, des enfants, des amis, la capacité de faire des projets et de les réaliser, de découvrir la beauté du monde…
tu m’as donné d’aimer et d’être aimé et c’est je crois le plus beau cadeau que j’ai reçu de Toi, Seigneur !  Tu m’as tant donné et 
moi, en enfant gâté, je ne cesse de demander, encore et toujours, de quémander tel un enfant capricieux. Je me plains alors 
que je ne manque de rien ! 
Il m’arrive même de me fâcher contre Toi, Seigneur, comme si tu étais responsable de ce qui m’arrive. O bien sûr, la maladie, ça 
n’a rien de drôle, pas plus que de souffrir et il n’est pas étonnant que parfois, j’en ai assez d’avoir mal ; pas plus étonnant que je 
compare mon sort avec celui d’autres personnes de mon  entourage, qui ne sont pas plus méritants que moi et qui rayonnent de 
santé et jouissent de la vie «  à pleins poumons » ; alors, il est possible,  oui, il est même probable que, dans ces moments  
d’égarement,  je t’ai envoyé à la figure, à un moment ou à un autre, quelques mots amers et piquants , des mots de reproche ; de 
ces mots que l’on prononce pour provoquer et faire souffrir celui à qui on les adresse ! 
Je reconnais humblement que ces mots-là sont des mots blessants, indignes d’un fils envers son Père, indignes de moi pour Toi, 
« Rabouni » et je t’en demande pardon.  
Je me plains alors que rien d’essentiel ne me manque !  
Et si tout m’était enlevé ? la santé, les amis, l’estime des personnes, ma réputation et tous mes biens et qu’il ne me reste rien, 
sinon quelques forces pour pleurer…  
Aurai-je encore la sagesse de mon frère Job pour témoigner de ma foi en Toi en clamant haut et fort à qui veut bien l’entendre : 
« Je suis sorti nu du sein de ma mère, et nu je retournerai dans le sein de la terre. L’Eternel a donné, et l’Eternel a ôté ; 
que le nom de l’Eternel soit béni ! » Job 1 21.  
 
Dans quelques jours, nous allons vivre la dernière montée de Jésus à Jérusalem ; chaque étape réalise une fois pour toute,  
l’histoire du salut pour toute l’humanité. Chaque vie d’homme est désormais marquée du sceau de ce merveilleux mystère de 
mort et de résurrection du Fils de l’homme, Ton Fils bien-aimé ; chaque épreuve vécue dans notre corps et dans notre âme nous 
rapproche du Christ, notre rédempteur. Avec les mots que Paul a adressé aux chrétiens de Philippe, je te rends grâce Seigneur :                                                                                                                                          

 
 
 « Le Christ Jésus, ayant la condition de Dieu, ne retint pas jalousement le rang 
qui l’égalait à Dieu. 
 

Mais il s’est anéanti, prenant la condition de serviteur, devenant semblable aux 
hommes. Reconnu homme à son aspect, il s’est abaissé, devenant obéissant  
jusqu’à la mort, et la mort de la croix. 
 

- C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout 
nom, afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse au ciel, sur terre et aux  
enfers, et que toute langue proclame : "Jésus Christ est Seigneur" à la gloire de 
Dieu le Père. »  Amen. Sois loué, Toi le Dieu de toute ma vie.  

 
Jean-Marc Meslin, diacre 

Avril - Mai - Juin 2022 

Reproduction réalisée par Jean-Marc Meslin 
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Assemblée des paroissiens du Samedi 5 mars 2022 
 

A l’occasion de la 3ème assemblée de paroissiens, une  
cinquantaine de fidèles rejoint à la salle Jeanne d’Arc  
Thierry ANQUETIL notre vicaire général et Daniel JAMELOT 
curé de la paroisse Notre Dame de Coutances et notre curé 
Jean-Luc LEFRANCOIS. 
 

Cette assemblée a pour objet : 
 

 D’informer sur l’état d’avancement du projet de réorganisation du tissu paroissial devant prendre corps en septembre  

prochain pour se déployer progressivement au niveau de notre doyenné du Coutançais. 
 

 De prolonger la réflexion et de dialoguer les uns avec les autres à partir des premiers éléments issus des précédentes  

réunions paroissiales et de doyennés. Cette démarche pour être fructueuse réclame du temps, du discernement et une réelle 
confiance envers celles et ceux qui permettront à notre Église d’aborder le temps présent et à venir avec enthousiasme et dans la 
paix de l’Esprit-Saint. 
Dans un contexte marqué par l’individualisme et une déchristianisation, compte tenu aussi d’un manque de prêtres, il est urgent 
d’oser l’élan missionnaire pour que l’évangile qui a donné sens à notre vie puisse être contagieux  autour de nous. C’est donc 
avec confiance que nous abordons ce projet diocésain et paroissial où aujourd’hui il semble que ce soit le lien qui fasse  
l’existence d’un lieu ! 
 

 Deux lieux : 
 

1- L’un où l’Eucharistie sera célébrée chaque dimanche de l’année à Coutances et pour tout l’ensemble du doyenné du 

Coutançais en partageant tout ce qui vit à tous les âges de la vie (catéchèse, formation, aumôneries scolaires et d’hôpitaux, 
les sacrements …) avec des relais dans les paroisses appelés lieux évangéliques de proximité. 
 

2- Le second, mais pas secondaire, pour l’ensemble des paroisses actuelles est prévu un lieu évangélique de proximité 

dans lequel sera déployé une proximité avec les personnes de notre territoire paroissial avec la diversité de ce qui s’y vit. 
Une célébration eucharistique pourra y être célébrée de temps à autre en fonction de la disponibilité d’un prêtre. Un autre 
jour que la messe de Dimanche pourra être proposé un temps de partage de la Parole de Dieu, des temps de prières, des 
conférences, des randos bibliques ou autres. Quant à la période d’été et des fêtes liturgiques, une eucharistie pourra être 
célébrée plus régulièrement. 
St Paul l’exprime aux habitants de Corinthe en ces mots 1Cor12) : « Dans l’Église, les dons de la grâce sont variés, mais 
c’est le même Esprit. Les services sont variés, mais c’est le même Seigneur. Les activités sont variées, mais c’est le même 
Dieu qui agit en tout et en tous. les activités sont variées mais c’est le même Esprit qui agit en tout et en tous ».  
 

Notre évêque continue en ces termes dans la lettre pastorale de septembre 2021 
« en union de cœur et d’esprit », chaque ministre ordonné ou fidèle à qui un  
service aura été confié pour un temps défini, agira selon sa vocation particulière et 
la mission confiée, pour, selon le cas, rassembler la communauté chrétienne, la 
sanctifier, relayer, communiquer, en un mot, pour la servir au nom du Christ. Des 
prêtres interviendront sur la paroisse, à des degrés différents selon leur  
disponibilité puisqu’ils seront aussi présents sur le doyenné du Coutançais. 
 

 

Notre paroisse deviendra un lieu de proximité vivant à la mesure de l’engagement de 
chacun. L’EAP et une personne qui aura mission de coordonner les acteurs  
paroissiaux, permettront de garder un lien fort avec la paroisse de Coutances et  
d’assurer  transversalement, pour le bien de tous, les services dont nous  
bénéficions actuellement, à savoir, la liturgie, les baptêmes, les mariages, les  
inhumations, les groupes de prière, l’activité d’accueil de la maison paroissiale, la vie 
des aumôneries scolaires, les Ehpad, …. 

 

 Transmettons la grâce de croire reçue par l’Esprit-Saint et qui nous anime au quotidien. 

 
L’équipe d’animation paroissiale. 

Avril - Mai - Juin 2022 

 

https://www.coutances.catholique.fr/lettre-pastorale
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L’Évêque  
Coutances, le 15 mars 2022  

 
 

Chers frères prêtres, diacres, Laïcs en mission ecclésiale, membres des conseils et E.A.P.,  
 

Après avoir pris connaissance des échanges constructifs que vous avez eus en doyenné, écouté les différents avis et 
porté avec vous ce discernement dans la prière, je suis maintenant en mesure de vous communiquer les décisions 
prises concernant les ‘lieux manifestes eucharistiques’.  
 

Si un consensus s’est fait rapidement dans certains lieux, les options ont été plus discutées dans d’autres. Il est  
cependant temps de décider pour éviter qu’une incertitude trop longue n’épuise ou paralyse les engagements. Cette 
désignation se justifie par la volonté d’harmoniser au mieux le bien des communautés missionnaires, celui du ministère 
presbytéral et de l’équilibre du diocèse dans les années qui viennent. Elle est le fruit d’un travail  
spirituel de décentrement de notre volonté propre pour écouter autant que possible ce que dit l’Esprit Saint à  
notre temps. C’est dans cette confiance spirituelle que je vous invite à recevoir cette décision.  
 

Au-delà des lieux manifestes eucharistiques, l’enjeu décisif de la nouvelle organisation de l’Église catholique dans le 
territoire de la Manche est d’abord celui de susciter et d’animer les lieux évangéliques de proximité. C’est dans cette 
proximité des baptisés qui, ensemble, s’entrainent à se faire proches de leurs contemporains que se joue l’annonce de 
l’Évangile. Les temps rudes que nous vivons appellent à ce témoignage de la fraternité évangélique. Un cahier  
pédagogique vous sera prochainement remis pour vous aider à penser ces lieux. Ce sera notre priorité dans les mois 
qui viennent.  
 

Il s’agira aussi de fortifier les lieux manifestes  
eucharistiques dans leurs missions. Ils ont  
vocation à être des assemblées phares qui attirent 
les hommes et les femmes en quête de Dieu,  
mettant en lumière les différents services de la 
mission ecclésiale autour de l’Eucharistie célébrée 
chaque dimanche.  
Nous réfléchirons aussi aux diverses formes que 
pourront prendre les initiatives missionnaires dans 
le diocèse et les doyennés.  
 

Vous le constatez, le chantier n’est pas fini ! Cette 
mise en place demandera du temps. Dans chaque 
paroisse, on discernera, en synergie avec les  
autres lieux, ce qu’il est souhaitable de soutenir et 
de mettre progressivement en place.  
 

Les pasteurs encourageront et accompagneront cette recherche en favorisant une démarche synodale locale, sous 
l’inspiration de l’Esprit Saint, dans la confiance mutuelle des vocations pour le service de la mission et de la  
communion de l’Église. Après trois années d’expérimentation, nous ferons relecture du chemin parcouru.  
 

Dans cette histoire à construire, tous les baptisés ont un rôle à jouer. J’espère vraiment que cette évolution stimulera 
leurs engagements à tisser du lien pour faire vivre dans tous les lieux, au plus près des gens, le  
témoignage vivant du Christ Ressuscité.  
 

En ce temps du carême, c’est vers son espérance que nous cheminons dans la foi. Que notre communion dans la 
prière au Cœur uni de Jésus et Marie nous vivifie.  
 

 Bien fraternellement à tous. + Laurent Le Boulc’h, Évêque de Coutances et Avranches.  
 

              page 5 : Carte des lieux manifestes eucharistiques du diocèse.         

Avril - Mai - Juin 2022 
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Carte des lieux manifestes 
eucharistiques du diocèse. 

 

Avril - Mai - Juin 2022 

 

ÉGLISE DE MONTMARTIN-SUR-MER  
 

Au sortir de l’hiver, en ce début de printemps 2022, notre église de Montmartin-sur-Mer semble être entrée 
en léthargie : plus d’offices ni de célébrations, par mesure de précaution depuis le 6 mars. En cause, le 
campanile qui surplombe le clocher montre des signes de faiblesse, fatigué par le temps. 
Pour autant, les cloches continuent de rythmer nos journées ; l’église demeure accessible tous les jours 
par la porte latérale pour les personnes qui souhaitent s’y recueillir ou prier.  

 

Vous pouvez aussi y admirer le retour de « l’Enfant de Prague », vandalisé en  
octobre dernier, qui vient de retrouver tout son éclat grâce à l’intervention à titre gracieux d’un 
restaurateur. Un grand merci à cette personne ainsi qu’à la municipalité qui se soucie de l’état 
d’entretien de l’édifice.  
 
 
C’est le service technique communal qui a remis en place 
les marches du chœur qui devenaient dangereuses. 

 
 

 
Récemment, la municipalité a fait appel à un architecte conseil afin de programmer les phases de chantiers à venir.  
L’urgence va être de retirer le campanile en vue de sa restauration ; une entreprise vient d’être sollicitée. Une fois le  
campanile déposé, les offices et célébrations pourront reprendre leur cours.  
 

 Encore MERCI aux municipalités et aux personnes qui s’investissent pour la sauvegarde de nos églises. 

 Lieux manifestes eucharistiques :  
 

« Ils ont vocation à être des assemblées  
phares qui attirent les hommes et les  
femmes en quête de Dieu, mettant en  
lumière les différents services de la  
mission ecclésiale autour de l’Eucharistie 
célébrée chaque dimanche ». 

Lieux évangéliques de proximité : 
 

« C’est une proximité avec les personnes 
de notre territoire paroissial avec la  
diversité de ce qui s’y vit. Une célébration 
eucharistique pourra y être célébrée de 
temps à autre en fonction de la disponibilité 
d’un prêtre. Les baptêmes, les mariages, 
les inhumations continueront d’être  
célébrés dans les paroisses ». 
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La préparation au sacrement du baptême des bébés 
 

Le baptême une histoire de famille  
L’évolution de notre société prônant le développement individuel de la personne, bouleverse nos certitudes et 

nous interroge  sur le devenir de la pratique religieuse en particulier celle des  jeunes  générations. Si un grand 

nombre de Français affirme que la civilisation dite chrétienne doit être défendue, seule une petite majorité dit 

encore croire en Dieu.  Pour les jeunes parents, demander le baptême pour  leurs  enfants ne va plus de soi et 

les demandes de baptême  diminuent  au fil des ans. 
 

Pour ces parents, demander le baptême, c’est  souvent poursuivre une histoire et porter des valeurs familiales avec l’aide des 

parrains et des marraines. C’est  aussi faire entrer l’enfant dans la grande famille des chrétiens tout en désirant en même 

temps lui laisser la liberté de choisir de pratiquer ou non la religion. 
  

Dans ce contexte, comment notre communauté paroissiale peut-elle faire famille chrétienne ? Comment accompagner les jeunes  

familles et accueillir ces enfants qui sont l’avenir de notre Eglise? Comment  partager avec ces familles, la joie de l’Evangile et notre 

foi  en Jésus ressuscité ? Comment épauler la petite équipe de préparation au baptême ? 
 

Pour tenter de répondre à toutes ces questions, un petit groupe 

de paroissiens invite, depuis bientôt un an, les parents, parrains 

et marraines des futurs baptisés à une rencontre autour d’un bon 

repas. Ainsi, ce mercredi 9 mars, nous avons accueilli cinq 

familles, parents, parrains, et une future baptisée, autour de trois 

grandes tables dressées et fleuries. Quoi de mieux qu’un bon 

repas pour faire connaissance, partager les valeurs qui nous tiennent à cœur et découvrir 

qu'on fait déjà partie d’une grande famille paroissiale qui se propose d’accompagner les  

parents dans l’éducation religieuse de leurs enfants ?  En effet, l’équipe de préparation au  

baptême n’était pas seule autour de la table. Nous avions le renfort des membres de notre communauté en charge de l’éveil à la foi des 

petits enfants, du catéchisme, de l’aumônerie du collège et même du parcourt Alpha. Après avoir applaudi l’équipe de cuisine pour la  

qualité du repas, les parents étaient invités à déposer sur un grand pommier en fleur, des pommes en carton où chacun avait écrit le  

prénom du futur baptisé. Une petite pomme symbolisant les beaux et bons fruits apportés par le baptême. Ensuite, après avoir choisi une 

photo et un texte, nous nous sommes rassemblés dans l’oratoire. Chacun a exprimé les valeurs que 

parents, nous voulons transmettre à nos enfants (partage, amour, accueil de l’autre, paix…) ou le mal 

que nous refusons (la violence, la guerre, l’égoïsme ….). Un petit temps pour parler, non sans  

difficultés, de notre foi. Exprimer comment nous croyons en Dieu, Père de tous les hommes, en Jésus 

ressuscité, en l’Esprit-Saint…. Mais dire, aussi, comme cette maman infirmière qu’il est difficile de 

croire en Dieu face à la souffrance et à la mort. Après avoir récité la prière du « Notre Père » qui réunit 

la grande famille des chrétiens, nous avons partagé un café ou une tisane. Nous nous sommes  

donnés rendez vous pour une seconde rencontre, et cette fois, dans l’église, pour découvrir les signes 

du baptême. Ensuite ce sera la célébration du baptême de préférence pendant la messe du dimanche 

afin que l’assemblée des chrétiens puisse par ses applaudissements, exprimer sa joie d’accueillir un nouveau petit frère en Jésus -Christ.  
 

 Alors, oui,  le baptême est vraiment une histoire de famille. 
 

        Pour l’équipe de préparation au Baptême, Xavier Jacquet 

 

Dimanche 24 avril 
L’Eglise du Coutançais en fête ! 

Un dimanche pour les familles, enfants, jeunes,... 
pour tous ! 
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Catéchèse pour les enfants   - Aumônerie 6ème - Aumônerie du collège – 5/4/3ème 
 

Pour tout renseignement :  
aller sur le site de la paroisse où vous trouverez les liens pour  accéder aux propositions de catéchèse et 

d’aumônerie.  

Contacts - Anne-Marie Monsallier - animatrice catéchèse CE2 CM1 CM2 -  

 - Céline MARIE, animatrice AEP 6ème             - Alain et Françoise Tessier, animateurs AEP 5ème, 4ème, 3ème 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Un week-end pour toi – Un week-end pour tous » 

Randonnée et soirée à Granville des jeunes et parents. 
 

Dans le cadre de l'initiative du Service Jeunes et Vocations « Un week-end pour toi – Un week-end pour 
tous », des 12 et 13 mars, nous avons proposé aux jeunes de l'aumônerie et à leurs parents de nous  
retrouver à Granville le samedi après-midi pour une randonnée et le 
concert du groupe Holi. 
 

Trois des cinq familles de nos collégiens, Margaux, Noé et Anatole, nous ont 
donc rejoints près du collège Sévigné à Granville pour une promenade nous  
menant de la maison Christian Dior jusque dans la haute-ville, en passant par la 
plage du Plat Gousset. Le rythme tranquille de cette balade, et la météo  
venteuse mais clémente, ont été favorables aux nombreux échanges et  
découvertes, partagés entre adultes, enfants et jeunes. 
 

De retour à Sévigné, nous avons retrouvé, Léane, Juliette, Théo et Lucas,  
quatre de nos jeunes confirmés, inscrits pour tout le week-end. Ils ont apprécié 
de revoir, partager et prier avec celles et ceux qui étaient avec eux au  
Pélé-Jeunes à Rome d'octobre 2021. 

 

Après le pique-nique pris dans le réfectoire du collège, nous nous sommes  
rassemblés dans le gymnase pour assister au concert du groupe Holi : neuf jeunes 
chanteurs, musiciens et techniciens de Lille, animés par une foi en un Dieu qui se 
fait proche de chacun de nous. www.holi-music.com 
 

Sur des rythmes entrainants ou des mélodies plus priantes, les 300 jeunes,  
animateurs, prêtres et parents ont manifesté leur joie d'être ensemble et comme le 
soulignait l'un des chanteurs, de former, 
en cette soirée, une seule et même  
Eglise. 
 

Malgré le masque dans les espaces 
fermés, ce rendez-vous a eu un air de retrouvailles après des mois de 
contraintes sanitaires. Il a aussi été, notamment pour les jeunes et leurs pa-
rents, le signe d'une Eglise qui s'adapte et qui propose de belles initiatives 
intergénérationnelles pour poursuivre sa mission évangélisatrice. 

 
  Françoise et Alain, animation de l’aumônerie collège et lycée 

KT samedi pour les CE2 CM1 CM2 
le samedi 2 avril  

de 16h30 à 18h salle Ste Agathe à Quettreville s/Sienne, 
suivi de l’eucharistie à l’église 

 Ecole de prière du 20 au 22 avril 
à l’abbaye de Montebourg 

pour les enfants du CE1 à la 6ème 

http://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/Paroisse-Saint-Vincent-de-Paul-de-Montmartin
http://www.holi-music.com/
https://www.coutances.catholique.fr/agenda/ecole-de-priere-pour-enfants-1
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  Messes en semaine  
- du mardi au vendredi à 9h à la cathédrale  

- à partir du mardi 19 avril - messe à 18h à la chapelle St Marcel Hauteville-plage 
- le mercredi à 17h à la Maison de retraite d’Annoville (seule la présence des résidents de l’Ehpad est autorisée)  

 le site de la paroisse  ou  

Vous pouvez vous informer  sur les horaires et lieux des célébrations : 
 ► en consultant la feuille de semaine affichée dans les églises. 
 ►en téléphonant à la Maison paroissiale au 02 33 47 64 98  
 ►dans les journaux de notre secteur: La Manche Libre et Ouest-France 
 ►sur internet : 

  en cliquant sur  
 

 ►par mail à : paroisse.montmartin@diocese50.fr  
             - - - - -  

 ►pour le co-voiturage, vous pouvez aller sur l’application ou le site  Go Messe  

ou téléphoner à la maison paroissiale 

  - Messes dominicales -  
 

Le samedi  :     - 18h à l’église de Quettreville-s/Sienne         - 18h30  à l’église St-Pierre de Coutances  
Le dimanche  : - 10h30 à l’église d’Hauteville s/Mer (bourg)  (pendant les travaux sur le campanile de l’église de Montmartin s/Mer) 

                           - 11h  à la cathédrale de Coutances 

Dimanche des Rameaux et de la Passion  
 samedi 9 avril : - 18h à l’église de Quettreville-s/Sienne     

 dimanche 10 avril : - 9h30 à l’église de Lingreville      - 11h à l’église d’Hauteville-s/Mer (bourg) 

           -11h à la cathédrale de Coutances 
 

Semaine Sainte et dimanche de Pâques 
 lundi 11 avril : messe chrismale à 18h à la cathédrale de Coutances 

 jeudi Saint 14 avril : la Cène du Seigneur : à 18h à l’église d’Hauteville-s/Mer (bourg) 

 vendredi Saint 15 avril : la Passion du Seigneur à 15h  

           Adoration de la croix à 19h  

 samedi Saint 16 avril :  Veillée pascale à 20h30 à l’église de Quettreville-s/Sienne 

          à 21h à la Cathédrale de Coutances 

 Dimanche de Pâques 17 avril -  à 9h30 à l’église de Trelly - 11h à l’église d’Hauteville-s/Mer (bourg)  

                      - 11h à la cathédrale de Coutances 
———————- 

samedi 7 mai : - 18h à l’église d’ Hauteville-s/Mer (bourg) 

dimanche 8 mai : - Messe pour la Paix - 10h30 à l’église de Quettreville-s/Sienne ; au cours de la  
célébration sera fêté St Gatien le Saint Patron d’Hérenguerville. 

jeudi 26 mai :Ascension du Seigneur -10h30 à l’église d’Orval  - Fête Ste Hélène   

dimanche 29 mai -  1ère des communions - 10h30 à l’église d’Hauteville-s/Mer (bourg) 
 

Pentecôte : samedi 4 juin : - 18h à l’église de Quettreville-s/Sienne     
          dimanche 5 juin : - 10h30 à l’église d’Hauteville-s/Mer (bourg)  - 11h  à la Cathédrale de Coutances 

Confessions le vendredi à la cathédrale  - chapelle St Joseph - de 18h à 18h30 (du 1er novembre au 31 mars) 
          de 18h à 19h     (du 1er avril au 31 octobre) 

Lundi 4 avril à 18h à l’oratoire Salle Jeanne d’Arc de Montmartin s/Mer - sacrement de réconciliation  
    (au cours de l’Adoration du St Sacrement à l’issue de la veillée de prière du lundi). 
 

Mardi 12 avril à 20h30  à la cathédrale de Coutances -  célébration pénitentielle avec absolution individuelle. 

Veillées de prière chaque lundi - adoration du St Sacrement le 1er lundi du mois - 
jusqu’au lundi 11 avril  de 18h à 19h : à l’Oratoire de la salle Jeanne d’Arc de Montmartin-sur-Mer  

à partir du lundi 18 avril de 20h30 à 21h30 : à la chapelle St Marcel - Hauteville-plage   

Chapelet médité le vendredi à 17h30 à l’église d’Annoville 

à l’église d’Orval 

https://messes.info/horaires/
http://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/Paroisse-Saint-Vincent-de-Paul-de-Montmartin
https://gomesse.fr/
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 Etat religieux dans notre paroisse 
(Janvier - Février - Mars) 

 

Baptême : 

 Quettreville s/Sienne - 15 janvier : Wyatt RIGOT  

 

 
 

Célébration du passage dans l’espérance de la résurrection : 
  

Trelly - 4 janvier : Marguerite CRASE, née LEHALLAIS, 97 ans ; 

           14 janvier : Roger FOUCHARD, 96 ans 

 

Montmartin s/Mer - 5 janvier : Lucienne DOUASBIN, née PHILIPPE, 90 ans ; 

           17 janvier : Bernadette TRAVERS, née LEPAGELET, 67 ans ; 

 

 Annoville - 6 janvier : Yvette TORCHIO, née DAVID, 91 ans ; 

  12 janvier : Colette CAMBERNON, née LE BRETON, 92 ans  

    4 février : Pierre VIEL, 92 ans.  
 

Quettreville s/Sienne - 8 janvier : Isabelle DEROUET, née GIRET, 82 ans 

          17 février : Jean-Claude LEVIEUX, 82 ans 

          17 mars : Michel DEROUET, 69 ans 

          22 mars : Monique NOËL, née LEGENDRE, 84 ans 

          31 mars : Eric de LAFORCADE, 71 ans 

 

Lingreville - 20 janvier : Marguerite PIOT, née LANGLAMET, 96 ans  

    19 février : Christiane HENRIET, née CANDELA, 83 ans  
 

Regnéville s/Mer - 25 janvier : Jacques FLAMANT, 91 ans 
 

Grimouville - 9 février : Madeleine LEBEL, née MORTAIN, 90 ans  
 

Hauteville s/Mer - 25 février : Jean-Claude VIGOT, 79 ans 

       7 mars : Christiane COUESPEL, née NATIVEL, 87 ans 
 

Orval - 26 mars : Geneviève CARBONNEL, née HEURTAUX, 88 ans 

Avril - Mai - Juin 2022 

 

Prochaines rencontres de préparation aux baptêmes avec les parents, parrains et marraines 
des futurs baptisés :  

1) le mercredi 27 avril à 19h30 salle Jeanne d’Arc à Montmartin s/Mer 

    et le mercredi 4 mai à 20h à l’église de Lingreville 

2) le lundi 30 mai à 19h30 salle Jeanne d’Arc à Montmartin s/Mer  

    et le lundi 13 juin à 20h à l’église de Lingreville 
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Ces livres vous sont proposés à la librairie La Procure 
à la Maison Paroissiale 

Idées de lectures spirituelles et de films 

Corps et Âme  

Un médecin des forces spéciales témoigne 

Editions Tallandier , 19,50€ 

« Je suis médecin. Et je suis aussi militaire. Ne me demandez pas si je suis plus 
médecin ou plus militaire : ces deux états sont indissociables chez moi. Je suis 
médecin militaire. J’ai accompagné des soldats en opération à maintes reprises. 
J’ai vécu des situations de stress, parfois intenses, qui m’ont  
confronté, moi aussi, à de nombreuses questions personnelles. J’ai parfois, et je 
l’avoue sans honte, douté dans certaines situations complexes où tous les  
repères semblent s’effondrer. 

 
 

L’ART DE LA PRIERE 

50 méthodes éprouvées pour faire l'expérience de Dieu 

Éditions de l’Emmanuel,  24€ 

Avec une rare pédagogie, Xavier Accart met à notre disposition toutes les  
ressources de la prière chrétienne. Certaines ont été largement éprouvées –  
oraison, lectio divina, chapelet, prière du cœur, louange, méditation ignacienne, 
liturgie des heures, attitudes corporelles… –, d’autres sont plus originales ou 
inattendues – journal spirituel, pratique des charismes, couronne franciscaine, 
métanies…Qu’est-ce que la prière ? Pourquoi prier ? Comment faire ? 
 

 

Vivre avec l’Esprit Saint Éditions de l’Emmanuel,  15€ 

Un guide spirituel et pratique sur la vie dans l’Esprit  

Avec son style clair et savoureux, le pape François nous introduit au mystère 
de l’Esprit Saint dans toutes ses dimensions : qui est l’Esprit Saint, le  
baptême et la confirmation, les 7 dons du Saint-Esprit, les fruits de l’Esprit, la  
Pentecôte, les charismes… 

Un enseignement magnifique et complet pour connaître l’Esprit Saint et  
accueillir sa puissance transformante dans nos vies. 

Depuis le début de son pontificat, le pape François a consacré de  
nombreuses catéchèses à l’Esprit Saint et à la vie dans l’Esprit, particulièrement 
appréciées par les fidèles. 

Etes-vous abonné à Ecclésia 50  ? 

LE MAGAZINE DES CATHOLIQUES DE LA MANCHE  

Cette publication, disponible depuis la rentrée pastorale 2019, s’adresse à tous les  

catholiques de la Manche.  

Vous pouvez vous abonner dès à présent ou renouveler votre abonnement 

(renseignements près de la Maison Paroissiale)  
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      Témoignage 

Hautais, pour certains, depuis trois générations (cinq pour nos petits-enfants), c’est toujours avec grand plaisir que 
nous venons nous ressourcer dans ce joli coin de Normandie. 
C’est même plus qu’un plaisir mais un besoin car nous y laissons toujours un peu de notre cœur quand nous quittons 
la région ! 
Quelle est la magie de ce lieu qui nous attire tant et donne envie à nos familles et à nos descendants d’y avoir un point 
d’ancrage ? 
L’alliance de la mer et de la campagne lui confère un charme tout particulier qui nous plonge au cœur d’une nature 
authentique, bien protégée, et nous permet de retrouver le calme et la paix après l’agitation et le stress des grandes 
villes. 
Rien de plus beau que le coucher du soleil sur la mer et le havre de Regnéville et son fameux 
« rayon vert » ! ! ! 
Ses nombreux clochers, regroupés à l’ombre de l’église de Montmartin sous le patronage de  
St-Vincent-de-Paul, nous accueillent au cœur d’une paroisse vivante où chacun essaye, en  
fonction de ses talents, d’y apporter sa participation. 
Et, s’il est souvent difficile de s’engager lorsqu’on ne vit pas là en permanence et que nos  
obligations nous rappellent dans nos villes, la prière nous permet de rejoindre ceux qu’on a  
laissés derrière nous. 
                  Claude et Bertrand Redier 

Quelques infos…. 

Dans le doyenné du Coutançais  
Lundi 11 avril - Inauguration site Béthanie, Boulevard Alsace Lorraine Coutances  

Dimanche 24 avril - Rassemblement doyenné « Joie sous les pommiers »  (cf. page 4) 

Dimanche 8 mai -  Confirmation des jeunes du doyenné 

Jeudi 26 mai - Ascension - Nuit des cathédrales 

Samedi 4 juin - Confirmation des adultes à 18h à la cathédrale 

Dimanche 19 juin - Consécration du diocèse aux saints cœurs de Jésus et Marie 

 
Concerts dans les églises de notre paroisse : 
Aurore Baker présente  

Espérances et Passions « la Tournée des Eglises » 
 

Vendredi 13 mai à Annoville ; Samedi 4 juin à Trelly ; Vendredi 10 juin à Regnéville s/Mer ; 

Vendredi 17 juin à Montchaton ; Samedi 25 juin à Quettreville s/Sienne ; Samedi 2 juillet à Hauteville s/Mer bourg ; 

Samedi 9 juillet à Hyenville ; Vendredi 22 juillet à Contrières ; Vendredi 29 juillet à Grimouville ; 

Jeudi 11 août à Lingreville ; Samedi 20 août à la chapelle St Marcel à Hauteville-plage ; Vendredi 26 août à Orval. 
 

 Tous ces concerts auront lieu à 20h30 
 
 

Solidarité Ukraine :  
 

 

 

 

 

 A la suite d’un appel, plusieurs paroissiens ont apporté vêtements chauds et  
couvertures à la Maison paroissiale. Après regroupement, ces dons ont été acheminés 
vers l’Ukraine par deux personnes du Coutançais. Ils sont revenus avec huit réfugiés 
dont quatre sont accueillis par une famille de Montmartin s/Mer. (cf articles parus dans 
La Manche libre du 26 mars et Ouest-France du 24 mars). Un deuxième déplacement 
est prévu le vendredi 1er avril. 

 

 

 Vous pouvez poursuivre votre soutien par des dons par chèques à l’ordre du Secours Catholique – Mention Urgence Ukraine – BP 
317 – 50203 Coutances cedex. (ces dons peuvent être remis à la Maison Paroissiale). 

https://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/doyenne-coutancais
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DENIER DE L’EGLISE 
Quotidiennement, prêtres et salariés laïcs œuvrent dans chacune des paroisses de notre 
diocèse pour l’annonce de la Bonne Nouvelle, l’accompagnement de celles et ceux qui le 
souhaitent, et le service de la mission de l’Église. Pour continuer l’évangélisation, l’Église a 
besoin de votre soutien.  

Merci pour votre contribution ! Chaque don, quel que soit son montant, est précieux.  

Les dons peuvent se faire en ligne en allant sur le site du diocèse ou de la paroisse – rubrique : 

 « je donne au Denier »           

           Merci aux donateurs. 
 

Ci-dessous, quelques chiffres présentant le produit du Denier pour notre Paroisse St-Vincent-
de-Paul en 2019, 2020 et 2021. 

 

 

PARTICIPATION À LA VIE DE LA PAROISSE 

Les dons faits à la paroisse permettent de faire vivre celle-ci tout au long de l’année. Pour faire un don en ligne cliquez sur le lien : 
«  donner à ma paroisse »   Merci aux donateurs-. 

Années Donateurs évolution 
Nouveaux 

donateurs 
évolution 

Cumul 
dons 

Don 
moyen 

2019 274   11   39 089 142,66 

2020 268 - 6 11 0 47 996 179,09 

2021 243 - 25 6 - 5 44 176 181,79 

https://donnons-coutances.catholique.fr/denier-de-leglise/je-donne-au-denier/
https://donnons-coutances.catholique.fr/

