
HOMELIE DE LA SAINTE TRINITE 
Année liturgique « A » 

 
« Que la grâce du Seigneur JESUS CHRIST, l’amour de DIEU et la communion de l’Esprit 

Saint soient avec vous tous » (cf. 2 Co 13, 13) 
 

Ex 34, 4-6. 8-9 ; 2Co 13, 11-13 ; Jn 3, 16-18 
 
PREAMBULE 
 
Bien-aimés, peuple de DIEU, joyeuse fête de la Sainte Trinité.  
 
Qu’est-ce que la Sainte Trinité ? C’est le mystère d’un seul DIEU en trois personnes : DIEU le Père, DIEU 
le Fils et DIEU l’Esprit Saint. 
L’Ancien Testament nous révèle ce DIEU unique, mais le Nouveau nous apprend qu’il y a en DIEU trois 
personnes qui vivent d’un éternel amour. En fait, si vous faites une étude liturgique, vous allez constater 
qu’il n’y a pas de liturgie, pas de sacrement, de sacramentaux sans l’invocation des noms de la Trinité 
Sainte. Dans les Saintes Ecritures, il n’y a pas d’exposé sur le mystère de la Sainte Trinité, même pas le 
nom Trinité Sainte dans la Bible. Mais, des expressions de la foi en DIEU, Père, Fils et Saint-Esprit 
parcourent toutes les Ecritures de la Genèse à l’Apocalypse.  
Parfois, nous pouvons être emmenés à opposer le DIEU d’amour, Père, Fils et Saint-Esprit du Nouveau 
Testament au DIEU de la crainte et unique de l’Ancien Testament.  
NON! C’est le même DIEU, c’est nous qui progressons dans une meilleure connaissance de DIEU grâce à 
sa révélation accomplie en JESUS CHRIST. 
 
 
I EXPRESSIONS DE LA TRINITE : DES SAINTES ECRITURES A LA LITURGIE 

 
- Le signe de la croix que nous faisons au début et à la fin de chaque prière est trinitaire : Au nom du 

Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
- Nous recevons le baptême : « Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit ». 
- Nous professons notre foi en la Trinité Sainte en ces termes : « Je crois en un seul DIEU le Père tout 

puissant, créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible. Je crois en un seul Seigneur, 
JESUS CHRIST, le Fils unique de DIEU. Je crois en l’Esprit Saint ». 

- La salutation au début de la messe est trinitaire. Cette salutation est un extrait des lettres de Saint 
Paul au début et à la fin de chaque correspondance (cf. 2Co 13, 13). 

- Nos actions de grâce se font : « Au nom du Père, par le Fils et dans l’Esprit Saint ». 
- Le prêtre ou le pasteur ouvre l’assemblée par « La grâce de notre Seigneur, l’amour de DIEU le Père 

et la communion de l’Esprit Saint soient toujours avec vous » Il finit la prière de l’assemblée par : « 
que DIEU tout-puissant vous bénisse le Père, le Fils et le Saint-Esprit ». 

- Dans le livre de la Genèse, il est écrit : « Faisons l’homme à notre image et à notre ressemblance » 
(cf. Gn1, 26). Le verbe « faire » conjugué à la deuxième personne de l’impératif introduit le pluriel. Il 
peut aussi indiquer une délibération de DIEU avec sa cour céleste (JESUS CHRIST, Esprit Saint). Ce 
pluriel peut aussi exprimer la majesté et la richesse intérieure de DIEU, dont le nom commun en 
Hébreu est de forme plurielle : « ELOHIM ». Ainsi se trouve amorcée l’interprétation des Pères de 
l’Eglise qui ont vu, insinuée ici la Trinité Sainte en ce nom. Cette idée des Pères de l’Eglise semble 
être prolongée aujourd’hui dans la liturgie: DIEU est le transcendant, l’insaisissable, le 
miséricordieux, le sauveur. Tous ces noms semblent être la racine de : YAHWEH ou tout simplement 
ses attributs.  
Ce nom « YAHWEH » signifie : « je serai » avec toi, avec vous. Le livre de l’Exode présente le 
prophète Moïse comme le seul grand prophète à qui DIEU a révélé son nom. Il entendit DIEU se dire 



le DIEU tendre et miséricordieux, le DIEU dont l’amour et la fidélité pour son peuple passent avant 
sa colère. 

 
II LA TRINITE, MYSTERE D’AMOUR DE DIEU EN TROIS PERSONNES 
 
Chacun d’entre nous pressent quelque chose de l’identité de DIEU uniquement en étant attentif à ce 
qu’il fait et à la manière dont il agit en lui. De là, les noms qu’on lui donne ne correspondent qu’à notre 
degré de foi, ou correspondent aux évènements de la vie. Le politicien parle de DIEU qui gouverne, le 
commerçant parle de DIEU d’argent, l’agriculteur parle de DIEU qui donne la récolte, les scientifiques 
parlent de DIEU qui dirige la sagesse, les malades parlent de DIEU comme un médecin. Ainsi, le mystère 
de la Trinité est tout simplement le mystère de l’amour comme nous présente l’écrivain sacré Saint Jean 
dans son Evangile : « DIEU a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique » (cf. Jn 3, 16). Désormais 
tout homme est appelé à prendre position devant ce geste d’amour de DIEU en la personne de JESUS. 
 
III QUE FAIRE POUR DEMEURER DANS L’AMOUR DE LA TRINITE ? 
 
Ce sont les hommes qui portent sur eux le jugement, ce n’est pas DIEU qui nous condamne. Celui qui fait 
le mal refuse l’amour qui aurait éclairé sa vie. Celui qui agit selon la vérité, et cette vérité, c’est l’Evangile 
d’amour que révèle JESUS, celui-là reste au CHRIST et demeure dans l’amour de la Trinité. Car d’une 
manière plus explicite, sa vie est illuminée à travers le Salut, DIEU notre créateur  
veut joindre l’homme dans la Trinité Sainte, car il détache une partie de lui-même pour l’envoyer 
chercher l’œuvre de ses mains. Ainsi, si l’homme adhère à JESUS, par ce fait même, il entre dans le 
mystère de la Trinité qui n’est autre chose que l’amour du Père, du Fils et de l’Esprit Saint. 
 
Bien-aimés, en ce jour de la fête de la Trinité Sainte, laissons-nous inonder, réconforter et aussi juger 
par l’amour. Puisse notre vie commune en famille, en équipe, en communauté chrétienne soit marquée 
de la présence de DIEU Trinité. Epousons ce regard d’amour de DIEU sur le monde où nous sommes plus 
portés à juger qu’à semer l’amour de la Trinité. 
Le nom que DIEU nous donne dans le livre de l’Exode est un nom de promesse : « Je serai avec vous ». 
Est-ce sur DIEU que sont fondés mon espérance, mon travail, ma famille, ma vie aujourd’hui et demain ? 
 
   Amen! 
 
    Père Jean-Pascal NGALEU 

 

 
La Très Sainte Trinité 


