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Confinement : du temps pour réfléchir SOMMAIRE

L
e 16 mars dernier, au soir, le 
président de la République 
nous ordonnait, au nom de 
l’urgence sanitaire, de rester 
confinés jusqu’à nouvel ordre. 

Nous sommes restés ainsi, pour beaucoup 
dans nos habitations pendant presque deux 
mois. Nous nous sommes demandé ce que 
nous allions faire de ce temps qui s’offrait 
à nous. Tout à coup, la course de notre vie 
s’est arrêtée. Nous nous sommes retrouvés 
face à nous-mêmes. Nous avons été forcés 
à réfléchir un peu sur notre vie et la vie du 
monde.  

La terre se repose un peu
Nous nous sommes aperçu assez rapide-
ment qu’en marchant pendant le temps 
permis autour de chez nous, nous enten-
dions, à notre grand étonnement, les oi-
seaux chanter. Nous nous sommes aussi 
aperçu que les gens qui habitent dans 
notre environnement et que nous croisons 
habituellement rapidement sur la route, 
qui, eux aussi, marchaient, s’arrêtaient 
spontanément pour échanger quelques 
mots. Et dans le même temps, les journaux 
nous annonçaient que la planète respirait, 
et que l’air était plus pur et meilleur pour 
la santé.

Nous réfléchissons 
sur notre rythme de vie
En ce temps de repos sabbatique, nous 
avons pris conscience que notre société mo-
derne nous oblige à courir sans cesse. Nous 
ne prenons pas assez de temps pour rencon-
trer les autres et dialoguer. Nous avons eu le 
temps de nous poser cette question : ‘‘Mais, 
au fait, pourquoi courons-nous ainsi ?’’ Nous 
faisons souvent l’expérience que la vie est 
courte. ‘‘Alors, nous nous sommes surpris à 
nous dire : Est-ce que ça vaut le coup ?’’ Et en : Est-ce que ça vaut le coup ?’’
définitive, nous constatons que c’est pour 
gagner cet argent qui nous permet d’acqué-
rir les biens matériels que nous offre la vie 
moderne. La question vient alors : ‘‘Mais, au 
fait, avons-nous besoin de tout cela ? Est-ce 
que cela sert notre vrai bonheur et celui de 
nos familles et du monde ?’’

Les biens matériels  
assurent-ils le bonheur ?
Le pape François, dans l’encyclique Laudato 
Si’, attire notre attention sur le mal que Si’Si’
nous faisons à la planète. Nous détruisons 
notre ‘‘maison commune’’ en utilisant 
n’importe comment les biens qu’elle nous 
offre, sans tenir compte des conséquences 
sur les hommes, les ressources, le climat, 
l’équilibre écologique. Souvent l’homme 

massacre de grands espaces naturels sans 
se préoccuper de ceux qui les habitent et 
il laisse un vrai désastre derrière lui. Tout 
compte-fait, cette destruction ne sert à rien 
sinon à abîmer ‘‘la maison commune’’ et à 
ne rien laisser aux générations à venir.

Appelés à devenir  
plus humains
Beaucoup, pendant ce confinement, ont 
fait l’expérience d’un bien-être oublié en 
retrouvant la nature. Espérons que nous 
deviendrons plus raisonnables. Il ne s’agit 
pas de revenir au passé. Les découvertes de 
l’époque moderne ont facilité grandement 
la vie de l’homme. C’est incontestablement 
une bonne chose. Mais nous pouvons avoir 
les facilités modernes sans détruire la nature 
et l’homme lui-même qui est souvent déshu-
manisé. Espérons que la sagesse l’emportera à 
tous les niveaux, pour que nous apprenions 
à vivre de manière plus humaine, en com-
prenant que la terre appartient à tous les 
humains. Puissions-nous nous rappeler que la 
Terre nous est confiée pour notre bien. Espé-
rons que des voix s’élèveront pour rappeler 
que nous pouvons vivre heureux sur notre 
Terre en faisant une place à tous nos frères et 
sœurs en humanité. ■

P. LOUIS DESCHAMPS
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 PRATIQUE

Informations pratiques
Père Louis Deschamps, curé
Centre paroissial Saint-Paul - 6 rue Jean-Eguay - 50 230 Agon-Coutainville
Tél. 02 33 47 03 12
site Internet : http://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/paroisse-saint-paul-d-Agon-Coutainvillehttp://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/paroisse-saint-paul-d-Agon-Coutainville

courriel : paroisse.agon@diocese50.frparoisse.agon@diocese50.fr

NOUVEAUX HORAIRES DES MESSES DOMINICALES
Jusqu’à nouvel ordre, en raison de la crise sanitaire due à la pandémie de Covid-19, 
toutes les messes ont lieu dans l’église Notre-Dame-des-Flots à Coutainville.

• Messes dominicales : le samedi à 19h en juillet-août et 18h de septembre à juin
                                      le dimanche à 9h et 11h. 
• Messes en semaine :  les mercredi, jeudi et vendredi à 9h.

Pendant la période de crise sanitaire, les personnes qui se savent vulnérables, tant par leur âge que par 
leur état de santé sont encouragées à la prudence (cf. note du 7 mai de Mgr Le Boulc’h sur la vie de l’Église 
en temps de coronavirus). Selon la tradition de l’Église, elles ne sont pas tenues par le précepte de la 
messe dominicale. Qu’elles continuent de lire les textes du dimanche et de s’unir à la messe de la paroisse 
en regardant la messe à la télévision. Si elles veulent recevoir l’homélie, elles peuvent transmettre leur 
adresse-mail à la paroisse Saint-Paul. 

TEMPS DE PRIÈRE
• Chapelet : le lundi à 11h et le mercredi à 9h30, à l’église de Tourville 
• Prière de louange : le 1er vendredi du mois de 18h à 19h, à l’église de Linverville (commune de Gouville-sur-Mer)er

• Vêpres : le dimanche à 18h, à l’église de Blainville  
• Veillée de prière : le dernier jeudi du mois à 20h30, à l’église d’Heugueville
Les églises de Coutainville et de Gouville sont équipées d’une boucle magnétique pour permettre aux personnes malen-
tendantes, munies d’un appareil auditif, de suivre les offices.

PERMANENCE 
Centre paroissial Saint-Paul à Agon, le mardi 10h à 11h     
Pas de permanence à Gouville jusqu’à nouvel ordre.

François d’Aigremont
Menuiserie - Bois - PVC - Alu - Aménagement combles 

Isolation - Terrasse - Portails - Fenêtres
23, rue Pont - 50230 Agon-Coutainville 

02 33 47 14 90 / 06 71 70 89 01

Laurent LECOEUR
ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE - TERTIAIRE

AGON-COUTAINVILLE

Rue du Ruet du Goulot 50 230 Agon Coutainville

Ouvert du lundi 

au samedi 

de 7h30 à 19h30

le dimanche matin 

    de 7h à 13h

Tél : 02 33 46 26 13

AGON COUTAINVILLE

Livraison à domicile

et Location  Véhicule

7 rue Amiral Tourville
502350230 0 AGON-COUTAINVILLE

Tél. 02 33 47 07 88

BOULANGERIE
PATISSERIE

Laetitia et Christian LEPOITTEVIN

LA FERMELA FERME
RESTAURANT - PUB - PIZZERIA 

AGON-COUTAINVILLE-PLAGE - Tél. 02 33 47 07 04Tél. 02 33 47 07 04
PIZZA À EMPORTERPIZZA À EMPORTER

Accueil dès 2 ans,
initiation à l’anglais

Sections européennes,

Sections et partenariats sportifs
(Equitation, Foot, Gym, 

Handball,Natation)

Préparation au baccalauréat général 
et technologique (STMG)

et aux examens de Cambridge

ECOLE MATERNELLE

& ELEMENTAIRE

6, rue Quesnel-Canveaux
(face au jardin public)

02.33.19.40.50

COLLEGE & LYCEE

60, rue d’Ilkley
(route de Lessay)

02.33.76.56.56

ZI du Château de la Mare - BP 614 - 50206 COUTANCES cedex

Tél. 02  33  07  65  85

VENTE - S.A.V. 
I N S T A L L A T I O N 
L O C A T I O N

17 rue Amiral-Tourville - BP 1 - 50230 AGON-COUTAINVILLE

02 33 47 01 53 - 06 80 42 89 02
www.lombardie-traiteur.com - philippe.lombardie@wanadoo.fr

Maçonnerie paysagère & traditionnelle - Clôtures - Terrasses - Cours 
& allées - Murs - Pierre - Béton - Dallage - Pavage - Terrassement - 
Assainissement - Drainage - Vente : Matériaux carrière - Gravillons 

sable - Compost bio - Création jardins - Elagage - Abattage

54, rue du Feugré - 50230 AGON - COUTAINVILLE

Tél. 02 33 45 77 44 / 06 21 13 42 86 - E-mail : sarl.fanfani@free.fr / www.fanfani.fr

FANFANI S.A.R.L.

  AGON-COUTAINVILLE - BLAINVILLE

 TOURVILLE  - COUTANCES - BRICQUEVILLE LA Bt

TAXI LEMONNIER SARL

02 33 07 11 11 Transport de malades assis
Conventionné Assurance Maladie et 1 TPMR

Retrouvez tous vos journaux de la paroisse sur le site : entredeuxphares.free.fr

Vous qui aimez marcher,  
ou qui circulez en vélo
Vous qui aimez marcher régulièrement ou de 
temps en temps, ou qui circulez en vélo.
Vous pourriez diffuser ce journal dans votre 
rue, votre quartier, votre village. Rejoignez 
la centaine de diffuseurs qui assurent ce 
service sur l’ensemble des communes de la 
paroisse. Plus nous sommes nombreux, plus la 
distribution est répartie et allégée. 
N’attendez pas que quelqu’un vous demande, 
proposez-vous spontanément.
Un grand merci à tous ceux qui ont déjà 
répondu à cet appel. 
Contact : Jean Claude Marinier 06 15 66 44 11

Médias catholiques
RCF Cherbourg-Octeville 101,5 FM, 

Saint-Lô 96,7 FM

KTO Télévision catholique

À noter dans vos agendas
ACAT : ‘‘Nuit des veilleurs’’ 
Elle aura lieu le mercredi 24 juin à 20 h 

à  la Chapelle des marins à Gonneville.

M
gr Le Boulc’h, évêque de Coutances et 
Avranches, a fait connaître dans un commu-
niqué (paru sur le site diocésain) que ‘‘les 

circonstances particulières que nous vivons, les incer-
titudes liées à la crise sanitaire et l’attention à porter 
aux personnes les plus fragiles nous obligent à annuler 
notre pèlerinage diocésain, à Lourdes, du 24 au 30 août 
2020 (...) Il précise par ailleurs que « cela ne doit pas 
cependant nous empêcher d’implorer Marie chez nous. 

Nous proposerons donc aux pèlerins qui souhaitaient 
se rendre à Lourdes de venir, s’ils le peuvent, prier la 
Sainte Vierge au sanctuaire de Notre-Dame de la Salette 
à Vindefontaine, lors du traditionnel pèlerinage que je 
présiderai le dimanche 20 septembre 2020 et auquel 
participera l’Union Saint-Michel (…)’’

Notez dès à présent que le prochain pèlerinage à 
Lourdes aura lieu du 23 au 29 août 2021. 

Annulation du pèlerinage 
diocésain à Lourdes
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 VIE DE L’ÉGLISE

E
t le virus devint épidémie, l’épidémie devint 
pandémie conduisant plus de quatre milliards 
d’êtres humains à se confiner dans leur studio, 
leur appartement, leur maison, mini arches 
salutaires. Et le virus touchait le puissant, le 

ministre comme le pauvre, l’immigré, avec sans doute une 
prédilection pour le sexe masculin âgé mais le mal répan-
dait la terreur et tous craignaient d’être frappés.

Alors, tel un navire fuyant la tempête, on mit à la cape. 
La cape ? Ce fut la guerre des masques, dérisoires bouts 
de tissu. Les petites mains de tous âges connaissant les se-
crets de la couture redevinrent précieuses comme l’étaient 
les caissières, les auxiliaires de vie, les aides-soignantes… 
N’a-t-on pas toujours ‘‘besoin d’un plus petit que soit’’ (Jean ‘‘besoin d’un plus petit que soit’’
de la Fontaine - Le lion et le rat).
Or tout cela ne remonte pas au Déluge ; c’était hier !
Hier encore, il était inimaginable que notre vie fût comme 
suspendue, que l’on attendît chaque soir le sinistre dé-
compte des décès en hôpital et en Ehpad, que l’on applau-
dît les soignants-sauveurs.
Hier encore, on se pourléchait par avance du formidable 
été de la jeunesse triomphante : Roland Garros, Tour de 
France, Jeux olympiques pour les uns, festival d’Avignon, 
des Vieilles Charrues, Jazz sous les pommiers pour d’autres.
Hier encore, les transhumanistes annonçaient le triomphe 
de l’être humain ‘‘augmenté’’ (manipulations génétiques, 
nanotechnologies, intelligence artificielle) et l’on n’écoutait 
guère les prophètes de malheur, écologistes dénonçant les 
pollutions et le réchauffement climatique ou collapsolo-
gues annonçant une fin imminente de nos civilisations.

À tout le moins, l’homme de ce début de XXIe siècle se 
découvrait aussi démuni, aussi vulnérable que celui de la 
grippe espagnole (1919) ou de la peste noire (1346/47).
En un mot, la mort devenue tabou, la mort évacuée était de 
retour.L’Évangile continue : ‘‘Veillez donc car vous ne savez 
pas quel jour votre Seigneur vient’’ dit Jésus à ses disciples 
et il ajoute : ‘‘Tenez-vous prêts vous aussi : c’est à l’heure 
où vous n’y penserez pas que le Fils de l’Homme viendra.’’
Tout au long du Moyen-Age et jusqu’au concile Vatican II, 
bien des prédicateurs se sont souvent servi de ce texte pour 
faire peur (purgatoire, enfer). Il ne faut pas s’en tenir là. Du 
Déluge naît un monde nouveau, comme du vendredi saint 
surgit Pâques.
Célébrant seul la veillée pascale dans la nuit du 11 au 12 
avril, le pape François médite : ‘‘Cette nuit nous conquérons 
un droit fondamental qui ne nous sera pas enlevé : le droit à 
l’espérance. C’est une espérance nouvelle, vivante, qui vient 
de Dieu. (…) Avec les jours qui passent et les peurs qui gran-
dissent, même l’espérance la plus audacieuse peut s’évaporer. 
L’espérance de Jésus est autre. Elle introduit dans les cœurs la 
certitude que Dieu sait tout tourner en bien, parce que, même 
de la tombe, il fait sortir la vie.’’
La vie ? Mais quelle vie ? Celle du ‘‘monde d’avant’’, 
d’avant le virus ou une vie rénovée où l’être l’emportera 
sur l’avoir, où le dieu-argent ne sera plus l’arme de la 
réussite ? Aux chrétiens d’apporter leur pierre dans l’es-
prit de Laudato Si’. Laudato Si’Laudato Si’ ■

MICHEL LAIR

Du Déluge au… coronavirus
Il y a bien longtemps : ‘‘En ces jours-là, 
avant le Déluge, on mangeait et on buvait, 

on prenait femme et on prenait mari 
jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche ; 
les gens ne se sont doutés de rien, jusqu’à 
ce que survienne le déluge qui les a tous 

engloutis. […] Alors, deux hommes seront 
aux champs : l’un sera pris, l’autre laissé. 

Deux femmes seront au moulin : 
l’une sera prise, l’autre laissée.’’  

(Évangile de saint Matthieu, ch. 24)

De nos jours : En ce temps-là, il y a  
à peine quatre mois, on mangeait et on 

buvait, l’on se préparait à se marier,  
le printemps venu, les footballeurs 

‘‘footballaient’’, les boursiers 
boursicotaient, on se chamaillait fort 

sur la réforme des retraites… Les gens 
ne se doutaient de rien jusqu’à ce que 

survienne un nouveau virus, 
un coronavirus, le Covid-19. 

Il sévissait là-bas dans quelque lointaine 
contrée, à Wu Han, l’une des villes 

millionnaires de Chine ; on s’étonnait 
même que l’on murât 

les portes des maisons…

Isi
gn

st
oc

k/
BS

E

D.
 R

. 

Hier encore, il était 

inimaginable que notre 

vie fût comme suspendue, 

que l’on attendît chaque 

soir le sinistre décompte 

des décès en hôpital et en 

Ehpad, que l’on applaudît 

les soignants-sauveurs.
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 APRÈS OU “AVEC’’ LA CRISE DU CORO

Q
ue ce soient les politiques, les journalistes, 
les réseaux sociaux, chacun évoque ce nou-
veau jour, cette nouvelle ouverture à la vie, 
ces changements que nous devrons tous 
effectuer à l’issue de cette crise que nous 

traversons et qui a marqué chacun d’entre nous, certains 
Q
avec plus de violence et de douleurs, mais tous néanmoins !
Chacun y donne une orientation différente : sous des mots, 
tels que la relance de l’économie, ou, une autre forme de 
gouvernance ; d’autres sous le développement du télétra-
vail, ou une autre organisation de la santé, etc. Tout ceci est 
important certes, mais, si nous prenions aussi le temps de 
nous pencher sur les relations humaines, l’ouverture aux 
autres et le témoignage de notre foi.
En 2001, Bertrand Révillion, rédacteur en chef de Pano-
rama, et diacre, écrivait : ‘‘Notre existence ressemble à une 
nuit semée d’étoiles. Il nous faut, comme dit le poète tenter 
d’apprendre à vivre, trouver la voie qui est la nôtre, marcher 
vers l’aube de celui ou de celle que nous avons à être, devenir 
pas à pas ce que nous sommes.’’  Pour lui, la foi n’a jamais pas à pas ce que nous sommes.’’
été une évidence, et pourtant, à 20 ans, il voulait que “Dieu 
soit présent dans [son] existence.” Il avait comme ‘‘modèle’’ soit présent dans [son] existence.”
Sœur Emmanuelle parce ‘‘qu’elle donnait à voir le Bon Dieu 
par son engagement.” 
Il ajoutait : ‘‘Dans le lent et obscur exode qui nous mène peu à 
peu vers la Terre promise de notre unification intérieure, nous 
avons besoin de phares. La vie nous fait parfois le cadeau de 
mettre sur notre route d’étincelants visages qui, comme des 
fenêtres ouvertes sur le cœur des jours, viennent nous révéler 
la voie.’’

Puissions-nous rencontrer un de  
ces visages, ou être un de ces visages ? 
On l’a vu lors de ce confinement, lors des petits temps 
de marche qui nous étaient accordés : un ‘‘bonjour’’, un ‘‘bonjour’’‘‘bonjour’’
‘‘Comment allez-vous ?’’, même à distance et masqué, fai-
sait chaud au cœur. Tout d’un coup, les gens se voyaient, 
se parlaient, s’appelaient. Beaucoup découvraient le travail 
des soignants et d’autres métiers dont l’existence était considé-
rée comme acquis ‘‘normaux’’, presque insignifiants !
Le père Lucien Loret, un des fondateurs et animateurs 
de la Jeunesse agricole chrétienne (JAC) en Bretagne, puis 
des Chrétiens dans le monde rural (CMR) dans les Alpes, à 
Orcières Merlette, peu de temps avant sa mort à 61 ans, 
écrivait ainsi la découverte de son chemin de vie :
‘‘C’est Jésus-Christ qui m’a transformé le cœur à moi aussi : un 
prêtre, pas plus que les autres n’est fait au départ.
Quand j’étais plus jeune, même déjà prêtre, je n’allais pas 
vers tous, je n’avais pas encore confiance en tout le monde. 

J’étais alors dur et exigeant pour certains des riches, refermés 
sur eux-mêmes, sans les aimer. Ce n’était pas le moyen de les 
ouvrir et de les libérer eux aussi.
Quand on ne sent pas aimé, on ne peut pas se transformer.
Si j’entrais chez des gens divorcés, ou remariés, blessés dans 
un premier amour, je n’étais pas à l’aise... et eux non plus !
Si j’approchais des gens d’églises différentes, ou bien des non-
pratiquants ou non croyants, ou des gens devenus opposés, je 
me sentais à l’époque lointain, disons étranger.
Pour la foi, comme pour l’amour, il y a un commencement 
et un départ ; mais c’est après seulement que se fait la crois-
sance. Elle continue de se faire tous les jours, avec des obscu-
rités, et aussi des étapes nouvelles de lumière et de joie.
Je suis devenu autre à partir du moment où j’ai été frappé 
de le voir, Lui, dans l’Éde le voir, Lui, dans l’de le voir, Lui, dans l’ vangile abattre toutes les étiquettes, 
même religieuses ou morales, pour ne regarder que le cœur et 
l’intérieur des gens. 
Je suis devenu autre quand je L’ai vu, Lui, faire confiance 

‘‘Ré’’apprenons à sourire 
aux autres, soyons des 
témoins de l’espérance  
qui est en nous ! 
Avec ou après la crise  
du coronavirus, demain  
sera un nouveau jour 
que nous  
devrons vivre autrement !
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On l’a vu lors de  

ce confinement, lors des 

petits temps de marche 

qui nous étaient accordés : 

un ‘‘bonjour’’, un ‘‘Comment 
allez-vous ?’’, même à 

distance et masqué, 

faisait chaud au cœur. 
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ONAVIRUS QUELLE VIE POUR DEMAIN ?

Mélanie et Fabien DEGOMBERT
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Tonte - Taille : Haies - Arbustes - Arbres

Débrouissaillage - Désherbage

Nettoyage : Terrasses - Clôtures

Petites réparations jardins - Entretien ponctuel au régulier

54, rue du Feugré - 50230 AGON - COUTAINVILLE

Tél. 02 33 45 77 44 / 06 21 13 42 86 - E-mail : sarl.fanfani@free.fr / www.fanfani.fr

FANFANI JARDINS SERVICES
ENTRETIEN PARCS ET JARDINS

SERVICES A LA PERSONNE

*s
el

o
n

 l
a 

lo
i 
d

es
 f

in
an

ce
s 

en
 v

ig
u

eu
r

PRÉSENCE VERTE
MULTI-ANNONCEUR

(voir dans le gabarit)

www.bh-audition.fr

3 rue Ambroise Paré
Z.A Delasse 

50200 COUTANCES 
à proximité du pôle de Santé 

Tél. 02.33.07.83.07

BH Audition 
chez “optique des Salines”

parking de Super U 

50290 BRÉHAL
Tél. 02.61.43.03.57

> Conseil en patrimoine > Droit de la Famille > Droit immobilier

Consultez nos annonces sur www.fonty-coutainville.notaires.fr

SERVICE NÉGOCIATION : Biens à vendre - Agon-Coutainville, Blainville, 
Gouville, Tourville et canton de Saint-Malo-de-la-Lande. 
Lotissements en cours sur Gouville, Blainville, Tourville.

AGON-COUTAINVILLE • Tél. 02 33 47 18 44 - mickael.fonty@notaires.fr

OFFICE NOTARIAL Me Mickaël Fonty

02 33 47 16 17

Taxi

Ambulance

VSL

Gare - Aéroports

Transports privés
Transport médical

et confier des tâches importantes à ceux qui ont le plus 
lourdement touché le fond :
Un Pierre, celui qui l’a renié et dont Il fait par la suite, le 
pilier de la foi des autres ;
Un Paul, ‘‘le persécuteur le plus zélé de ses frères juifs’’ 
et dont il arrive à faire celui qui ouvre le plus les esprits 
vers tous les peuples.
Une Marie-Madeleine, que les gens avaient surnommée 
‘‘l’infidèle’’ tant elle avait défait à son profit de fidélités 
et dont il arrive à faire le symbole même du courage et de 
la Fidélité. Près de la croix, en dehors de Marie sa Mère, 
elle est la seule femme présente, Fidèle...
Un Matthieu, plein les poches avec l’argent des autres et 
dont il réussit à faire celui qui détache le plus les chré-
tiens de posséder.
Un Thomas celui qui a le plus douté de la Résurrection de 
Jésus et dont Il fait le témoin le plus fort de cette Résur-
rection pour nous tous.
Et d’autres pareillement de nos jours, à partir du moment 
où on Le rencontre vraiment, et où on se met en croire 
vraiment en Lui. 
Pour moi, c’est ainsi, attiré par Jésus-Christ que j’ai reçu 
de Lui sa confiance en chacun et en chacune. Son regard 
de respect infini vers chacun, son espoir en chacun et en-
core plus en ceux et celles que la vie a malmenés ou que 
les chemins trompeurs d’un moment ont le plus creusés 
au-dedans, c’est ce qui nous apprend à devenir « proche 
de tous » par le cœur.’’

Pour conclure, soyons des acteurs  
de l’Espérance 
‘‘C’est très grand un être humain’’ disait Geneviève An‘‘C’est très grand un être humain’’ -
thonioz de Gaulle, ancienne présidente d’ATD Quart 
Monde. Survivante du camp de concentration de 
Ravensbrück, elle trouva la force de se battre jusqu’à 
son dernier souffle ‘‘pour que gagne un peu le ressac 
face à la marée noire de la misère.’’
La Lumière fait reculer un peu de notre nuit : puissions-
nous, à notre tour, modestement, pauvrement, l’être 
un peu pour les autres, transmettre quelques reflets de 
la Lumière reçue. Chaque homme, chaque femme, peut 
sur cette terre, pour celles et ceux que la vie lui donne 
de rencontrer, être comme une fenêtre qui s’ouvre sur 
la Lumière de la résurrection !

La générosité appelle la générosité,
L’audace appelle l’audace,
L’amour appelle l’amour. ■

CHRISTIANE AUDIC
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Tout d’un coup, les gens 

se voyaient, se parlaient, 

s’appelaient. Beaucoup 

découvraient le travail 

des soignants et d’autres 

métiers dont l’existence 

était considérée comme 

acquis ‘‘normaux’’, 

presque insignifiants !
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Livre de vie
Des 
lectures 
confinées

L
a femme révélée de Gaëlle Nohant me 
sourit et dès les premières lignes ne 
me déçoit pas ! Si, comme l’affirme 
Victor Hugo, ‘‘Lire c’est voyager ; voya-
ger, c’est lire’’, je viens d’arriver à Paris lire’’lire’’

en 1950, j’arrive de Chicago et je m’appelle Violet 
Lee, j’ai changé d’identité, je suis férue de photo-
graphie et ma richesse est mon Rolleyflex que m’a 
offert mon père parti trop rapidement !
Comme l’héroïne, je me sens libre, nous sillon-
nons Paris, nous nous régalons de soirées dans 
les  boîtes de jazz, rencontrons des hommes et 
des femmes enrichissantes et rentrons à Chicago 
pour vivre les durs évènements de 1968 après 
l’assassinat de Martin Luther King et avant celui 
de Bob Kennedy,  ragaillardies et grandies par une 
période initiatique ! (Je n’ai pas vu passer la pre-
mière semaine !)

Parfois, et volontairement, il est nécessaire de se 
confiner, de s’éloigner de situations douloureuses, 
de partir pour se reposer et se retrouver. C’est le 
choix de Flaubert, sept ans avant sa mort, acceptant 
difficilement un revers financier, balbutiant pour 
créer une de ses merveilleuses phrases brodées, si 
littéraires. Il s’exile, en quelque sorte, à Concarneau 
où il retrouve un ami naturaliste et chercheur. Loin 
d’une vie parisienne qui lui pèse, il nage, se régale, 
s’intéresse aux turbots, lièvres de mer et homards 
que son ami dissèque !
Et c’est la résurrection, la mer le vivifie, le miracle 
se produit, oubliés les affres de la lecture à haute 
voix lorsqu’au cours de cet exercice il ne recon-
naissait plus son style ! Flaubert commence à écrire 

la légende de saint Julien l’Hospitalier et le lecteur 
vit, grâce à la délicieuse plume d’Alexandre Pos-
tel, les  tâtonnements, errements ressentis doulou-
reusement par Flaubert et la sublime  retrouvaille 
d’une phrase dont chaque mot est pesé, pensé, 
soupesé ! Une phrase digne de cet artisan de la 
langue qui nous régale encore !Encore un moment 
privilégié que m’a réservé  la lecture de ce roman 
d’Alexandre Postel, Un automne de Flaubert !Un automne de FlauberUn automne de Flauber
De jour en jour je me félicite d’être une lectrice 
assidue, surtout quand j’ai acquis par hasard un 
petit livre de 90 pages qui se révèle être une mer-
veille, Ainsi parlait ma mère de Rachid Benzine, 
paru au Seuil. Bref, modeste de prime abord, ce 
roman résonne et bouleverse le lecteur qui, en plus 
d’une belle histoire d’amour filial, aborde délica-
tement des  thèmes universels, la relation filiale 
certes,  mais aussi les humiliantes difficultés de 
l’intégration, la honte sociale et le vieillissement du 
corps jusqu’à la fin de vie. Tout y est délicatesse 
et pudeur, ce roman à la première personne n’est 
cependant pas autobiographique mais, au-delà des 
phrases, nous ressentons une expérience person-
nelle.

A dévorer et même à relire !
Grâce à ces trois titres et à la bonne dizaine qui s’y 
est ajoutée, j’ai traversé sans angoisse, sans  m’en-
nuyer, cette période particulière et comme l’a si 
bien dit Victor Hugo, j’ai pris soin de mon esprit : ‘‘Lire 
c’est boire et manger. L’esprit qui ne lit pas maigrit 
comme le corps qui ne mange pas.’’ ■

JOCELYNE HENNEQUIN

Obsèques

Agon-Coutainville
21 février Monique PORÉEÉÉ , 81 ansEE
17 mars Paul SALOMOND, 90 ansSALOMONDSALOMOND
14 avril Élise BASTARD, 95 ansBASTARD
20 avril Yvette LANGHI, 91 ans
25 avril Marie NICOLLE, 88 ansNICOLLENICOLLE
7 mai Colette MESLET, 96 ansMESLETMESLET

Blainville-sur-Mer
25 mars Denis GAVARD, 55 ansGAVARD
20 avril Alexandre BONVARLET, BONVARLETBONVARLET
29 avril Annie LAFFAITEURAnnie , 81 ans
19 mai Pierre LAISNEY, 85 ansLAISNEYLAISNEY
22 mai Laurent GIRARD, 61 ansGIRARD

Boisroger
22 avril Pascal BURNEL, 52 ans

Gouville-sur-Mer
21 février Marie-Thérèse GROSSIN, 96 ansGROSSINGROSSIN
9 avril Yvonne JOLLY, 83 ansJOLLYJOLLY
23 avril Rozenn MARINIER, 80 ans

Heugueville
18 mars Marie-Odile JANVILLE, 71 ansJANVILLEJANVILLE
19 mai Isabelle PERDIGEON, 62 ansPERDIGEONPERDIGEON

Linverville
3 avril Bernadette NAVET, 85 ansNAVETNAVET

Montcarville
12 mars Charles LEBLOND, 83 ansLEBLOND
21 avril Suzanne DAUVIN, 89 ansDAUVINDAUVIN
21 avril Daniel FESNIEN, 87 ans

Tourville
4 mars Raymond LEHUBY, 83 ansLEHUBYLEHUBY
10 mars Georges LETENNEUR, 91 ans
1er avril Maurice MATURIN, 91 ans
12 mai Daniel FRÉDÉRIC, 67 ansFRÉDÉRICFRÉDÉRIC
20 mai Jean SEVAUX, 85 ansSEVAUXSEVAUX

17 mars 2020, 12h ! Le gong 
nous impose le confinement !  
Mais le verbe n’est pas employé 
à la forme pronominale, je suis donc confinée 
par une pandémie ; je n’ai pas choisi, il va donc falloir 
trouver une activité qui me rende ma liberté !
C’est une évidence, la lecture sera ma compagne, 
il me reste à puiser dans ma réserve et à choisir le premier roman !

Al
ai

n 
Pi

no
ge

s /
 C

IR
IC

M
ax

im
e 

CH
AR

PE
N

TI
ER

/C
IR

IC

Un automne de Flaubert

d’Alexandre Postel

éd. NRF Gallimard, 

133 pages, 15 euros

Ainsi parlait ma mère

de Rachid Benzine

éd. Seuil Cadre rouge,

96 pages, 13 euros

La femme révélée

de Gaëlle Nohant

éd. Grasset,

384 pages, 22 euros
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Horizontalement
1 - Le 18 juin 1940 – Sa fille chérie
2 - Mini cours d’eau – 

Comme des résistantes arrêtées
3 - Il les a restaurées
4 - Saint-Cyr, par exemple – Pronom réfléchi
5 - Emprisonner – Mis en mouvement
6 - Triste successeur du nucléaire civil 

voulu par de Gaulle – 
Dieu égyptien

7 - Dynastie romaine
8 - Inévitable en médecine de guerre - Copiée
9 - Envahit les marais du Cotentin pour gêner le 

débarquement – Placement plus sûr 
que la bourse

10 - Ralentit – Grande école 
créée à la Libération

Verticalement
A - Pas tant insuffisant que mal utilisé en mai 1940 
selon de Gaulle
B - Eu la capacité de – Récompense un vainqueur 

anglais – Métro express parisien
C - Sa croix géante domine Colombey-les-deux-églises
D - Fais disparaître les poils – Négation alternative
E - Le 25 août 1944, pour Paris
F - Comme un aveugle de l’Evangile – Cadavre 

desséché
G - Humeur chagrine entre Churchill et de Gaulle
H - “Franc et massif” comme le oui attendu lors de 

ses référendums – Ce que fit Jean Moulin, des 
mouvements de résistances

I - Arbres originaires de l’Inde – Gaz rare
J - Peut servir d’instrument de torture – Aura l’audace 

de… s’exiler le 17 juin 1940.

6 9 4

2 3

1 5 7

3 4

5 4 2

6 9

9 3 2

1 8

1 3 6

Grille sudoku

Solutions des jeux en fin de journal

Bas les masques
Qu’avez-vous fait
Peuple de Chine

En répandant partout
Un virus mortel

Vous avez oublié
Que puissance et grandeur

Ne sont souvent
Que folie et orgueil

Nous voilà confinés
Devant des plages vides
Sans masques ni tests
Faute de prévisions

Bien que le virus vienne de Chine
Il ne faut pas tout leur reprocher

Il suffit de regarder chez nous
Et mesurer notre manque de préparation

Nous pouvons rendre hommage
A tous nos soignants

Médecins, infirmiers et aides-soignants
Ainsi qu’aux agents d’entretien…

Quand à chez nous
Revienne le temps des palourdes
Revienne le temps du bouquet

Reviennent les balades au bord de l’eau

J.G. Gargadennec

Mots croisés ‘‘Il y a 50 ans, 80 ans, de Gaulle’’  de Michel Lair
de Michel Lair

A B C D E F G H I J

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Préparation : 30 minutes. Réfrigération : 1 heure

Pour 6 personnes :
- 450 à 500 g de cabillaud, sans peau ni arête 
- 1 pamplemousse rose
- 2 oranges
- 1 petit bouquet de ciboulette 
- 4 cuil. à soupe d'huile d'olive 
- Sel, poivre

1. Rincez et séchez le cabillaud. Détaillez-le en tout 
petits dés. Réservez-le au frais dans un saladier.

2. Pelez les agrumes à vif, puis séparez les quartiers à 
l'aide d'un petit couteau tranchant. Procédez au-dessus 
d'un bol afin de récupérer le jus qui s'écoule.

3. Rincez et ciselez la ciboulette. Ajoutez-la dans le 
saladier contenant le poisson, avec l'huile d'olive, trois 
cuillerées de jus des agrumes, un peu de sel et de 
poivre.

4. Remplissez les verrines en alternant les suprêmes 
d'agrumes et le poisson. Réservez au moins 1 heure au 
frais avant de servir.

Notre conseil
Ce tartare peut aussi se préparer avec un autre poisson 
blanc comme la lotte ou le bar, mais également avec 
des Saint-Jacques ou des pétoncles.

Recette : Tartare de cabillaud 
aux agrumes et à la ciboulette

de Françoise Lecourtois
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Conserves

de poissons

En vente dans votre

de Gouville-sur-Mer

Fabrication, 

vente et pose de Menuiseries 

Extérieures et Intérieures, 

Plâtrerie Sèche, Bardage, 

Agencement, 

Charpente et Isolation

02 33 07 58 80

cd.secretariat@herpin-gueroult.fr

50200 50200 

COUTANCES

La seule entreprise 
indépendante 
et familiale 

du Contançais

MAISON FUNÉRAIRE
- 6 SALONS -

Route de Lessay - COUTANCES - 02 33 45 19 17

www.pompes-funebres-girard.com

Aldric Girard

votre Agent Général 

d’Assurances

N° ORIAS 09047726 

www.orias.fr

21, route de Coutances 50560 Gouville sur Mer
Tél. 02 33 47 06 16  Fax 02 33 47 02 78

agence.gouville@swisslife.fr  www.swisslife.fr
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Ils ont été les moteurs  
de ses jours : les instruire, 

les guider, les former, les hisser 
toujours vers 

une marche plus haute.  
C’était ‘‘dans ses gênes’’…

eune institutrice en Ille-et-Vilaine, 
elle encadre aussi des stages de for-
mation de moniteurs de colonies 
de vacances. C’est dans ce contexte 
qu’elle rencontre Jean Claude en 
1963. Ils vont se marier en 1966 à 
Rennes et continuer cette activité 

jusqu’en 1971. Quittant leur belle Bretagne 
après le mariage pour venir en Norman-
die où ils feront souche, ils arrivent à 
Avranches où Rozenn est animatrice et sur-
veillante en collège et lycée. Trois enfants 
vont venir combler leur union, Yann, An-
naïg et Gaël. Elle arrêtera de travailler pour 
s’occuper d’eux. La famille restera dix ans 
près du Mont-Saint-Michel avant de se fixer 
à Agneaux quelques années, Jean Claude 
exerçant des responsabilités à la Chambre 
de Commerce de Granville-Saint-Lô. Puis ils 
oscillent entre Périers et Coutances où ils 
exploitent un commerce. Elle lui prête la 
main comme elle le fera plus tard quand 
ils rejoindront le château des Forges à Gou-
ville où elle sera une ‘‘cheville ouvrière’’ très ouvrière’’
efficace… ça y est, le ‘‘baluchon” est posé 
à Gouville et le travail au château durera 
13 ans.
Mais en rester là serait trop facile ! Il faut 
maintenant envisager toutes les activités 
que Rozenn a exercé en annexes, aussi 
bien sur le plan paroissial que communal.
Elle participe avec un groupe de laïcs à la 

communauté relais de Gouville sous l’égide 
du Père Poirier, préambule à l’avènement 
de la future paroisse Saint-Paul qui regrou-
pera  sept clochers. Du temps du Père 
Poulain, elle assure la fonction de notaire 
paroissiale  (tenue des registres paroissiaux 
mentionnant les baptêmes, mariages, in-
humations et délivrance si besoin des cer-
tificats correspondants). De plus, elle tient 
la comptabilité de la paroisse de Gouville.
Avec le père Langeard, elle constitue un 
groupe d’éveil à la foi regroupant de très 
jeunes enfants (4 à 7 ans),  première étape 
de découverte et d’apprentissage des rudi-
ments de la foi avant le catéchisme. Tout 

naturellement, elle est aussi une catéchiste 
très motivée pendant de nombreuses an-
nées. Elle participe à la kermesse de Gou-
ville où elle prépare les plateaux repas : 
malheureusement, ‘‘le combat cessa faute 
de combattants…” en 2010. Elle rejoint de combattants…”
alors celle d’Agon-Coutainville. Toujours 
à Gouville, elle gère une équipe pour le 
ménage de l’église y faisant aussi la crèche. 
Elle accompagne le pèlerinage des jeunes 
du diocèse à Lourdes au temps de Mgr 
Fihey, avec le père Michel Santier, profes-
seur au séminaire et fondateur de la Com-
munauté ‘‘Réjouis-toi’’, (1980-1990). 
À l’avènement de la paroisse Saint-Paul, 
elle fait partie des équipes liturgiques et 
intègre l’équipe d’animation pastorale 
(EAP) pendant quelques années. Lors des 
fêtes de la paroisse, elle prépare le pot de 
l’amitié offert dans l’église à l’issue des 
célébrations en s’entourant de l’aide de 
quelques paroissiens. Elle était membre de 
l’antenne locale du Secours catholique. Elle 
diffuse largement aussi le journal parois-
sial Entre 2 phares tout en poursuivant sa 
participation à la rédaction du fonds com-
mun des journaux régionaux.
Elle est à l’origine de la création d’une asso-
ciation cantonale de soutien scolaire ayant 
son siège à Saint-Malo-de-la-Lande dont 
elle fut la présidente. Longtemps avec le 
comité de jumelage Gouville-Harburg, 
elle appréciait régulièrement se rendre en 
Bavière avec Jean Claude… l’énumération 
de ces activités (sans doute incomplète) 
illustre bien sa vie.
Oui, Rozenn était ‘‘un petit bout de femme’’ 
investi, sans prétention, plein d’humilité, 
sans recherche de gloire. Elle était attentive, 
savait écouter les gens, toujours de bon 
conseil et prête à rendre service. Elle avait 
une vie intérieure profonde, ayant besoin 

de nourrir sa foi et de la développer sans 
ostentation.
Bien évidemment, il faut le dire, Rozenn 
fut une épouse, une mère et une grand-
mère très aimante avec ses quatorze petits 
enfants.
Un verset de saint Paul dans les Actes des 
Apôtres (20,19) illustre bien sa vie : ‘‘J’ai 
servi le Seigneur en toute humilité .’’ ■

NICOLE ET FRANÇOISE

Rozenn Marinier, une vie au service 

des enfants et des jeunes

SOLUTION DES MOTS CROISÉS

Horizontalement : 1-  Appel - Anne, 
2- Ru - Pincées, 3- Libertés, 4- Ecole - 
Me, 5- Murer - Mus, 6- EPR - Amon, 
7- Antonins, 8- Tri - Imitée, 9- Ennoie 
- Or, 10- Freine - ENA 

Verticalement : A- Armement, B- Pu- 
Cup - RER, C- Lorraine, D- Epile - Ni, 
E- Libération, F- Né - Momie, G- Acri-
monie, H- Net - Unit, I- Néems - Ne, 
J- Esse - Osera

SO
LU

TIO
N

 SU
D

O
KU679514832

584273916

312689574

231897645

957461283

468352197

896745321

725138469

143926758

Rozenn nous a quitté  
le 15 avril dernier. D.

 R
. 


