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Carême : le temps de la rénovation SOMMAIRE

C
haque année dans l’Église catho-
lique, revient le temps du carême. 
Il nous conduit à Pâques qui est 
la plus grande fête de l’année 

liturgique pour les chrétiens. Pâques est la 
célébration de la mort et de la Résurrection 
du Christ. C’est la clé de voûte de la foi 
chrétienne.
Celle-ci est précédée du temps de prépara-
tion qu’est le carême. Il dure 40 jours (ou 
plus précisément 50 jours parce qu’on ne 
compte pas comme jours de carême, les 
dimanches et les fêtes.) C’est un temps de 
pénitence destiné à aider les fidèles à pré-
parer leur cœur et tout leur être à accueil-
lir la grâce de la Résurrection. La personne 
humaine est un tout, un corps et un esprit. 
Si le corps et l’esprit ne sont pas accordés 
quelque chose ne va pas. Le temps du 
carême est donc un temps qui permet de 
remettre de l’ordre dans notre personne.

Le carême n’est pas  
une compétition
Dans la pensée commune, le carême est 
considéré comme un temps austère où il 

faut se faire souffrir. Mais ce n’est pas ce 
que l’Église propose. Il ne s’agit pas de se 
faire souffrir. Le carême n’est pas une com-
pétition d’austérités où il s’agirait de l’em-
porter en endurant le plus grand nombre 
possible d’épreuves physiques. Ce ne serait 
pas vivre l’esprit de l’Évangile. Si l’Église 
propose des efforts de carême (le jeûne le 
mercredi des cendres et le Vendredi saint, et 
l’abstinence les vendredis de carême), c’est 
pour nous inviter à changer notre cœur et 
mieux aimer Dieu et le prochain. C’est pour 
inviter chacun à mieux vivre l’amour de 
Dieu et des autres. Chacun, en conscience, 
est invité à regarder ce qu’il a à changer 
dans sa vie pour mieux vivre de l’Évangile.

Des invitations à faire carême 
aujourd’hui
Beaucoup de gens aujourd’hui sont préoc-
cupés par le sort de notre terre et prennent 
des initiatives pour réduire les gaz à effet 
de serre. Nombre de personnes arrêtent de 
manger de la viande et deviennent végé-
tariens. Sans être des végétariens absolus 
nous pouvons peut-être réduire la consom-

mation de viande et maîtriser un peu notre 
nourriture.
D’autre part, nous sommes dans un monde 
où nous gaspillons beaucoup d’énergie. 
Nous consommons des énergies de toutes 
sortes, l’eau, le gaz, l’électricité, l’essence et 
autres, sans même nous en rendre compte. 
Prendre conscience qu’en gaspillant nous 
mettons “la maison commune” en danger, 
c’est déjà positif. Nous réalisons que nous 
pouvons vivre avec moins et que nous 
n’avons pas besoin de tant consommer 
pour être heureux. Dans son encyclique 
Laudato si’ sur l’écologie, le pape François 
nous invite à faire effort en ce sens. Il nous 
dit à la fin que même les plus petits efforts 
sont importants et qu’ils ont un grand prix 
aux yeux de Dieu. (N° 211 et suivants)

Le temps du carême n’est pas une compéti-
tion, mais un temps pour nous aider à deve-
nir plus humains, personnellement, et plus 
frères et sœurs les uns des autres. n

PÈRE LOUIS DESCHAMPS,  

CURÉ
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 PRATIQUE

Informations pratiques
Père Louis Deschamps, curé
Centre paroissial Saint-Paul - 6 rue Jean-Eguay - 50 230 Agon-Coutainville
Tél. 02 33 47 03 12
site Internet : http://www.coutances.catholique.fr/pres-de-chez-vous/paroisse-saint-paul-d-Agon-Coutainville
courriel : paroisse.agon@diocese50.fr

HORAIRES DES MESSES DOMINICALES (PRINCIPE DE BASE)
Tous les dimanches à 10 h 30 à Notre-Dame-des-Flots à Coutainville.
Messes anticipées du samedi soir à 18 h de septembre à juin
•  1er et 3e dimanche : à Agon •  2e dimanche à Blainville
•  4e dimanche à Gouville •  Si 5e dimanche autre lieu
Variation possible le samedi, notamment pendant les travaux à l’église d’Agon.
Consulter les panneaux d’affichage ou les annonces sur le site de la paroisse.

HORAIRES DE LA SEMAINE SAINTE ET PÂQUES
9 avril  Jeudi saint 19 h célébration de la Cène à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots
10 avril  Vendredi saint 15 h chemin de Croix à Blainville-sur-Mer
  19 h célébration de la Croix à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots
11 avril  Samedi saint 21 h 30 Vigile pascale à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots
12 avril Pâques 10 h 30 messe à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots

François d’Aigremont
Menuiserie - Bois - PVC - Alu - Aménagement combles 

Isolation - Terrasse - Portails - Fenêtres
23, rue Pont - 50230 Agon-Coutainville 

02 33 47 14 90 / 06 71 70 89 01

Laurent LECOEUR
ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE - TERTIAIRE
12 A rue des Chardonnerets - BP 70033
50230 AGON-COUTAINVILLE

Tél. 02 33 47 72 49
Mobile : 06 80 71 86 75

Mel : lecoeur.electricite@orange.fr

Rue du Ruet du Goulot 50 230 Agon Coutainville

Ouvert du lundi 
au samedi 

de 7h30 à 19h30
le dimanche matin 
    de 7h à 13h

Tél : 02 33 46 26 13

AGON COUTAINVILLE

Livraison à domicile

et Location  Véhicule

7 rue Amiral Tourville
50230 AGON-COUTAINVILLE

Tél. 02 33 47 07 88

BOULANGERIE
PATISSERIE

Laetitia et Christian LEPOITTEVIN

LA FERMELA FERME
RESTAURANT - PUB - PIZZERIA 

AGON-COUTAINVILLE-PLAGE - Tél. 02 33 47 07 04Tél. 02 33 47 07 04
PIZZA À EMPORTERPIZZA À EMPORTER

Accueil dès 2 ans,
initiation à l’anglais

Sections européennes,
Sections et partenariats sportifs

(Equitation, Foot, Gym, 
Handball,Natation)

Préparation au baccalauréat général 
et technologique (STMG)

et aux examens de Cambridge

ECOLE MATERNELLE
& ELEMENTAIRE

6, rue Quesnel-Canveaux
(face au jardin public)

02.33.19.40.50

COLLEGE & LYCEE
60, rue d’Ilkley
(route de Lessay)

02.33.76.56.56

ZI du Château de la Mare - BP 614 - 50206 COUTANCES cedex
Tél. 02  33  07  65  85

VENTE - S.A.V. 
I N S T A L L A T I O N 
L O C A T I O N

17 rue Amiral-Tourville - BP 1 - 50230 AGON-COUTAINVILLE

02 33 47 01 53 - 06 80 42 89 02
www.lombardie-traiteur.com - philippe.lombardie@wanadoo.fr

Maçonnerie paysagère & traditionnelle - Clôtures - Terrasses - Cours 
& allées - Murs - Pierre - Béton - Dallage - Pavage - Terrassement - 
Assainissement - Drainage - Vente : Matériaux carrière - Gravillons 

sable - Compost bio - Création jardins - Elagage - Abattage
54, rue du Feugré - 50230 AGON - COUTAINVILLE

Tél. 02 33 45 77 44 / 06 21 13 42 86 - E-mail : sarl.fanfani@free.fr / www.fanfani.fr

FANFANI S.A.R.L.

  AGON-COUTAINVILLE - BLAINVILLE
 TOURVILLE  - COUTANCES - BRICQUEVILLE LA Bt

TAXI LEMONNIER SARL

02 33 07 11 11 Transport de malades assis
Conventionné Assurance Maladie et 1 TPMR

Retrouvez tous vos journaux de la paroisse sur le site : entredeuxphares.free.fr

Covoiturage
Certains enfants n’ont pas toujours de moyen 

de transport pour venir aux rencontres de 

catéchèse et à la messe dominicale. 

Nous souhaitons mettre en place un service 

de covoiturage qui pourrait être utile aussi 

aux personnes âgées. 

Si vous avez la possibilité d’assurer un 

tel service, nous vous remercions de 

prendre contact avec Nicole Lemallier au 
06 76 07 11 77 ou nlemallier@orange.fr

Vous qui aimez marcher, 
ou qui circulez en vélo
Vous pourriez peut-être diffuser ce journal 

dans votre rue, votre quartier, votre village. 

Plus nous sommes nombreux, moins la 

tâche est fastidieuse. Rejoignez la centaine 

de diffuseurs qui assurent ce service sur 

l’ensemble des communes de la paroisse.

Un grand merci à tous ceux qui ont déjà 

répondu à cet appel.

Contact : Jean Claude Marinier 

06 15 66 44 11

Médias catholiques RCF Cherbourg-Octeville 101,5 FM, Saint-Lô 96,7 FM

 KTO Télévision catholique

PERMANENCES
Centre paroissial d’Agon le mardi 10 h à 11 h.
Presbytère de Gouville le vendredi de 10 h à 11 h.

TEMPS DE PRIÈRE
Chapelet : le lundi à 11 h et le mercredi à 9 h 30 à l’église de Tourville.
Prière de louange : le 1er vendredi du mois de 18 h à 19 h à l’église de Linverville.
Vêpres : le dimanche à 17 h à l’église de Blainville.
Veillée de prière : le dernier jeudi du mois à 20 h 30 à l’église d’Heugueville.
Les églises de Coutainville et de Gouville sont équipées d’une boucle magnétique pour permettre aux personnes malen-
tendantes, munies d’un appareil auditif, de suivre les offices.

Jeudi 2 avril 20 h 30  Célébration pénitentielle à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots
Jeudi 9 avril  10 h - 11 h 30  Confessions à Coutainville, église Notre-Dame-des-Flots
Vendredi 10 avril  10 h - 11 h 30  Confessions à Gouville à l’église
 14 h - 15 h  Confessions à Blainville à l’église

Messes en semaine
•  Mardi  10 h 45  Ehpad d’Agon
•  Mercredi  9 h  Tourville

Agenda

•  Jeudi 9 h Coutainville
•  Vendredi 9 h 30 Gouville
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 VIE DE L’ÉGLISE

Dans un “Point de vue” du journal  
Ouest-France du 2 novembre 2019,  

le sociologue des religions J.L. Schlegel 
explique l’écroulement de la pratique 

dominicale (de 25 % dans les années soixante 
à moins de 5 % aujourd’hui) principalement 

par “l’ennui” des fidèles face un rituel  
“de nouveau figé” à l’inverse de ce qu’a 

voulu le Concile Vatican II, “une célébration 
ouverte, collective, invitante”.

D
ans notre paroisse, la comparaison entre l’assem-
blée clairsemée des dimanches de l’Avent et l’église 
bondée, grouillante d’enfants de la messe des fa-
milles, la veille de Noël semble lui donner raison. 

Ce que constate aussi l’ex-grand reporter J.C. Guillebaud pour 
sa paroisse charentaise dans La Vie du 2 janvier 2020 :

Quant à la messe de Noël, à 18 h 30 désormais, elle est 
dite dans une église bondée, au milieu d’une ribambelle 
d’enfants visiblement heureux d’être là. Dans les années 
1990, il m’arrivait d’accompagner ma sœur aînée conver-
tie à des messes de Noël orthodoxe. J’y retrouvais une 
liberté, notamment pour les enfants d’aller et venir natu-
rellement dans l’église qui contrastait avec la (relative) 
froideur de nos messes catholiques. J.C. Guillebaud

Ce n’est pas par hasard que le pape Jean XXIII décide de la te-
nue d’un concile au début des années 1960. Dès le XIXe siècle, 
l’Église a perdu les masses ouvrières concentrées par le règne 
du charbon et de l’acier ; les socialismes, en particulier le 
marxisme, offrent une nouvelle espérance aux exploités du 
capitalisme. A la veille de la Première Guerre mondiale, le 
clergé déplore déjà des églises de plus en plus vides. Dans 
l’entre-deux guerres, la création de la JOC* en 1925, puis des 
autres mouvements d’action catholique (JEC* en 1929, JAC* 
en 1932…) relancent l’évangélisation. Au lendemain de la 
Seconde Guerre mondiale, çà et là, des patronages offrent des 
activités sportives, telle la Saint-Michel-Basket à Coutances, 
tandis que le mouvement des prêtres ouvriers fait long feu.
Le Concile (1962-65) se veut - six ans avant l’explosion liber-
taire de 1968 - un aggiornamento de l’Église. On connaît ses 
deux décisions les plus spectaculaires :
Le prêtre célèbre face à l’assemblée invitée à participer da-
vantage.
Les langues vivantes remplacent le latin.
Le vent nouveau - celui de l’Esprit saint - a réveillé les fidèles 
les plus motivés, les plus engagés : nouveaux chants en fran-
çais, assemblées en l’absence de prêtres, cérémonies péniten-
tielles collectives… Mais, il faut le constater, l’érosion de la 
pratique dominicale n’a pas été stoppée.
Rappelons que la messe est un rituel ; le rite s’installe et se 
fige dès le IIe siècle. Voici comment la décrit vers 150 Justin, 
philosophe chrétien :

Au jour qu’on appelle “jour du soleil”, que nous demeu-
rions dans les villes ou dans les campagnes, nous nous 
rassemblons tous en un même lieu ; on y donne lecture 
des Mémoires des apôtres ou des écrits des prophètes, 
aussi longtemps que possible. Puis lorsque le lecteur a 
fini, celui qui préside, prenant la parole, nous admoneste 
et nous exhorte à suivre ces beaux enseignements. Ensuite 
nous nous levons tous ensemble et nous adressons des 
prières ; et, lorsque s’achève notre prière, on apporte du 
pain avec du vin et de l’eau, et celui qui préside élève des 

prières, pareillement, et des actions de grâce, autant qu’il 
est en lui ; le peuple manifeste son accord en proclamant 
l’Amen ; puis a lieu, pour chacun, la distribution et le par-
tage de l’eucharistie, et leur part est envoyée aux absents 
par l’intermédiaire des diacres. (Justin - Apologie pour les 
chrétiens § 67 - La Pléiade, Premiers écrits chrétiens)

Au fil des 2000 ans d’histoire, les conciles adaptent la liturgie 
à l’époque et aux peuples à christianiser, mais la trame reste 
la même.
Pour éviter une certaine routine - bienheureuse néanmoins 
pour entrer davantage, de messe en messe, dans le mystère 
sacré - les textes de la liturgie de la Parole (Ancien testa-
ment, lettres des apôtres, Actes des Apôtres, évangiles) ne 
reviennent qu’une année sur trois. On les connaît ces his-
toires mais un mot, une expression peut surgir de l’habitude 
et éveiller notre esprit.
Si l’homélie vous semble trop longue, rien ne vous empêche 
de vous replier dans votre coquille pour méditer selon l’hu-
meur du jour.
Avec l’offrande du pain et du vin, “fruit de la terre et du 
travail des hommes”, nous remettons aussi à Dieu, indivi-
duellement et avec tous, nos vies et la vie du monde avec 
les joies et les peines. Lors d’occasions choisies, quel beau 
geste chargé de sens, que les offrandes apportées à l’autel en 
procession, par quelques membres de l’assemblée !
Que le prêtre dise seul l’une des huit prières eucharistiques, 
n’est-ce pas là son rôle éminent ? On s’y associe de cœur et de 
tête ; les textes sont beaux, touchent au sublime, remettant 
en perspective l’histoire du salut de chacun dans la perspec-
tive de l’œuvre divine de création.
Enfin, avant la communion, l’échange de la paix est devenu 
un moment vraiment fraternel. Il nous rappelle que le face-
à-face avec Dieu passe nécessairement par la relation aux 
autres, frères et sœurs d’un dimanche, mais aussi de tous 
ceux qui sont absents.
Alors, M. le sociologue, la messe est-elle si ennuyeuse que 
cela ? Est-ce que ce n’est pas plutôt notre manque de foi qui 
est en cause ?
Dans La messe, un enchantement déserté, Guy Gilbert écrit : 

“de nos jours, j’entends souvent des chrétiens se demander 
à quoi ça sert d’aller à la messe. Je bondis immédiatement 
car c’est là que je ressens le plus fortement la présence du 
Christ.”
Nous les chrétiens, un jour de notre vie, avons croisé le 
Christ ressuscité des morts. Et la messe, chaque messe, si 
pauvrette soit-elle, est le point d’orgue dans l’eucharistie de 
notre relation à Lui, perpétuellement renouvelée jusqu’à ce 
qu’il revienne. n

MARIE-JO GRÉBOUVAL - MICHEL LAIR

* JOC jeunesse ouvrière chrétienne, JEC jeunesse étudiante 

chrétienne, JAC jeunesse agricole chrétienne

Vous ennuyez-vous à la messe ?

Pour continuer la réflexion
Confession d’une grenouille de bénitier  
Martine Digard  

Saint-léger éditions - 190 pages - 17 €

Lassée par le côté routinier, 

répétitif, tristounet et 

mal chanté de la messe, 

à laquelle elle assiste 

fidèlement, c’est librement, 

avec de l’humour et parfois 

un peu de mauvaise 

humeur, que l’auteure 

cherche à redonner du 

sens à chaque mot dans la 

liturgie… La grenouille râle, 

se met en question…Et du coup la messe prend vie, la 

foi devient confiance, la doctrine perd son côté rigide, 

demeure l’esprit d’enfance… et d’espérance.
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 LES ÉGLISES DE GOUVILLE ET LEUR SAUVEGARDE

L’
association a été créée en septembre 1976 
à l’initiative d’un habitant appartenant à 
l’une des plus vieilles familles de Linver-
ville puisqu’on en trouve la trace pendant la 
Guerre de Cent ans. Dans les années 1960, 

l’état de délabrement de ces églises était impressionnant ; 
l’une d’elles était même fermée aux visiteurs par mesure 
de sécurité. Elles ont retrouvé leur splendeur d’antan grâce 
aux efforts patients de l’association efficacement aidée par 
le département et les comités organisant les fêtes patronales. 
Ces efforts n’ont pas été sans susciter une saine émulation 
entre les habitants des deux anciennes paroisses, Linverville 
et Montcarville, qui restent très attachés à leurs églises.
Quand Boisroger fut inclus dans le périmètre d’action de 
l’association la première démarche fut de visiter l’église avec 
Mme Galbrun, conservatrice des antiquités et objets d’art 
de la Manche pour évaluer les restaurations nécessaires et 
leur urgence. Il apparut rapidement que le maître autel du 
XVIIIe siècle nécessitait des travaux urgents. Il n’avait fait 
l’objet d’aucune restauration depuis 150 ans. Des éléments 
de boiseries manquaient : doigts des statues, plinthes… Pein-
ture et dorure à peine visibles, le tableau central du retable 
avait disparu, mais l’autel restait digne d’intérêt. Il serait res-
tauré.
La première opération fut de restaurer la boiserie. Pour cela, 
il fallut démonter l’autel entièrement ce qui fit apparaître un 
état inquiétant de la structure arrière due à l’humidité. Il fal-
lut la refaire presque totalement. Ces travaux furent exécu-
tés en atelier et l’autel remonté. L’humidité provenait d’une 
hauteur insuffisante du surmont (voir photo) par rapport à 
la toiture. La commune s’occupa de rehausser le surmont.
La deuxième opération fut de refaire la peinture-dorure. 
L’autel apparaissait alors comme sur la photo. Le tableau 
central était remplacé par une statue sulpicienne du Christ 
avec son Sacré-Cœur.
L’opération devant être menée à son terme : il fallait soit 
trouver un tableau de dimensions adaptées, soit faire exécu-
ter une copie. Il ne fut pas possible de trouver un tableau de 
dimensions adaptées. Question : que représentait le tableau 
initial ? Des recherches aux archives départementales de la 
Manche apprirent que le tableau existait en 1853 (Annales 
de la Manche) et qu’il représentait l’adoration des Mages. 
Il se trouve qu’il existe au Louvre un tableau de Rubens 
représentant l’adoration des Mages. Il existe peu de tableaux 
représentant l’adoration des Mages contrairement à ceux 
représentant l’adoration des Bergers.
L’une de nos adhérentes, connaissant bien les milieux de l’art 
demanda à l’une de ses amies copistes, ancienne élève des 
Beaux-Arts et 1re ouvrière de France, Isabelle Arpagian, si elle 
accepterait de faire une copie du tableau de Rubens. Elle 
accepta avec enthousiasme, avec des conditions très favo-
rables. C’était inespéré !
Isabelle commença à travailler en juin et malgré sa lourde 
charge de travail qui l’appelle souvent à l’étranger, le tableau 
fut mis en place le 6 janvier jour de l’Épiphanie.

L’église de Boisroger : le renouveau

Depuis 1795 jusqu’au 1er janvier 2016, Gouville-sur-Mer possédait trois églises  
provenant de trois paroisses autonomes d’avant la Révolution.  

Le 1er janvier 2016, Boisroger a fusionné avec Gouville. A ce moment, la commune comportant 
2100 habitants possédait quatre églises, trois d’entre elles étaient prises en charge  

par l’association pour la sauvegarde et l’entretien des églises de Linverville, Montcarville  
et Boisroger. L’association s’occupe du mobilier intérieur y compris les vitraux ;  

la commune prend en charge le clos et le couvert conformément à la loi de 1905  
séparant l’Église et l’État. Au 1er janvier 2020, les communes d’Anneville-sur-Mer,  

de Servigny et de Montsurvent ont rejoint la commune de Gouville-sur-Mer qui possède dès lors 
sept églises pour environ 3700 habitants. Le périmètre d’action de l’association n’a pas changé.

Information

Les églises sauvegardées par l’association sont ouvertes tous les jours : de 9 heures à 19 h l’été, de 9 heures à 
18 h l’hiver. L’ouverture et la fermeture sont assurées par des bénévoles.

L’église de Boisroger.

La nef.

Le surmont.
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Le retable de Boisroger a ainsi retrouvé sa splendeur d’il y a 
200 ans. Peut-être même, la copie mise en place, réalisée par 
une professionnelle, est-elle plus belle que l’ancienne.
Plus que belle, elle est magnifique ! Les teintes utilisant les 
pigments originaux de Rubens s’accordent parfaitement 
avec les teintes de l’autel. Le tableau illumine l’église. On ne 
peut que conseiller aux visiteurs de faire un arrêt à Boisroger 
pour admirer l’ensemble qui incite au recueillement.
L’association pour la sauvegarde et l’entretien des églises 
de Linverville, Montcarville et Boisroger fonctionne depuis 
43 ans. Plus de 200 adhérents la soutiennent. A leurs contri-
butions s’ajoutent les subventions départementales par le 
biais du Conservatoire des Antiquités et Objets d’Art (CAOA) 
de la Manche et, suivant les cas, les subventions régionales 
(Direction régionale des Affaires Culturelles) et les dons de 

fondations. Gérer les travaux dans trois églises de la même 
commune entraîne un certain nombre de règles :
Etablir des plans de travaux sur au moins cinq ans pour 
chaque église. Ces plans sont soumis aux services départe-
mentaux (CAOA).
L’ordre des travaux et l’affectation annuelle des fonds dispo-
nibles peuvent varier en fonction de contraintes nouvelles : 
travaux plus importants que prévus, travaux dépendant 
d’interventions extérieures par des organismes indépendants 
de l’association, commune par exemple.
Il faut veiller à un certain équilibre des investissements dans 
chaque église. Bien sûr, les années de commencement des 
travaux de restauration ne sont pas les mêmes pour toutes 
les églises. C’est le cas de Boisroger où les travaux ont com-
mencé en 2017 alors que ceux de Linverville ont commencé 

en 1977 et ceux de Montcarville peu après. Il est normal 
qu’un investissement important ait été effectué à Boisroger. 
Mais à moyen terme, l’équilibre doit être respecté en tenant 
compte de l’état de chaque église.
A Gouville, l’association est gérée en respectant ces règles. La 
fidélisation de nos adhérents l’impose.
L’entretien et la restauration sont des œuvres de long terme. 
Comme pour tout bâtiment, rien n’est jamais fini. Il est donc 
indispensable de motiver les jeunes générations sur la néces-
sité d’entretenir le patrimoine avec régularité.
Information : Les églises sauvegardées par l’association sont 
ouvertes tous les jours : de 9 heures à 19 h l’été, de 9 heures 
à 18 h l’hiver. L’ouverture et la fermeture sont assurées par 
des bénévoles. n

BERNARD MARC

 LES ÉGLISES DE GOUVILLE ET LEUR SAUVEGARDE

L’église de Boisroger : le renouveau

Le maître-autel avant. Le maître-autel restauré sans tableau.

Le maître-autel restauré avec le tableau.

Le tableau.
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 VIE DE LA PAROISSE

Livre de vie

Mélanie et Fabien DEGOMBERT

Le jardin

d’Antoine

Tonte - Taille : Haies - Arbustes - Arbres
Débrouissaillage - Désherbage
Nettoyage : Terrasses - Clôtures
Petites réparations jardins - Entretien ponctuel au régulier

54, rue du Feugré - 50230 AGON - COUTAINVILLE
Tél. 02 33 45 77 44 / 06 21 13 42 86 - E-mail : sarl.fanfani@free.fr / www.fanfani.fr

FANFANI JARDINS SERVICES
ENTRETIEN PARCS ET JARDINS

SERVICES A LA PERSONNE
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PRÉSENCE VERTE
MULTI-ANNONCEUR

(voir dans le gabarit)

www.bh-audition.fr

3 rue Ambroise Paré
Z.A Delasse 

50200 COUTANCES 
à proximité du pôle de Santé 

Tél. 02.33.07.83.07

BH Audition 
chez “optique des Salines”

parking de Super U 

50290 BRÉHAL
Tél. 02.61.43.03.57

> Conseil en patrimoine > Droit de la Famille > Droit immobilier

Consultez nos annonces sur www.fonty-coutainville.notaires.fr

SERVICE NÉGOCIATION : Biens à vendre - Agon-Coutainville, Blainville, 
Gouville, Tourville et canton de Saint-Malo-de-la-Lande. 
Lotissements en cours sur Gouville, Blainville, Tourville.

AGON-COUTAINVILLE • Tél. 02 33 47 18 44 -  mickael.fonty@notaires.fr 

OFFICE NOTARIAL Me Mickaël Fonty

02 33 47 16 17

Taxi
Ambulance

VSL
Gare - Aéroports

Transports privés
Transport médical

À lire ce mois-ci
Le dernier hiver du Cid
Jérôme Garcin
nrf Gallimard
197 pages - 17,50 €

Vous ne l’avez pas oublié ! Ou vous avez vu quelques 
uns des films dans lesquels il incarne le rôle principal 
comme Fanfan-la-Tulipe de Christian Jaque ou Si Paris 
nous était conté de Sacha Guitry, ou 
vous l’avez écouté sagement, enfant, 
maintes et maintes fois vous raconter Le 
Petit Prince de Saint Exupéry ou Pierre 
et le loup de Prokofiev, ou certains ont 
peut-être eu la chance de l’avoir vu jouer 
Rodrigue !
Jérôme Garcin, son gendre, l’a en quelque 
sorte ressuscité 60 ans après la tragédie 
qui nous a privés d’un si grand et bel 
acteur !
C’est ce livre, témoignage pudique des 
derniers mois du “Cid”, que je vous re-
commande aujourd’hui.
Ces quelques mois, de Ramatuelle où il 
passe des vacances familiales joyeuses à 
Paris où il s’éteint le 25 novembre 1959 au 17 rue de 
Tournon dans le sixième arrondissement, filent aisément 

sous la plume d’un auteur respectueux.
Le “Cid” ne sait pas qu’il va mourir. Sa femme, Anne, a 
décidé de lui cacher la vérité ; ces pages nous montrent 
un acteur passionné au travail qui lit des tragédies 
grecques et rêve d’incarner Hamlet !
Puis nous partageons avec Anne les jours sombres qui 
suivent sa mort jusqu’à ses funérailles intimes au cime-
tière de Ramatuelle où il repose pour l’éternité dans son 

lourd costume de scène, Don Rodrigue 
pour toujours !
Honoré, pleuré par une pléiade d’intel-
lectuels et d’artistes que nous prenons 
plaisir à côtoyer au cours de notre lec-
ture, il quitte trop tôt une vie promet-
teuse.
Jérôme Garcin sait trouver une écriture 
juste, sans pathos pour rendre un ultime 
hommage au père de sa femme et il en 
est aujourd’hui récompensé en recevant 
le prix littéraire “Les deux Magots” !
Peut-être aimerez-vous, comme moi, re-
lire en parallèle, le livre d’Anne Philippe 
paru en 1963, le temps d’un soupir dans 
lequel elle nous livre sa souffrance. n

JOCELYNE HENNEQUIN

Baptême
Agon-Coutainville
10 novembre Léo HAMEL

Mariage
Blainville-sur-Mer
15 février Hélène BOIVIN
 Julien BRANDO

Obsèques
Agon-Coutainville
22 novembre Michel COUSIN, 68 ans
3 janvier Yvette LELOUP, 87 ans
10 janvier Anne-Marie CRIGNON, 87 ans
17 janvier Suzanne JACQUES, 93 ans
20 janvier  Marie Dominique 

BENNEHARD, 74 ans
22 janvier Michel FRANCOIS, 85 ans
25 janvier Désiré SERGENT, 83 ans
28 janvier Christian JALOUX, 72 ans
1er février  Florence DEFFONTAINES, 

83 ans
3 février Gabrielle LEHUBY, 93 ans
15 février Gisèle MONTOIS, 99 ans
20 février Stéphane LAJOIE, 60 ans

Blainville-sur-Mer
19 novembre  Marie LEGAT, 97 ans
22 novembre Georges MOREAU, 81 ans
18 janvier Suzanne VALERE, 93 ans
27 janvier Paulette LEHUBY, 90 ans

Boisroger
2 janvier Renée GOSSELIN, 89 ans

Gouville-sur-Mer
5 novembre Yvette HEDOUIN, 92 ans
17 décembre Raymond VIGOT, 90 ans
3 janvier Yvette LELOUP, 87 ans
4 janvier Eugenie PAVEC, 99 ans
16 janvier Louis OUTREQUIN, 89 ans
25 janvier Marie-Thérèse LEVOY, 86 ans
13 février Marguerite POUPAERT, 95 ans

Heugueville
30 décembre Suzanne EGRET, 92 ans

Linverville
9 novembre Yvette JEANNE, 85 ans

Tourville
14 novembre  Vincent HELYE, 49 ans
16 novembre  Patrice CANEVET, 60 ans
5 février Claude DURAND, 81 ans
18 février Marcelle POTEY, 76 ans

Nous apprenons avec une profonde tristesse le décès de Madame Françoise Solus.

Elle passait une grande partie de l’année à Agon dans la résidence familiale. Investie depuis de 

nombreuses années dans la kermesse au stand de la brocante, elle y apportait “marchandises”, savoir et 

efficacité. Nous présentons à Raymond, son époux et à sa famille nos très sincères condoléances.
L’ÉQUIPE DE LA KERMESSE
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 DÉTENTE ET SAVOIR

Glace à la vanille meringuée
DE FRANÇOISE LECOURTOIS

Mots croisés “Vies de châteaux” de Michel Lair

A B C D E F G H I J

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

•  Séparer les jaunes des blancs. Battre les jaunes avec le sucre en 
poudre jusqu’à ce que le mélange blanchisse, à consistance de 
mousse.

•  Ajouter la crème en continuant à battre, puis 2 à 3 gouttes 
d’extrait de vanille.

•  Incorporer doucement les blancs battus en neige puis les merin-
gues coupées en morceaux.

•  Remplir les moules à cake et les mettre ensuite au congélateur. 
Les y laisser au moins 3 jours avant de les consommer.

•  Mettre la glace au réfrigérateur 10 mn environ avant de servir.
Je sers cette glace accompagnée d’un coulis de fraises, ou fram-
boises ou fruits rouges.

Horizontalement
1-  Qui ne connaît son élégante galerie sur le Cher ?
2-  Au fond du parc de Versailles, il distrayait la reine 

Marie-Antoinette - Avant les autres
3-  Orne certains parcs floraux - Connu
4-  De qualité pour la table d’un châtelain - Sauveur 

d’espèces
5-  Précède le Vicomte
6-  Celle des billets doux pâlit selon Brassens - Seigneur 

des Seigneurs
7-  Langue asiatique - Ne reconnut pas - Article 

contracté
8-  Longues durées de vie assurées par Stéphane Bern
9-  Résine mal odorante - Nécessairement de soirées, 

dans un château
10-  Auteur des Mystères de Paris - Crochet

Verticalement
A-  Officier chargé du service de la chambre du 

souverain
B-  Ce teint n’était pas à la mode pour les princesses de 

la Renaissance - Salle principale d’un temple grec
C-  Ne traduisaient pas encore les émotions au temps 

des châteaux
D-  Arrivées
E-  S’opposait par la violence à l’indépendance 

algérienne (sigle) - Antérieur au Vénitien
F-  Déshabillé - Symbole du sodium - Ivette
G-  Terre de châteaux par excellence
H-  Château normand - Abréviation lycéenne - Célés
I-  Leur dommage est irréparable - Opinions
J-  Dont on se sert fréquemment - Château d’Indre-et-

Loire

Ingrédients :
•  4 œufs
•  1/2 verre à moutarde de sucre en poudre
•  225 g de crème épaisse
•  Arôme vanille
•  140 g de meringue
•  2 moules à cake alu de 1 litre

7 6 4 5
1 3

5 1 9
3

3 1 2 9 6
8

8 4 5
6 9
5 1 2 4
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Espoir
Au printemps

On verra refleurir
Les enfants d’Orient

Et la paix
Reviendra réjouir
Tous les peuples

De Tyr à Ispahan

Au printemps
Cette région

Berceau de toute humanité
Dansera

On pourra voir chrétiens, juifs et musulmans
Fêter tous ensemble

Hanoucca, Noël et l’Aïd el-Kebir

JG GARGADENNEC
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Conserves
de poissons

En vente dans votre

de Gouville-sur-Merde Gouville-sur-Mer

Fabrication, 
vente et pose de Menuiseries 

Extérieures et Intérieures, 
Plâtrerie Sèche, Bardage, 

Agencement, 
Charpente et Isolation

02 33 07 58 80
cd.secretariat@herpin-gueroult.fr

50200 
COUTANCES

O������ ����UET
Op�i���� D��l���

G������ In���m�r���
A�. �� l� D��i�i�� Le���r�

502�0 C�ut�n�e�
02 �3 45 93 43

La seule entreprise 
indépendante 
et familiale 

du Contançais
MAISON FUNÉRAIRE

- 6 SALONS -
Route de Lessay - COUTANCES - 02 33 45 19 17

www.pompes-funebres-girard.com

Aldric Girard
votre Agent Général 

d’Assurances

N° ORIAS 09047726 
www.orias.fr

21, route de Coutances · 50560 Gouville sur Mer
Tél. 02 33 47 06 16 · Fax 02 33 47 02 78

agence.gouville@swisslife.fr · www.swisslife.fr
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Entre phares22

N
anie a travaillé dans la filature familiale, paral-
lèlement elle s’est investie dans le patronage de 
Fourmies. Puis elle s’est occupée de ses parents. 
Au décès de son beau-frère, elle va habiter chez 

sa sœur Marie-Rose à La Capelle pour l’aider, car avec cinq 
enfants encore jeunes il y avait fort à faire.
Puis la filature a fermé et en 1980, Nanie est arrivée à Agon 
dans la maison qu’elle avait achetée avec Marie-Rose à côté 
des Marettes. Là, elle a travaillé dans l’ostréiculture chez 
Pierre et Maria Lehuby. Un métier difficile 
surtout pour une femme. Mais elle aimait la 
mer et tout ce qui s’y rapportait.
En 1983, Marie-Rose arrive à son tour en 
retraite à Agon et s’investit dans la vie pa-
roissiale. Nanie lui apportait son aide, mais 
dans la discrétion. Quand Marie-Rose faisait 
le caté aux plus jeunes, à Noël, chaque enfant 
avait sa crèche en papier rocher avec des per-
sonnages en plâtre… le tout confectionné 
par Nanie. Quand Marie-Rose a commencé 
à tenir un stand à la kermesse beaucoup 
de choses étaient fabriquées… par Nanie. 
Quand Marie-Rose nettoyait l’église, faisait la 
crèche c’était toujours… avec Nanie.
Toujours présentes pour leur famille, elles accueillaient pen-
dant les vacances les petits enfants ou leurs amis du Nord.
Quand Marie-Rose a été malade, avec l’aide d’Élodie, une 
de ses petites filles, Nanie l’a soignée jusqu’au bout avec 
dévouement et affection.
Après la disparition de sa sœur, elle a continué à œuvrer 

pour la paroisse. Sacristine de l’église Saint-Evroult d’Agon, 
elle faisait toujours la crèche à Noël, s’occupait du comp-
tage des quêtes, entretenait le linge de l’église, fournissait 
les fleurs pour les cérémonies, et accomplissait beaucoup 
d’autres choses encore.
Elle avait aussi des passions, la plus grande, sans aucun doute, 
étant le jardinage. Elle cultivait un grand potager avec des 
dizaines de sortes de légumes… et du vrai bio. Elle élevait 
aussi des pigeons, des lapins et des poules. Parmi ses autres 

passions, la mer et la pêche à pied ; le sport et 
quand je dis le sport, je devrais dire tous les 
sports. Elle ne ratait jamais un match de foot 
ou de rugby, le tour de France, l’athlétisme… 
tout cela n’avait pas de secret pour elle.
Elle aimait aussi se plonger dans son Rustica, 
faire des mots fléchés. Elle cuisinait aussi : 
tartes au Maroilles, gaufres du jour de l’an, 
poule au blanc accompagnée d’une sauce 
dont elle avait le secret, et de nombreux 
autres plats tous aussi bons les uns que les 
autres.
Elle était aussi accueillante, elle aimait rece-
voir pour quelques jours de vacances sa chère 
filleule Ingrid, son mari Patrice et leurs deux 

fils. Chaque vendredi matin, elle préparait le café avec cho-
colat pour ses deux Catherine “s” et la tisane le dimanche 
après-midi pour Christine.

Nanie avait une grande dévotion pour saint Joseph et pour 
la Vierge. Elle est allé avec sa sœur en pèlerinage à Lourdes. 

Nanie aimait particulièrement Lourdes, l’ambiance qui y 
règne, la grotte, le chemin de croix, la chapelle Saint-Joseph, 
la procession le soir, celle des malades, le chapelet, l’adora-
tion du saint sacrement…
Nanie avait la foi. Une foi bien ancrée en elle depuis son plus 
jeune âge. Une foi solide et inébranlable. Cette foi qu’elle 
nourrissait des eucharisties, le dimanche bien sûr mais aussi 
le mercredi et le vendredi. Cette foi qu’elle savait vivre et 
partager avec les autres : “Nanie” c’était un peu le “confes-
sionnal réconfortant”.
Chaque matin, elle commençait par lire Prions en Église, elle 
était aussi abonnée au journal la Croix qu’elle lisait du début 
à la fin.
Lorsque la maladie est arrivée, elle l’a affrontée avec beau-
coup de courage, endurant tous les traitements sans jamais se 
plaindre. Sa foi profonde l’a aidée à traverser cette épreuve, 
“c’est comme ça, c’est la vie” nous disait-elle avec le sourire, 
pour nous réconforter.
Depuis deux ans elle était à l’EHPAD de Caumont-l’Eventé au 
sein duquel elle s’était bien intégrée. A Noël 2018, elle avait 
encore fait une petite crèche dans sa chambre. Elle attendait 
avec impatience le journal Entre deux phares qui était “son” 
lien avec sa paroisse.

Depuis début décembre sa santé déclinait, et le mardi 7 jan-
vier 2020 elle nous a quittés.

Nanie a eu une vie bien remplie, toujours dans le service aux 
autres, sa famille et ceux qu’elle a côtoyés. n

CATHERINE ROBBE ET CHRISTIANE AUDIC

Nanie, toujours au service des autres

SOLUTION DES MOTS CROISÉS

Horizontalement
1- Chenonceau, 2- Hameau - Uns, 3- Aloès - Su, 4- Mets - Noë, 5- Vaux, 6- Encre - Roi, 
7- Lao - Nia - Du, 8- Longévités, 9- Ase - Tenues, 10- Sue - Esse
Verticalement
A- Chambellan, B- Hâle - Naos, C- Emoticones, D- Nées, E- OAS - Vénète, F- Nu - Na 
- Ive, G- Touraine, H- Eu - Exo - Tus, I- Ans - Idées, J- Usuel - Ussé SO

LU
TIO

N
 SU

D
O

KU237694581
491875362
568213749
782936154
314527896
659481273
823749615
146358927
975162438

Anne Marie Crignon, “Nanie” pour beaucoup d’entre-nous, a passé 37 ans  
dans notre commune d’Agon-Coutainville. Auparavant, elle habitait dans le Nord  

qu’elle aimait tant et dont elle avait conservé de nombreuses expressions.  
C’est à Fourmies qu’elle avait vu le jour le 14 janvier 1932, elle était la quatrième enfant  

de la famille. Une sœur et deux frères l’avait précédée.

D.
 R

. 

Nanie avait 
la foi. Une foi 
bien ancrée 
en elle depuis 
son plus jeune 
âge. 

Nanie à Lourdes.
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