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Homo Viator

Samedi 1% avril, la nouvelle est tombée : Mgr Le Boulc’h,
évéque de Coutances et Avranches, est nommé archevéque de
Lille. La nouvelle est tombée soudainement, sans crier gare.
Ce n’était pas un poisson d’avril. Mgr Le Boulc’h était appelé

a partir, a quitter, a étre envoyeé.

, est en réponse a l'appel

< du pape Frangois que li-
brement, Mgr Le Boulc’h

a choisi de dire oui. Un

oui libre, franc, massif, sans retour
en arriére. Tout quitter pour rejoindre
dans la confiance un autre diocése, as-
suré que le Seigneur le précéde. Telle
est la condition du disciple, telle est la
condition de 'évéque : appelé pour étre
envoyé.

A chaque départ, a chaque page qui se
tourne dans notre vie apparait alors
en creux notre capacité a vivre le déta-
chement. Plus que 'éloignement, c’est
le détachement qui est en jeu dans la
séparation. Nous sommes tellement
enclins & mettre la main sur nos biens,
nos relations, nos idées, nos réalisa-

tions que nous risquons parfois de ne
plus avoir la juste distance vis-a-vis de
nous-mémes et de ceux qui nous en-
tourent. Nous risquons de perdre de
vue la finalité de notre existence.

La philosophie définit parfois 'homme
comme Homo Viator (’Thomme en che-
min). Cette image est alors utilisée
pour définir I'étre humain comme un
étre toujours en devenir, “en route
vers”, tendu vers ses aspirations les
plus profondes.

Depuis les temps les plus anciens, les
chrétiens ont toujours eu la conscience
d’étre sur cette terre des pélerins en
marche vers ‘les cieux nouveaux”.
Aussi le pélerinage est inscrit au cceur
de la vie chrétienne. Et ils sont des
centaines de milliers tous les ans a pé-

régriner sur les chemins et les routes
pour rejoindre la multitude des sanc-
tuaires. Un des enjeux, ce nest pas
I'éloignement, mais le détachement.
“Qu’emporter avec soi ? Tout soi-méme et vien
demoins. Etrange réponse aprés avoir dit qu'il
faut tout laisser et surtout se laisser soi-méme.
Et pourtant cest vrai, il faut semporter tout
entier. Beaucoup ne partent qu'en apparence.
Ilswemportent avec ewx qu’un fantome d’eux-
mémes. Ils se mettent eux-mémes en sécurité
avant de se mettre en route...””

Ce numéro nous entraine sur les che-
mins du Mont-Saint-Michel, dans les
coulisses de I'Eglise. Quil nous aide a
vivre I'été comme un temps de déta-
chement propice & nos existences.
Chaque genre de vie ne demande-t-
elle pas un détachement?

Et si nous nous donnions rendez-vous
a Genéts, le jeudi 27 juillet pour la tra-
versée des gréves vers la Merveille.
Bon été a tous. M

PERE THIERRY ANQUETIL, CURE

“L’homme en chemin
**Raguin Yves, Chemin de la contemplation, DDB, 1969.
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Laurent LECOEUR

12A rue des Chardonnerets - BP 70033
50230 AGON-COUTAINVILLE

TéL 02 33 47 72 49

Mobile: 06 80 7186 75
www.lecoeur-electricite.fr
Mail: lecoeur.electricite@orange.fr
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@ express AGON COUTAINVILLE

Rue du Ruet du Goulot 50 230 Agon Coutainville

Tél : 02 33 46 26 13

Ouvert du lundi
au samedi
de 7h30 & 19h30
le dimanche matin
de7ha13h

JEAN-PAULII -

POUR GRANDIR, SEPANOUIR, REUSSIR

Accueil dés 2 ans, initiation & 'anglais ; Sections européennes ;
Sections et partenariats sportifs (Equitation, Foot, Gym, Handball, Natation)
Préparation au baccalauréat général et technologique (STMG)
et aux examens de Cambridge

www.ecl-jeanpaul2.com - contact@ecljeanpaul2.com
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FOUR RESTER CO
BAYARD SERVICE

-TE A VOS5 LECTEURS
VOUS ACCOMPAGNE
Es‘ S

VOTRE JOURNAL PAROISSIAL -
EN LIGHE

Wwwlolirnaux-parclastauy.com

Informations pratiques

Centre paroissial Saint-Paul

6 rue Jean-Eguay 50230 Agon-Coutainville

Tél. 0233470312 - Courriel : paroisse.agon@dioceseso. fr
Site Internet : http://www.coutances.catholique.fr/
pres-de-chez-vous/paroisse-saint-paul-d-Agon-
Coutainville

Retrouvez tous vos journaux sur le site de la paroisse.

Messes dominicales
Dimanche 10h3o0 a léglise Notre-Dame-des-
Flots, rue de la chapelle a Coutainville.

Messes en semaine
¢ Consulter les tableaux d’affichage des églises ou
les annonces sur le site de la paroisse.

® Mercredi sjuillet et 9aolit & 20h30, messe
ala chapelle des marins au manoir de Gonneville.

Permanence
Centre paroissial ?Agon, le mardi1oh 3 12h.

Temps de priere

e chapelet:le lundi a 11h 3 'église de Tourville et le
mercredi a 9h30 4 I'église de Coutainville

e Priére de louange: le 1" vendredi du mois 3 18h
de Paques a la Toussaint, a Péglise de Linverville
et16h de la Toussaint & Piques.

e Veillée de priére: le dernier jeudi du mois 218 h,
aléglise ' Heugueville.

Les églises de Coutainville et de Gouville sont
équipées d’'une boucle magnétique pour per-
mettre aux personnes malentendantes, munies
d’un appareil auditif, de suivre les offices.

Pelerinage diocésain a Lourdes

Le prochain pelerinage & Lourdes aura lieu du 23
au28aofit. Renseignements et inscription prés de
Nicole Lemallier, 0676071177 ou nlemallier@orange.fr
Le paiement en plusieurs fois est accepté.

Médias catholiques
RCF Cherbourg-Octeville 101,5 FM, Saint-L6 96,7 FM
KTO Télévision catholique.

Vous qui aimez marcher régulierement ou de temps en temps, ou qui circulez en vélo...

Vous pourriez diffuser ce journal dans votre rue, votre quartier, votre village. Rejoignez la centaine

de diffuseurs qui assurent ce service sur l'ensemble des communes de la paroisse. Plus nous sommes

nombreux, plus la distribution est répartie et allégée. N'attendez pas que quelqu’un vous demande,

proposez-vous spontanément.Un grand merci a tous ceux qui ont déja répondu a cet appel.

Contact : Jean-Claude Marinier 06 1566 44 11

Agenda

Nous recrutons...

Pour la kermesse paroissiale qui aura lieu le
dimanche 6 aoiit a Coutainville, nous avons
besoin d’hommes “valides” pour

le montage des stands les jeudi 3, vendredi 4,
samedi 5 ainsi que le démontage le lundi 7.
Tout cela se fait dans la bonne humeur et le
casse-crotite est assuré. Faites vous connaitre
méme pour une seule journée. Pour différents

* 24 juin : féte Saint Jean, messe a 18 h a I'église de Montcarville

* 5 juillet : Chapelle des marins au manoir de Gonneville, messe a 20 h 30

* 9 juillet : féte de la mer a Gouville-sur-Mer, messe a 10 h 30 sous chapiteau a la plage
* 6 aoiit : kermesse paroissiale a Coutainville

* 9 aoiit : Chapelle des marins au manoir de Gonneville, messe a 20 h 30

* 13 aoiit : féte Saint-Ouen, messe a 10h 30 a I'église de Linverville

stands, nous avons besoin de livres, d'objets pour la brocante, de travaux de dames,
etc. Pour tout cela, contact le mardi matin a la permanence au centre paroissial.
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vacance épiscopale?

Simplifions au maximum, il y a deux
facettes chez un évéque : I'une publique,
lautre plus privée.

Pour illustrer la premiére, lors d'une
grande cérémonie a la cathédrale, qui
n’a pas été impressionné voire ébahi
(pratiquant ou non) de le voir apparaitre
mitre en téte sur la calotte violette, croix
pectorale en place, anneau épiscopal

a une main bénissante, I'autre tenant

la crosse (le baton du pasteur).

La seconde facette est celle de 'Thomme
travailleur, guetté par la solitude, gérant
les nombreux problémes du diocese,
son territoire d’influence.

e 1vavril (ce métait pas un poisson!),

nous apprenons la nomination effective

de Mgr Le Boulch, évéque du diocése de

Coutances et Avranches en qualité d’arche-
véque de Lille. Jusquwau 20 mai, date de son instal-
lation a Lille, il reste néanmoins administrateur du
diocése. Nous sommes donc en période de vacance
épiscopale pour une durée indéterminée avant
la nomination de son successeur. Lintérim sera
assuré par un administrateur diocésain, élu par
le college des consulteurs composé de six prétres
du diocése nommés par I'évéque, chargé d’assurer
la gestion des affaires courantes et d’administrer
prudemment le diocése jusqu’a I'arrivée du nouvel
évéque.

Nommer un évéque

Venons-en maintenant 3 la nomination dun
évéque: tout d’abord, il nous faut aborder une
partie de la hiérarchie de I'Eglise. La nonciature 2
Paris, ambassade du Vatican et siége du nonce pon-
tifical en France, fait le lien avec la Conférence des
évéques francais. L’age limite de l'activité épisco-
pale est fixé a 75 ans. En 2020, il y avait 118 évéques
et archevéques actifs, 13 évéques auxiliaires” et
75 évéques émérites.” Ils se réunissent deux fois
par an a Lourdes en session de travail et de priére.
Apreés cette présentation succincte, entrons dans le
vif du sujet.

Pour devenir évéque

Des conditions sont requises: avoir au minimum
35 ans, une bonne renommée, étre prétre depuis
au moins cinq ans, diplomé en théologie, écriture
sainte ou droit canonique.

Tous les trois ans, les évéques d’une province ec-
clésiastique™ sont invités a dresser une liste de
prétres aptes a cette charge. Cette liste est trans-
mise au nonce apostolique.

En cas de vacance épiscopale (notre cas), le nonce
apostolique lance une enquéte spécifique dans la
plus grande discrétion concernant le poste a pour-
voir auprés d’évéques, prétres, diacres et aussi des
laics. Aprés cette double enquéte, une liste des

Mgr Le Boul'ch a été nommé
archevéque de Lille.

candidats potentiels est dressée en fonction de
leurs personnalités et des caractéristiques locales
du futur lieu d’affectation : campagne profonde et
métropoles n’ont pas les mémes besoins. Le nonce
retient alors trois noms, la “Terna”, envoyée a la
Congrégation des évéques de Rome. En général,
deux noms sont retenus et proposés au pape qui
opte généralement pour le premier. Ce choix est
notifié au nonce apostolique qui prévient l'intéres-
sé, libre d’accepter ou pas. Si oui, le ministére de
I'Intérieur en charge des cultes est alors informé.
En cas d’accord général, la nomination du nouvel
évéque est annoncée officiellement par la Confé-
rence des évéques de France avec le nom du diocése
pourvu.

Ouf! me direz-vous, enfin la vacance épiscopale
se termine. Si cette derniére peut sembler longue,
pensons au vieux dicton “II faut laisser du temps au
temps” et voyons le coté positif. Durant cette pé-
riode “sans téte”, les langues peuvent se délier, de
fagon positive bien siir, et générer des liens supplé-
mentaires entre les différents acteurs du diocése.
De toute fagon, nous accueillerons notre nouveau
pasteur avec joie et souhaitons bon courage a I'ad-
ministrateur. W

JACQUES LECOURTOIS

' Evéque auxiliaire : regoit lordination épiscopale et seconde I'évéque d'un
diocése important.

"Evéque émérite : apreés acceptation par le pape de la demande de dépot de
la charge de son diocése a 75 ans.

" Province ecclésiastique : regroupement de diocéses permettant une
plus grande concertation pastorale entre évéques de diocéses voisins.
La province ecclésiastique de Rouen regroupe les diocéses de Rouen,
Bayeux et Lisieux, Coutances et Avranches, Evreux, Le Havre et Séez.

Homélie de Mgr Le Boulc’h
du lundi 8 mai 2023 suite
a sa nomination comme
archevéque de Lille (extraits)

Chers freres et sceurs, je me souviens encore de mon
arrivée parmi vous, il y a pres de dix ans. ['étais
alors un peu tremblant, tout impressionné par la
mission qui m'attendait, tatonnant et cherchant
mes marques.

D’emblée, jai compris que la mission dévéque
me demanderait d'étre le plus présent possible au
milieu de vous. Certains me l'ont fait savoir dés
mon arrivée. J'ai donc pris soin de ne pas devenir
un ‘évéque d'aéroport’comme dit le pape Frangois.
A dire vrai, cela ne m'était pas trés difficile, ayant
recu en héritage de mes parents un certain esprit
casanier!

Cette exigence pour 'évéque de se tenir fidelement
présent dans son diocése a cependant quelque chose
de paradoxal. Car si I'évéque doit témoigner d’une
forte présence au sein de son Eglise, ce n’est pas pour
que tout soit centré sur lui, mais, au contraire, pour
servir I'expérience d’'un vrai décentrement.

Dans le récit des Actes des Apotres de la liturgie ce
Jjour, je retrouve cette attitude paradoxale. A cause
d'elle, Paul et Barnabé sont entrainés dans une drole
d'aventure. Dans le récit de Luc, Paul fixe du regard
I'homme infirme de naissance. Il lui parle d'une voix
forte et il le guérit. Paul témoigne ici d'une présence
totale a cet homme au milieu des gens de Lystres. Les
gens ont vraiment de quoi étre impressionnés par
elle. Ils sont si marqués par la présence rayonnante
des deux apdtres qu'ils veulent en faire leurs Dieux:
“Les Dieux se sont faits pareils aux hommes, et ils
sont descendus chez nous!” s’écrient-ils. Mais, Paul
et Barnabé réagissent: “Nous aussi, nous sommes
des hommes pareils a vous, et nous annoncons
la Bonne Nouvelle: détournez-vous de ces vaines
pratiques, et tournez-vous vers le Dieu vivant.”

Freres et sceurs, a l'image de Barnabé et Paul,
l'évéque, successeur des apdtres, n'est pas la pour
faire parler de lui et tout ramener a lui comme s'il
prenait la place d'un Dieu! Sa mission essentielle
est au contraire de détourner de lui pour que son
ministére, et I'Eglise qui lui est confiée, soient tout
orientés vers le Christ, vers le monde et vers I’Eglise
universelle.

Chers diocésains, a la veille de terminer ma mission
d'évéque parmi vous, j'aimerais avec vous ce soir
rendre grace a Dieu. Rendre grdce au Pére pour les
décentrements au Christ, au monde et a I'Eglise qu'il
nous a été donné de vivre...

Retrouvez I'intégralité &
de I'homélie de Mgr Le Boul'ch sur : :
https:/ /www.diocese50.fr/actualites/ g
celebration-dau revoir-et-daction-de-grace-de- 1%

mgr-le-boulch ou flashez le QRCode ci-joint (b
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Mont-Saint-Michel : quelques points de repere

D'une modeste église bitie au

VIIIe siécle, le Mont-Saint-Michel est
devenu le centre d’'un grand pélerinage
au Moyen Age et celui-ci perdure jusqu’a
nos jours. Saint Michel, chef de la milice
des anges, combat victorieusement

les forces démoniaques.

D’ou sa représentation habituelle, il est
muni d’une lance ou d’une épée qu’il
plante dans un dragon, symbole des
puissances maléfiques.

rier saint Michel, c’est bénéficier d’un allié
efficace pour lutter contre les nombreuses
tentations dans la vie de tout chrétien. Ce
qui explique que dés les premiers siécles
de son histoire, les pélerins se rendent au Mont pour
bénéficier de la protection de ce personnage céleste.

Un peu d'histoire...

A la suite d'un songe en 708, Aubert, évéque

d’Avranches, fait construire une modeste église dédiée

a saint Michel, archange qui combat le démon. C’est

la partie la plus ancienne, I'église Notre-Dame-sous-

terre. Ce mont domine la baie & environ 80 métres.

Les peélerins vont venir de plus en plus nombreux et sa

renommée va devenir internationale.

Voici les dates les plus importantes de l'histoire du

Mont.

«965-966: Richard 1%, duc de Normandie, installe un
monastére bénédictin. Au XI¢ siécle, les bénédictins
retrouvent un crane percé d’un trou. Pas de doute
pour eux: cest celui du fondateur Aubert. Le trou
indique I'endroit ot saint Michel a posé son doigt.

«1211-1228 : la Merveille est construite et 'abbé Richard
Turstin fait ériger un rempart en pierre autour de
Pabbaye et du village pour se protéger des invasions.

*+1419-1434: les Anglais, pendant la guerre de Cent
Ans, ne réussiront pas a semparer du Mont.

*1446-1523: un nouveau choeur est construit pour
Péglise abbatiale, 'ancien s’étant effondré.

*1790-1793 : Cest la Révolution, les moines sont chas-
sés et les batiments monastiques servent de prison.

+1863: Napoléon III fait fermer cette prison. Il s'en

suit une période importante de restauration pour
redonner au monastére son aspect médiéval.

«1878-1879: construction d’une digue-route. Le Mont
n’est plus une ile, son accés est plus facile pour les
visiteurs et les pélerins.

+1897: une fleche néogothique est construite sur la
tour centrale de l'abbaye. Au sommet, la statue de
saint Michel en cuivre doré domine le Mont telle que
nous pouvons la voir aujourd’hui. Elle a fait lobjet de
plusieurs restaurations.

I La statue de saint Michel, au somment de la fléche i

du Mont, a été restaurée il y a quelques années.

La passerelle finie en 2016, qui a remplacé la digue-route.

Adobe Siock

AdobeSiock

Mabe Siock

+1969: une petite communauté religieuse revient
s'installer au Mont.

+1979: le Mont-Saint-Michel est l'un des premiers
sites frangais inscrits sur la liste du patrimoine mon-
dial de I'Unesco.

+1995-2016: la digue-route est partiellement détruite
et remplacée par une passerelle. Le Mont retrouve
son caractére insulaire lors des grandes marées.

Le Mont-Saint-Michel fascine par son aspect impo-
sant, cette pyramide que les pélerins apergoivent de
loin dans cette baie si particuliére ot convergent trois
fleuves cotiers : la Sée, la Sélune et le Couesnon. M

D’APRES LAURENT RIDEL, HISTORIEN,
SITE HISTOIRE DE NORMANDIE

Miracles ou légendes...

Les religieux consignent tous les “miracles”
qui se produisent sur le site et aux alentours.
- En 1011, une femme enceinte est surprise dans
les gréves par la marée montante. La Vierge (ou
I’Archange selon les versions) intervient pour
la sauver. Comme par enchantement, l'eau est
alors repoussée autour de son corps.
A cet endroit protégé des flots, la femme
accouche. A marée basse, son mari a la joie de
la retrouver vivante.

- Au XIIF siecle, les moines sont témoins de
prodiges. Des anges de feu survolent le Mont.
Une petite pierre tombe du ciel, portant
l'inscription du nom de Jésus. Dés qu’on la pose
sur les yeux d’aveugles, ils recouvrent la vue.

- La réputation du monastere est telle que les
rois de France s’y rendent en pélerinage:
saint Louis, Philippe le Bel, Charles VI, Louis
XI... Ces tétes couronnées cotoient la foule des
humbles, venus aussi prier saint Michel. Parmi
eux se trouvent assez étonnamment des enfants
voyageant sans leurs parents. Ils sont pourtant
partis de loin, d’Allemagne, du Languedoc, des
Flandres, de Suisse et méme de Pologne.
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Le 16 juillet 2022, lors des annonces a la
fin de la messe, le prétre nous indique
que le pélerinage diocésain des gréves
du Mont-Saint-Michel aura lieu le

22 juillet, aprés deux ans d’interruption
dus ala Covid. A la sortie de I'office,
avec Sophie et Laurent, les responsables
de la fraternité, et moi-méme, nous
convenons que nous sommes intéressés.

e rendez-vous est 2 7h30 2 Genéts, mes

amis me prennent devant chez moia 6h1s,

Marie-Jo est aussi du voyage.

Mes trois amis sont d’anciens pélerins,

Jacquets ou Miquelots, donc de trés bons
marcheurs. Ce n’est pas mon cas; mes grandes pro-
menades avec mon petit chien ne dépassent guére les
6 km, lorsqu’il est en forme.

Nous voici sur le départ

Les guides nous apprennent que suite aux mouve-
ments du sable, le trajet sera différent et un peu plus
long. Nous partons gaiement. Il y a beaucoup de
monde, surtout des adultes mais des enfants aussi.
Clest le pélerinage du diocése, auquel participent éga-
lement les gens du voyage. Ils se reconnaissent car ils
portent des hampes, I'une avec une statue de Marie,
une autre avec une maquette de bateau et aussi, et
cest 1a le plus remarquable, ils sont nombreux a por-
ter sur leurs épaules ou dans leurs bras de trés jeunes
enfants. Avancer sur de la tangue glissante n’est pas
facile et nos bras servent a nous équilibrer, alors voir
une jeune maman faire ces trois heures de marche
avec un bébé de deux mois dans les bras nous a vrai-

ment semblé admirable. Nous avangons en devisant
de choses et dautres, et nous faisons plusieurs arréts
pour un temps de priére autour de notre évéque. Puis
nous reprenons la route en contemplant le Mont dont
chaque pas nous rapproche.

Dans l'ensemble, nous marchons sur et dans la
tangue. J’ai fait cette traversée ily a des années et nous

du Mont-Saint-Michel

étions presque tout le temps dans l'eau, cette fois c’est
presque a l'arrivée que nous traversons la riviére, avec
de l'eau & mi-jambe, ce qui nous permet de nous dé-
barrasser de nos chaussettes de vase.

A l'entrée du Mont

La procession partira dans environ une demi-heure,
Sophie et moi entrons dans une boutique de souve-
nirs pour éviter quelques gouttes de pluie. Cest éton-
nant tout ce quon peut y trouver! Et le plus curieux,
cest que dans tout ce fatras, on peut méme trouver
quelques souvenirs du Mont-Saint-Michel!

La procession se met en marche en chantant, cest trés
beau et les touristes que nous croisons sont étonnés
et ravis. Mais la montée est longue et je n’ai plus de
souffle, je crois que cette année je m’arréterai pour
participer a la messe a léglise Saint-Pierre. Je gar-
derai toujours le souvenir de cette messe a I'abbaye,
méme si, arrivée dans les derniers, je n'étais guére
bien placée mais les pélerins présents se sont arrangés
pour me faire une place.

Apreés cette belle célébration, nous redescendons pour
pique-niquer dans les jardins, je retrouve Marie-Jo,
Sophie et Laurent nous rejoignent.

Vers 16h, nous retrouvons 'ensemble des pélerins
pour les vépres et pour un moment d’échange avec
les évéques présents: MgrLe Boulch, évéque de
Coutances, et Mgr Le Stang, évéque d’Amiens. Cha-
cun nous partage comment il a recu 'appel a devenir
évéque, quelle devise il a choisie et pourquoi. Cest
un moment que jai trouvé trés touchant et plein

d’émotions. Puis nous recevons les consignes pour le
départ, Laurent s'appréte a rejoindre les courageux
marcheurs tandis que Sophie, Marie-Jo et moi-méme
rejoignons le bus qui nous raménera a Genéts.

En attendant les marcheurs...

Sophie me fait découvrir la trés belle église de Genéts,
ainsi que la sépulture d’Adrian, l'inventeur du casque
des soldats, qui se trouve a 'entrée du cimetiére.
Laurent nous rejoint vers 21h. Nous sommes ravis
mais affamés : cette année, nous prévoirons un pique-
nique a déguster le soir devant cette magnifique baie.

Pour I'édition de 2023...
En 2022, nous étions quatre pélerins de la paroisse
Saint-Paul. J'espére que cet article aura donné envie
a nombre d’entre vous: le fait d’étre en pélerinage
enrichit cette traversée que vous avez peut-étre faite
par ailleurs. J’avais 'impression de m’avancer vers le
Mont avec tous les hommes et femmes qui l'ont fait
depuis des siécles. H

MONIQUE COCHEPAIN

Pour quelques infos
sur le pélé du 27 juillet 2023 :

https:/ /www.abbaye-montsaintmichel.com/
agenda /pelerinage_diocesain

Pourquoi traverser la baie
du Mont-Saint-Michel a pied?

Traverser la baie et affronter les sables
mouvants est une expérience fantastique.
Sensation d’émerveillement d’apercevoir le
Mont au loin et de le voir se rapprocher
au fur et a mesure de son avancée.

Tout pélerin en quéte de spiritualité doit se mettre
en marche, prendre ses distances, s‘arracher au
quotidien. C’est l'occasion de prendre le temps de
se ressourcer dans la foi; les chants, les moments
de silence sont la pour 'accompagner.

Accepter de marcher au milieu des autres
peélerins, ensemble, au méme rythme, accepter
d’attendre en tenant compte de la fragilité des
uns et des autres, échanger, partager, il s’agit bien
de faire Eglise. Et dans cette quéte spirituelle,

la traversée sur le sable, pieds nus, est souvent
considérée comme le symbole du passage de la vie
terrestre a la vie spirituelle.

Et quand il a pris pied sur le rocher, le pélerin
n’est pas encore au bout de ses peines. La montée
du village est aussi un chemin symbolique, telle
la montée vers Dieu par l'intermédiaire de
l'archange saint Michel.

Dailleurs, au Moyen Age, les chemins de
peélerinages s’appelaient les “routes du Paradis”.

Claire Boivin
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ANS NOS PAROISSES

OPTIQUE

T
VUE SUR MER
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AUDITION

CORRECTION ALIPNTIVE

E-mail : contact@bhaudition.fr

LE VILLAGE DU PHARE

3 rue Ambraise Paré
Z A Delasse
50200 COUTANCES
a proximité du pole de Santé
Tél. 02.33.07.83.07

BH AUDITION
Maison Paramédicale
1, Rue Caporal Maupas
50290 BREHAL
Tél. 02.61.43.03.57

¢ Location de salle
* 82 couchages

* 10 Gites

¢ Piscine chauffée

300 plantes vivaces et 33 espéces d’oiseaux qui se-
ront adoptés au Jardin du Roi, & Versailles! Mais
trés vite, son récit devient une odyssée !

Notre botaniste rencontre une jeune africaine qui
s'est évadée aux abords de lile de Gorée pour ne
pas subir 'horreur qui définit la traite de négres
(mot que Pauteur utilise dans son contexte histo-
rique). A cet instant, notre narrateur abandonne
un temps la flore pour vivre avec Maram un amour
quil woubliera jamais...

David Diop étant un conteur admirable, vous
serez séduit par sa prose quune plume superbe
magnifie!

Ce roman, inspiré de la vie d’'un personnage réel,
estaussiune étude dela colonisation a cette époque
qui montre que nos auteurs des lumiéres n’avaient

P
SwissLife

N° ORIAS 09047726 - www.orias.fr

Aldric Girard

votre Agent Général d’Assurances

21, route de Coutances - 50560 Gouville-sur-Me
Tél. 02 33 47 06 16
agence.gouville@swisslife.fr
www.swisslife.fr

r

TAPISSIER DECORATEUR

Refection tradikionnelle of mousse - Rideaus
Marylise Lo Dez

06 09 85 89 54 - aucolibri.lepassous@gmail.com
Avenue du Passous - 50230 COUTAINVILLE

Agon-Coutdainville

Taxi
ngn\bZﬂnce

7J/7

- Transports privés

- Gare - Aéroports

- Transport médical
- Ambulance - VSL
- Taxi conventionné

mearmrw}og f

avid Diop s’appuie sur cette réalité quest
une partie de la vie de Michel Adanson
qui a exploré le Sénégal dont il a ramené

de vie

Baptémes

Agon-Coutainville

8avril Léna DELABROSSE

16 avril Léo LEFOULON-MELLET

29 avril Garance LENGRONNE

7 mai Gustave ROBIN

14 mai Adeéle PRENVEILLE
Martin PRENVEILLE

Mariages

Agon-Coutainville

15 avril Caroline MELLET
Christophe LEFOULON

22 avril Pauline HEBERT

Benjamin SAUSSAYE
Gouville-sur-Mer

27 mai Marie ORIOT

Mathieu LE CARPENTIER
Heugueville-sur-Sienne
27 mai Lucie LESOIF

Ludovic RABACHE

Obseques

Agon-Coutainville

1¢" février Arlette LEROGERON, 72 ans
1¢" février Genevieve FAVRE, 100 ans
7 février Monique CHABART, 92 ans
8 février Armand COLLETTE, 94 ans
23 février Gilberte JAMAIN, 97 ans

15 mars Marie COLLETTE, 98 ans

17 avril Bernard LAFOSSE, 87 ans
13 avril Frangoise DUCLOS, 99 ans
18 avril Jannine PIACENTE, 93 ans
25 mai Guy LECROSNIER, 76 ans

27 avril Michéle LONGIN-ROBIN, 92 ans

La porte du voyage sans retour

de David Diop

Points - 252 pages

7,90€

6 mai
19 mai

La porte du voyage sans retour
de David Diop

Un homme : Michel Adanson, botaniste. Une date : 1750. Un lieu : le Sénégal,
I'ile de Gorée. Et vous vous apprétez a lire une biographie ? La réponse est “non”,
C’est une exofiction que je vous propose ce mois-ci!

pas tous critiqué la traite de noirs, considérant ces
peuples comme étant des étres inférieurs ; et grace
a cette liaison amoureuse David Diop redonne a
ces hommes et ces femmes une identité humaine!
Sivous vous laissez séduire par cette lecture, vous
aurez entre vos mains un texte dense, beaucoup
plus dense que ce résumé!

Bonne lecture ! M

JOCELYNE HENNEQUIN

o Fretne o Sme

Monique GUYOT, 90 ans
Jean LESCAROUX, 91 ans

Blainville-sur-Mer

10 février
24 février
21 mars
27 mars
14 avril
19 avril
10 mai
19 mai

Boisroger
3 mars

Georges BELLAMY, 85 ans
Bertrand VIEVILLE, 75 ans
Janine DURAND, 97  ans
Violette BROCHARD, 96 ans
Lucienne LEMAITRE, 90 ans
Georgette AUDEBERT, 90 ans
Marguerite ROBIN, 92 ans
Michel Leblanc, 81 ans

Roger FAUVEL, 92 ans

Gouville-sur-Mer

2 février
20 avril
10 mai

Michel MARESCQ, 86 ans
Suzanne BRANDILY, 96 ans
Paulette LEON, 78 ans

Heugueville-sur-Sienne

9 mars
9 mai
12 mai

Linverville
11 février
20 mars

30 mars

Roland LE GUERN, 95 ans
Gérard LETROUVE, 81 ans
Michel ALEXANDRE, 93 ans

Geneviéve SIMON, 88 ans
Denise CASROUGE, 93 ans
Louisette ENGUERRAND, 88 ans

Saint-Malo-de-la-Lande

13 mars

Tourville
11 mars
15 avril

Christiane COUBRUN, 96 ans

Suzanne ANQUETIL, 97 ans
Ginette CHATEL, 92 ans
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Aiguillettes de Saint-Pierre,
pesto, basilic et roquette

Préparation

« Prendre 600 g de filets de poissons sans la
peau, assaisonner de sel, coriandre et un
trait d’huile d’olive. Cuire a la vapeur ou a
four doux 120° environ 10 minutes.

« Prendre 400 g de pommes de terre char-
lotte. Les cuire a la peau a 'eau bouillante
avec une branche de thym, une cuillére a
soupe rase de gros sel. Aprés cuisson, éplu-
cher, écraser a la fourchette ou au presse
purée, ajouter le beurre 200 g, le lait 1 dl,

et assaisonner de fleur de sel. Réserver au
chaud (bain marie).

Pour le pesto, il vous mettre dans un pe-
tit robot, hacher les ingrédients suivants
: Basilic 100 g, roquette 50 g, une gousse
d’ail, noisettes ou pignons 20 g, 1 cuillére a
soupe de jus de citron, 30g de parmesan et
sel. Ajouter 1 dl d’huile d’olive, débarras-
ser, réserver au frais.

Prévoyez une garniture de légumes

du moment ou du jardin : carottes en

rondelles, pois gourmand, petit pois,

courgettes, asperges.. Faire cuisson a

leau légérement salée ou a la vapeur.

Trés important : refroidir les légumes a I'eau

glacée pour garder une jolie couleur et avant

de servir les réchauffer a feu doux avec une
noisette de beurre, une cuilléere a soupe
d’eau et un couvercle.

« Au moment de servir, dans des assiettes
chaudes de préférence, disposer la pomme
de terre écrasée, le pesto basilic sur la
pomme de terre, le poisson, les petits 1é-
gumes de votre choix et une cuillére de
beurre fondu citronné.

« Pour la décoration, cueillir du fenouil sau-

vage, ¢a sera du plus bel effet.

Bon appétit et avec un verre de Chablis, ¢a

devrait faire la joie de vos convives. l

PAR SEBASTIEN F1ssoT,
RESTAURANT “LA FERME” A COUTAINVILLE

4 2 1 9
2|6 7|5
1 7
3 6
2 4 3
9 5
8 3 2
1 8

Solution en derniére page

c'est ou, c’est quoi ?

Solution en derniére page

Mots croisés

PAR MARIE-FRANCE GAUTHIER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

vi

Vil

Vi

Xl

Xi

Xin
XIv
Xv

HORIZONTALEMENT

1. Ile Bourbon, autrefois.

11. Elles sont basses prés de 'Equateur. Bonnes a changer.
II. Perdu. Ensemble des habitudes. Soleil d’Egypte.

IV. Moitié Noirs, moitié Blancs. A moitié étourdi.

V. Celui du Poitou fait race. Attrapés. Elles sont
volcaniques dans I'explosion du cratere.

VI. A T'entendre, il a été mal accueilli. Religion des
musulmans. Fin de soirée.

VIL Fruit du hétre. Radis fort.

VIIL Petite ile des mers chaudes. Il prend sa source dans
I'Altai. Il travaille au pif.

IX. Ce que fait I'alizé sur votre peau. Morceau d’épave.
Site ot on prend l'air.

X. Quartier ouest d’Eilat. Fleuve cotier. Boisson remede.
XI. Capitale en Nouvelle-Calédonie. Jeunes saumons.
XII. La grande bleue. Il raconte notre vie. Celle des sables
fleurit en cristaux. Vache sacrée.

XIII 11 a sa pointe en Guadeloupe. C’est nickel. Habitant.
XIV. Palmier qui se mange. Baton armé pour la chasse.
XV.Elle a eu sa route a travers I’ Asie.

Etat d’Afrique occidentale.

www.fortissimots.com

VERTICALEMENT

1. Ancienne Isle de France. Bougé.

2. Elle supporte Venise. A mettre parfois le soir,

méme sous les tropiques. Fleuve d'Italie.

3. Ftendu. Métal. Quand l'orpailleur n'est qu'a moitié riche.
4. Racontera. Il nous promene sur I'eau. Terre en mer.

5. Sans chef. Oncle a voir en Amérique. Un peu de temps.

6. Déchiffré. A visiter a Ur. Pour les bijoux.

7. Endroit ou aller. Certaines se visitent sous I'eau.

8. Huile turque. Deux lettres du Togo.

9. Du c6té du soleil levant. Grande case antillaise. Obtenu.
10. Savant musulman. Celui

des Neiges est volcan a La Réunion.

11. Découverte. Déesse-vache. 1l vit au vert dans le désert.
12. L'actuelle Ile Maurice. Saint de Bigorre.

13. Cardinaux. Langue des iles de I'Océan Indien.

Mot de mal.

14. Dieu marin. Revenu a la vie.

15. Poissons méditerranéens. Celui du Sri-Lanka est
excellent. Bonne pour la religion.
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Magali Lorence, la bergere de Tourville

Jaime les contraintes que cela entraine,
les risques supplémentaires : devoir veil-
ler aux marées m'intéresse plus comme
forme d'élevage que d’avoir des brebis
parquées dans un champ.

Magali Lorence, bergere

a Tourville-sur-Sienne, est
issue du commerce avant
de se convertir dans

les moutons de prés-salés. o .
Aprés avoir fait cette constatation,
comment avez-vous fait pour

Pourquoi étes-vous devenue bergere? concrétiser cette envie?

Jusquen 2016, je travaillais dans un com-
merce. Je suis maman de quatre enfants.
Lors de mon congé parental, suite a la
naissance du troisiéme, jai commencé a
réfléchir sur mon avenir professionnel.
Javais alors une vingtaine de brebis, en
quelque sorte de fagon familiale, et cela
me plaisait beaucoup. J'ai apprécié la li-
berté dans le travail, la proximité avec la
nature, les animaux. Mais je savais aussi
que je voulais travailler avec des mou-
tons de prés-salés.

Je me suis entendue avec mon employeur
pour faire une formation, ce qui m’a per-
mis aprés un an d’obtenir mon Brevet
professionnel de responsable d’exploita-
tion agricole (BPREA). J'ai ainsi enrichi
mes connaissances en élevage, en ges-
tion, et accru ma crédibilité aupres des
banques et de la Société d’'aménagement
foncier et d’établissement rural (SAFER)
permettant & tout porteur de projet
viable de s'installer en milieu rural.

Enfin, jai eu un joli coup de chance:

le jour de mon examen, un professeur
m’a dit que M. Giard voulait prendre sa
retraite et quil cherchait un repreneur
pour son troupeau de moutons de prés-
salés.

Eten quoi consiste, pratiquement,

le métier de bergére de moutons

deprés-salés?
Matin et soir, je passe environ une heure
et demie 3 faire, avec ma petite moto et
Molly, ma chienne border collie, le tour
des 9ohectares sur lesquelles vivent mes
280 brebis. Je m'assure quil n’y en ait
pas qui soient blessées ou retournées.
En effet, surtout avant la tonte, une bre-
bis qui bascule sur le dos ne peut pas se
relever et finit par mourir asphyxiée sion
nintervient pas. Ce n'est pas un risque
négligeable: en sept ans jai perdu huit
brebis que je n'ai pas pu relever a temps.

Pour les blessures, il y a heureusement
peu de chiens errants si bien que je m'ai
paseude gros dégats de cette fagon. Mes
brebis sont tondues une fois par an. Mal-
heureusement de nos jours la vente de la
laine ne couvre plus le cotit de la tonte.

Japprends a reconnaitre les maladies de
mes bétes. Dans la mesure du possible,
je fais deux formations par an avec le
Groupement de défense sanitaire (GDS)
dans ce but. Je les traite réguliérement
contre le piétin, vu quelles vivent en mi-
lieu humide et je les vermifuge régulié-
rement. Les moutons boivent beaucoup
d’eau, mais grace a la Siame, affluent

de la Sienne, les miens ont tout ce qui
leur faut. En grande marée, soit environ
deux fois cinq jours par mois, comme le
marais est inondé, ils vont dans les par-
celles de repli qui sont juste a coté. Ils
sont dehors toute 'année, sauf les brebis
pendant les trois mois de la période de
mise-bas. En gros, de Noél & mi-mars si
le temps est doux.

En période d’agnelage, je trie les brebis
toutes les semaines pour essayer de les
rentrer trois semaines avant la mise-bas.
A partir de Noél, et pendant les trois se-
maines d’agnelage, je ne quitte pratique-
ment pas la bergerie. Heureusement,
mon compagnon a lui-méme une ferme
de vaches laitiéres ce qui fait que nous
nous COmprenons et nous nous entrai-
dons.

Jai huit béliers: il est recommandé
d'avoir 30 250 brebis par male, etje laisse
la reproduction se faire naturellement.

Venons-en au moins bucolique:

les agneaux sont charmants dans

les prairies, mais délicieux

dans nos assiettes!
En effet, le ramassage se fait a Len-
gronne, d’out ils partent dans un abat-
toir spécifique et ensuite ils reviennent
a la Socopa. C’est comme ¢a que vous
pouvez en trouver chez les bouchers
locaux. W

PROPOS RECUEILLIS
PAR MONIQUE COCHEPAIN
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La seule

POMPES FUMEBRES

GIRARD

34, rue d’llkley - Route de Lessay - COUTANCES -

Accompagner

Nous sommes a votre service et dans tous les sens du terme.

02 99 77 50 02 ou pub.ouest@bayard-service.com

02334786 29
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