
ÉCOLE D’ORAISON CARMÉLITAINE 
 

L’école d’oraison s’adresse à tous ceux qui veulent s’initier à l’oraison ou approfondir 
leur vie de prière. Nous proposons un enseignement pédagogique, théologique et 
pratique sur la prière intérieure, à l’école des saints du Carmel. 
 
Le but étant d’apprendre à nous rendre plus disponibles à l’œuvre de la grâce dans ce 
cœur à cœur « avec Celui dont nous nous savons aimés ». 

Chaque rencontre se déroule en trois temps : enseignement théologique et spirituel, 
oraison dans l’oratoire puis échange. 

 

Inscription gratuite mais obligatoire par mail : capucinelafaye@yahoo.fr  

de préférence avant le 22 décembre 2024. 

Cinq rencontres le mardi de 15h à 16h15, du 7 janvier au 4 février 2025  

au presbytère Notre-Dame du Vœu à Cherbourg. 
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