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LA FETE DE LA LUMIERE POUR LES
COMMUNAUTES « FOI ET LUMIERE »

Les communautés Foi et Lumiére existent depuis 50 ans. Elles regroupent autour
de personnes ayant un handicap mental (les coeurs de communauté), leurs
familles et des amis. Nous nous retrouvons une fois par mois. Nous partageons
d’abord nos joies et nos peines. Nous partageons ensuite I'’évangile qui est mimé
pour le rendre plus accessible a nos coeurs de communautés. Nous échangeons,
en petits groupes, a partir des questions que nous propose notre carnet de route.
Nous prions bien sir mais aussi nous chantons (pas toujours juste mais avec
enthousiasme !lI). Nous faisons également des bricolages, des jeux et pour
terminer, nous partageons un godter trés attendu. Ces rencontres se passent
toujours dans la joie, la bonne humeur, le respect et la simplicité. Peu importe nos
origines, nos ages, nos professions, nous avons tous des talents a partager.

La Féte de la Lumiére est un moment trés important dans la vie de nos
communautés. Nous la vivons avec les deux autres communautés de la Manche.

Siméon nous guide pour cette journée puisque nous nous appuyons sur la
présentation de Jésus au Temple (L2, 22-40).

Dans ce passage d’évangile, plusieurs générations se rencontrent, c’est également
le cas dans nos communautés.

Grace a sa foi, Syméon a su reconnaitre la Lumiére en cet enfant. Il nous invite a
La retrouver en chacun des membres de la communauté, surtout les plus fragiles.
En les regardant avec les yeux de Siméon, nous découvrons que les plus faibles
sont Lumiére pour nos communautés et aussi nos paroisses.

Lors du temps de priére, nous recevons un lumignon. Ce symbole nous rappelle la
Lumiére qui est en nous et que nous avons regue a notre baptéme. Nous sommes
encouragés a étre ttmoins dans nos vies et dans le monde.

e Bernadette Bougamon, responsable de la communauté.
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« Foi et Lumiére » en pélerinage a Lourdes pour les 50 ans du mouvement.
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LA CHANDELEUR

Le jeudi 02 février 2023, nous avons célébré la
Présentation de Jésus au Temple. Les parents de Jésus
pour respecter la loi juive viennent au temple pour
présenter leur enfant, premier né de la famille, a Dieu.
Cest la quils rencontrent Anne et Syméon qui
attendaient de voir le Seigneur et Syméon le reconnait
dans ce petit enfant apporté par ses parents. Autrefois
cette féte venait clore le temps de Noél. Aujourd’hui elle
est dans le temps « ordinaire » dans notre liturgie.

Tres vite, les chrétiens ont fait mémoire de Ila
Présentation de Jésus au Temple et ils ont organisé des
processions avec des lumiéres en référence a Jésus, qui
est lumiére pour notre monde.

Syméon, portant Jésus dans ses bras, le présente
comme la lumiére. Lumiére qui se révele aux nations....
comme le dit trés bien la priere qu’il formule.

Ce sont ces petites « lumiéres », ces cierges, ces
chandelles qui ont donné au 2 février le nhom usuel de
« Chandeleur ». L’expression latine « festa candelarum »
qui signifie « féte des chandelles ».

La ferveur du vieillard Syméon comme celle de la
prophétesse Anne sont un exemple pour les croyants :
parce qu’ils sont familiers de la priere au Temple, ces
deux personnages sont capables de voir par-dela les
apparences d’un petit bébé la présence de Dieu.

La féte de la Présentation de Jésus au Temple de
Jérusalem permet aux chrétiens de se rappeler, que c’est
par la priere qu’ils vont découvrir ou redécouvrir la Gloire
de Dieu et les merveilles qu’ll peut faire dans leur coeur
et dans leur vie.

Faisons nbtre cette priére de Syméon :

« Syméon recut I'enfant dans ses bras,
et il bénit Dieu en disant :
« Maintenant, 6 Maitre souverain,
tu peux laisser ton serviteur s’en aller
en paix, selon ta parole.
Car mes yeux ont vu le salut
que tu préparais a la face des peuples :
lumiére qui se réveéle aux nations
et donne gloire a ton peuple Israél. » » Luc 2,22-32.

Je ne peux parler de la Présentation de Jésus au
Temple, de la Chandeleur (sans oublier les crépes), du 2
février, en omettant de dire que c’est la « Journée
mondiale de la vie consacrée » instituée en 1997 dans
IEglise catholique par Jean-Paul Il. Les religieux et
religieuses consacrent leur vie a Dieu. L’exemple d’Anne
et Syméon est évocateur de la vie religieuse.

Aujourd’hui encore des personnes répondent a une
vocation particuliére, elles ont renoncé a fonder une vie
de famille pour offrir totalement leur existence a Dieu,
dans une vie de priere et de charité. Tant d’abbayes sont
des lieux de ressourcement, indispensables pour notre

monde ! Ce 2 février est I'occasion d’une action de grace
pour leur réponse a l'appel de Dieu, pour leur fidélité,
pour leur rayonnement. C’est aussi I'occasion de prier
pour tous les religieux et religieuses, et de prier pour que
soient donnés a I'Eglise de nouveaux ouvriers pour sa
moisson.

Avec Marie, Joseph, Anne et Syméon prions pour nous-
mémes et pour tous ceux qui, au nom de leur baptéme
s’engagent a la suite du Christ et le reconnaissent bien
vivant au coeur du monde.

e Philippe, votre curé.
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A noter

RECOLLECTION MCR
Le 16 mars de 10h a 17h
Chez les sceurs Bénédictines

PREPARATION A LA
PREMIERE DES
COMMUNIONS

3°™ temps fort : samedi 4 mars 2023
de 9h30 a 12h00 a I'Oasis

4°™ temps fort : samedi 1er avril 2023
de 9h30 & 12h00 a I'Oasis

5°™ temps fort : samedi 27 mai 2023
de 9h30 a 11h30 a I'Oasis

PREMIERES COMMUNIONS
2023

Dimanche 14 mai : 11h00
Saint-Malo Valognes

Jeudi 18 mai (Ascension):
11h00 Saint-Malo Valognes

Dimanche 21 mai : 11h00
Saint Jacques Montebourg

Dimanche 25 juin : 11h00
Saint Sauveur (église paroissiale)

PROFESSIONS DE FOI 2023

Dimanche 11 juin : 11h00
Saint-Malo Valognes

Samedi 17 juin : 15h00
Saint-Malo Valognes

Samedi 10 juin : 16h00
Abbaye de Montebourg

Samedi 17 juin : 15h30
Saint Sauveur (église paroissiale)

CONFIRMATION DES JEUNES
4 juin 2023 a 1100 a Valognes

Caréme : le temps du partage

CAREME

Le Caréme commence le mercredi des Cendres, le 22 février 2023
et prend fin le Samedi Saint, le 8 avril 2023, la veille de Paques.
L'Eglise catholique demande aux chrétiens de pratiquer avec plus de
ferveur la priére, le jeline et 'auméne.

C’est un temps de conversion, qui transforme nos vies, pour que
nous puissions célébrer Paques en plein accord avec notre foi et
notre vie quotidienne.

Les chrétiens doivent jedner au minimum les jours du Mercredi des
Cendres et du Vendredi Saint, et plus, selon les désirs de chacun.
Le mercredi des Cendres est précédé par le Mardi gras et
le carnaval, qui signifie « 6ter la viande » (carnelevamen) en latin.

Les catholiques sont également invités a marquer le Caréme en se
privant de choses qu'ils aiment, pas nécessairement de la nourriture.
Tout ce temps nous permet de consacrer davantage de temps aux
autres et a Dieu.

La conversion que nous devons vivre pendant le caréme doit nous
conduire a la Célébration de Paques, en passant par les Rameaux,
la messe Chrismale ou notre évéque consacre et bénit les Huiles
Saintes, qui serviront tout au long de I'année pour la célébration des
sacrements. Nous ferons mémoire du dernier repas de Jésus, de sa
passion et nous allumerons le feu nouveau dans la nuit de Paques
signe de la Résurrection du Christ.

Notre caréme sera marqué cette année par la mission paroissiale
que nous vivrons ensemble a Saint Sauveur le Vicomte du 11 au 19
mars 2023. Elle nous permettra par toutes les rencontres que nous
vivrons pendant cette semaine de témoigner de la foi qui nous
habite. Nos coeurs seront transformés pour vivre pleinement la
Semaine Sainte.

Dans notre conversion du caréme, la pénitence, le sacrement de
réconciliation doivent prendre une place importante. Des
propositions vous seront faites.

Ne I'oublions pas. Méme si le caréme est un temps de conversion,
c’est dans la joie de Paques que nous devons nous convertir pour
que notre vie rayonne de la vie du Christ. Méme si parfois la
conversion est rude.

Alors, unissons nos cceurs, pour avancer ensemble sur le chemin
qui nous conduira a Paques.

o Philippe, votre curé



Nos joies, nos peines déc.22/janv.2023

Inhumations
Etienville

21 décembre : Raymonde Ladune, 96 ans

Néhou
23 décembre : Henri Lelong, 87 ans

28 décembre : Bernard Lepigeon, 72 ans

6 janvier: Jean-Paul Hamelin, 72 ans
Saint-Jacques-de-Néhou
28 décembre : Michel Fontaine, 62 ans
4 janvier: Bernard Boisset, 80 ans
Catteville
5 janvier: Marie-Thérese Jaouel, 89 ans
Besneville
6 janvier: Marie Prevel, 95 ans
Saint- Sauveur-le-Vicomte
9 janvier: Anne-Marie Le Moine, 77 ans

Inhumations
Fontenay/Mer
10 janvier : Michelle Mutte, 77 ans
Fresville
2 janvier : Paulette Osmont, 96 ans
Le Ham
6 janvier : Alice Lamache, 91 ans
Montebourg

30 décembre : Marcel Mauger, 86 ans

14 janvier : Jean Surcouf, 90 ans

18 janvier : Michel Desmares, 80 ans
Quinéville

16 janvier : Cécile Simon, 100 ans
Saint-Floxel

4 janvier : André Jourdain, 83 ans

Inhumations
Brix

29 décembre : Charles Lesauvage, 88 ans

3 janvier : Patrick Rouxel, 59 ans

6 janvier : Louise Duquesne, 91 ans

10 janvier : Thierry Delauney, 59 ans
Morville

23 décembre : Geneviéve Roquier, 83 ans
13 janvier ; Jean-Charles Duprey, 86 ans

Saint-Joseph
10 janvier : Joseph Poirier, 86 ans
Saussemesnil

3 janvier : Marie-Jeanne Mouchel-Cadet,

90 ans
13 janvier : Madeleine Dos, 91 ans
Valognes

26 décembre : Jean-Francois Lebruman,

60 ans

27 décembre : Claude Mesnage, 90 ans
4 janvier : Marie Dupouvoir, 99 ans

5 janvier : Liliane Déro, 75 ans

6 janvier : Rémy Revel, 86 ans

7 janvier : Paulette Brisset, 93 ans

9 janvier : Bernard Jouanne, 73 ans

14 janvier : Max Saint Hilaire, 86 ans

17 janvier : Olivier Hardy, 61 ans

/

HORAIRES DES
MESSES

Dimanches et Fétes

Montebourg : 11h.

Féte patronale

Urville : St Julien le 11 février a 11h
Assemblée paroissiale

Le 12 février a 9h30 a I'église Saint
Jacques

Messe des Cendres

Le 22 février a 11h

Saint-Sauveur-le-Vicomte :

A I'église paroissiale a 11h sauf le 26
mars a Selsoif et le 30 avril a
Hautmesnil.

A I'Abbaye, a 10h30

Rappel des temps forts de
préparation a la premiére communion
a Saint-Sauveur :

A I'Abbaye le mercredi 1 mars 2023
de 10h15 a 12h00 et le 3 mai 2023
de 10h15 a 16h.

Valognes :

La veille : 18h30 (sauf exception).
Le jour: 11h.

Messe des Cendres

Le 22 février a 20h30
COUTANCES

5 O ET AVRANCHES

ENSEMBLE PASTORAL
DU PAYS VALOGNAIS

DIOCESE DE

Responsable de la rédaction : Pére Philippe Navet - 6, place du Puits-Artésien 50700 VALOGNES

Mise a disposition dans les églises : 5 février 2023 & e-abonnement gratuit & eppvalognais@diocese50.fr
Paroisse Saint-Jacques de Montebourg — Presbytére 6, place Saint-Jacques 50310 MONTEBOURG

Tél. : 02 33 41 24 72 — paroissesaintjacques50310@orange.fr

Paroisse Ste-Marie-Madeleine Postel de St-Sauveur-le-Vicomte — Presbytére 3, place de I'Eglise
50390 ST-SAUVEUR LE VICOMTE — Tél. 02 33 41 61 70 — paroisse.ssvic@orange.fr

Paroisse Saint-Malo de Valognes — Presbytére 6, place du Puits Artésien 50700 VALOGNES

Tél. 02 33 40 12 64 — paroisse.valognes50@orange.fr

Site internet du doyenné : https://www.diocese50.fr/les-paroisses-et-les-doyennes/doyenne-valognes
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