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Aujourd'hui s'est levée la lumière, c'est la lumière du Seigneur ! 

Dans ce numéro 

• Où est l’espérance ? 

• Café sourire 

• Horaires des messes 

• Noël des bergers 

• Pour vivre Noël 

• Les crèches du monde 

• A noter 

• Deux nouveaux diacres 

• Nos joies, nos peines 

L’espérance n’est jamais acquise une fois pour toutes. 

Tous les ans à la même époque, le calendrier liturgique 

nous appelle, en ce temps de l’Avent, à renouveler 

notre espérance. En effet, dans le monde tel qu’il est 

aujourd’hui, c’est un vrai défi que de garder espoir. Et 

que dire des jeunes qui doivent se projeter dans ce 

monde très dégradé qu’on leur laisse ? On peut mettre 

de côté nos soucis et satisfaire aux obligations com-

merciales autour d’un repas gargantuesque et sous une 

pluie de cadeaux plus gros et plus chers les uns que les 

autres, mais après ? N’oublions pas l’humilité qui en-

toure la naissance de Jésus : de la paille, une man-

geoire, une étable. Quelle leçon ! Sans espérance, im-

possible d’imaginer que ce petit bébé vagissant entre 

un bœuf et un âne allait devenir le sauveur de l’humani-

té et le Roi de l’univers ! C’est cette attitude fondamen-

tale que l’Avent nous appelle à renouveler dans nos 

cœurs de chrétiens. La venue du Messie c’est plus 

qu’une naissance, c’est une promesse de salut. Nom-

breuses sont les difficultés à surmonter dans cette vie, 

et c’est pourtant dans ce monde que le Seigneur a choi-

si de s’incarner. L’espérance est donc un véritable té-

moignage de foi et nous appelle à l’abandon total à 

l’amour de Dieu. Sainte Thérèse est le plus bel exemple 

qui me vient à l’esprit. 

Malheureusement, nos vies trépidantes, entre écrans, 

médias et monde virtuel à la sauce I.A. sont des freins 

à cet abandon. Il nous faut alors redoubler de vigilance 

pour ne pas nous éloigner de ce en quoi nous devons 

espérer, cette petite lumière de Bethléem qui brille dans 

la nuit et que tant de prophètes avaient annoncée.  

Bon temps de l’Avent, joyeux et saint Noël à tous. 

• Stéphane Jeanne, diacre 
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OÙ EST L’ESPÉRANCE ?  



Café-sourire de Noël à Montebourg en 2024 

LE CAFÉ-SOURIRE 
Il y a une dizaine d’années, le Secours Catholique de Montebourg 

s’est trouvé renforcé de plusieurs bénévoles qui ont participé à une 

réunion de formation à Coutances. Ils sont revenus avec l’idée du 

café-sourire dans leurs bagages. Depuis, les bonnes idées étant tou-

jours reprises, les groupes de Valognes et Saint-Sauveur-le-Vicomte 

ont créé le leur. 

Mais c’est quoi le café-sourire ? 

L’idée c’est d’accueillir les personnes isolées ou aidées financière-

ment, mais pas uniquement et de créer du lien social. 

A Montebourg, il a lieu une fois par mois, 25-30 participants. De 

nombreuses personnes en situation de handicap y sont fidèles. 15-

16 bénévoles assurent l’accueil. On y chante souvent. 

Des partenariats ont été créés,  

Avec le collège de la Salle. Pour Noël, les jeunes animent le café-

sourire : avec leur professeur de musique ils ont appris des chants, 

ils préparent le goûter et apportent une carte de Noël qu’ils ont fabri-

quée.  

Anabelle et Tony viennent chanter une fois par an. 

Avec l’EHPAD La Demeure Cassine, qui l’accueille en juillet. 

En août, une sortie est organisée dans les environs (Carrière de 

Fresville, Grange de la Paix…) 

A Saint-Sauveur-le-Vicomte : Le café-sourire est encadré par trois 

bénévoles, tous les 15 jours. Il est ouvert à tous et proposé à toutes 

les personnes aidées, et se passe à l’Abbaye dans un bon esprit. On 

transporte également les personnes les plus éloignées. On y joue, 

de temps en temps les sœurs les plus jeunes viennent. Les sœurs 

ont proposé d’aider à faire des cartes de vœux qui sont vendues à 

Noël. Une personne prépare chaque semaine un Quizz. 

A Valognes : 6 à 20 personnes participent, souvent des personnes 

âgées, pas forcément isolées, c’est très variable, elles sont accom-

pagnées par 6 bénévoles. On chante, on joue ou tout simplement on 

discute. Une fois par trimestre, Tony et Anabelle viennent chanter. 

De temps en temps on organise un loto. Les rencontres ont lieu une 

fois par mois. 

Pour tous, il s’agit de porter attention aux autres, veiller à ceux qui 

s’isolent. Et on termine par un goûter, un café et on emporte un sou-

rire. 

Montebourg : 2ème vendredi du mois 14h30-16h30 - 8 rue du Tripot 50310 Montebourg. 
Saint-Sauveur-le-Vte : 2ème et 4ème jeudis du mois 14h30-17h – Route de Selsoif 50390 Saint-
Sauveur-le-Vte 
Valognes : 2ème jeudi du mois 15h-17h – 2 bis rue Burnouf 50700 Valognes 

• Philippe Perrée 

HORAIRES DES 

MESSES 
 

Dimanches et Fêtes 
 

Barneville : 9h15 

 

Bricquebec : 11h00 

 

Montebourg : 9h30 

 

Saint-Sauveur-le-Vicomte : 11h00 à  

l’abbaye, sauf les 4 janvier 2026 à 

l’église paroissiale de Saint-Sauveur 

et le 1er février 2026 à 11h00 à 

Besneville  

 

Valognes :  

La veille : 18h30 (sauf exception). 

Le jour : 11h00 

 

Messes chez les Bénédictines  

9h15 en semaine 

10h15 le dimanche 

 

Messes à la Trappe de Bricquebec  

8h30 en semaine 

11h00 le dimanche 

 

Messe à l’abbaye de St-Sauveur 

Tous les jours à 11h00 sauf 

exception 

 

Messe à la chapelle de l’hôpital  

de Valognes (forme extraordinaire du 

rite)  le dimanche à 10h30 

 



NOËL DES BERGERS 
« Dans la même région, il y avait des bergers qui 

vivaient dehors et passaient la nuit dans les 

champs pour garder leurs troupeaux. » (Luc 2, 8) 

Le 24 décembre, dans le monde entier, des bergers 

seront là pour accueillir l’Enfant-Jésus, et pour se ré-

jouir avec tous ceux, hommes et femmes, qui vont se 

rassembler pour croire à cette Bonne nouvelle. 

A Valognes, en particulier, des bergers vous recevront, 

comme les années précédentes, pour accueillir lors 

d’un repas festif, ceux qui seront seuls.  

Ensuite, ceux qui le désirent pourront participer à la 

messe de la nuit de Noël à l’église St Malo. 

Cette proposition s’adresse aux personnes seules (qui 

peuvent être deux !)  et qui vivent dans nos cinq pa-

roisses. 

Les personnes intéressées peuvent s’inscrire auprès 

des 5 maisons paroissiales ou presbytères avant le 17 

décembre. Un coupon de présence est à la disposition 

de tous. L’organisation d’un co-voiturage est à pré-

voir… 

Merci aux paroissiens des cinq clochers qui voudraient 

nous aider matériellement et financièrement. Merci 

également d'être attentifs à nos frères qui pourraient 

être seuls ce soir-là 

Nous nous retrouverons à 18h30 à l’Oasis (rue Alexis 

de Tocqueville à Valognes) pour le repas.  

Apportez votre couvert ! 

La messe de la Nativité sera à 22h30, à l’église, pour 

ceux qui désirent y assister. 

Heureux Temps de l’Avent ! 

Avant de nous retrouver pour un Noël d’accueil et de 

partage !  

• L’équipe des bergers 2025 

POUR VIVRE NOËL ! 

CONFESSIONS 

Samedi 6 décembre, à Valognes, de 10h00 à 12h00 

Samedi 20 décembre, à Montebourg, de 9h30 à 11h00 

Mercredi 24 décembre, à Barneville, de 10h00 à 

12h00 

Mercredi 24 décembre, à Valognes, de 10h00 à 12h00 

 

NOËL DES BERGERS 

Mercredi 24 décembre 

Valognes : 18h30 (voir ci-contre) 

 

MESSES DE NOËL AVEC LES FAMILLES 

Mercredi 24 décembre 

Montebourg : 17h00 

St-Sauveur, abbaye : 18h00 

Bricquebec : 18h30 

Barneville : 19h00 

Valognes : 19h00 

 

MESSE DE LA NUIT DE NOËL 

Mercredi 24 décembre 

Valognes : 22h30 

 

MESSES DU JOUR DE NOËL 

Jeudi 25 décembre 

St-Sauveur, abbaye : 11h00 

Barneville : 11h00 

Valognes : 11h00 

Crèche de Valognes en 2021 



20ÈME EXPOSITION DE CRÈCHES DU MONDE 

6-7 décembre à l’abbaye de Saint-Sauveur-le-Vicomte 

Tout a commencé à Valognes lors d’une messe des fa-

milles. Des enfants apportaient les personnages de la 

crèche, et Antoine qui portait Saint Joseph le tenait par 

la tête qui céda soudain sous le poids du corps. Il fut 

alors décidé de racheter une crèche pour la paroisse et 

Dominique Postaire fut chargée de faire les recherches 

qui durèrent tout un été sur Internet. Elle prit goût à cette 

démarche et se mit à les collectionner. Elle en possède 

aujourd’hui plus de 190 ! Et voyant que cela se faisait 

ailleurs, elle souhaita montrer des crèches dans la ré-

gion. Elle espérait en exposer une vingtaine, elle en eut 

plus de 80 ! Aujourd’hui, la manifestation en   présente 

plus de 400. 

Dès cette première exposition de crèches, l’association 

Les Enfants de Kara participa à l’opération.  

Pour Dominique, c’est un moment très important de par-

tage, de joie. Elle rencontre beaucoup de personnes qui 

souhaitent parler, parler d’elles, pour certains, c’est le 

seul moment où ils vivent Noël. Noël, temps de partage. 

C’est aussi l’occasion pour les (grands-)parents de faire 

un moment de catéchèse, présenter les personnages, 

raconter la naissance de Jésus. 

Huit jours de préparation intense sont nécessaires 

Pour célébrer cette 20
ème

 exposition, 

deux temps vous sont proposés : 

L’exposition les samedi 6 et dimanche 7 décembre 

de 10h à 18h à l’abbaye de Saint-Sauveur-le-Vicomte. 

Vous pourrez acheter des objets togolais à la boutique, 

ou prendre un moment convivial au Togo bar. 

Un concert « Chantons Noël » à L’abbatiale de Saint-

Sauveur-le-Vicomte le samedi soir à 20h avec « Le 

chœur de Valognes » et la soprane Marine Guetti ac-

compagnée par Quentin Roppert. 

L’abbatiale sera chauffée. 

Concert gratuit, quête au chapeau. 

Pour ceux qui souhaiteraient glisser agréablement de 

l’exposition au concert, une restauration à l’ardoise 

avec une boisson est proposée le samedi soir au tarif de 

12 €. 

 Réservation obligatoire au 06 76 59 88 19 ou 

au 06 42 15 37 83 

• Philippe Perrée 



DEUX NOUVEAUX DIACRES  
Le dimanche 05 octobre 2025, notre évêque Mgr Grégoire Cador, 

ordonnait Stéphane Jeanne de la paroisse Saint Malo de Valognes 

et Sébastien Duchemin de la paroisse Saint François et Sainte 

Claire d'Assise de Périers, ancien directeur de l’ensemble scolaire 

Sainte Marie de Valognes, diacre permanents pour le service du dio-

cèse. 

Dans la liturgie dominicale, le diacre est acteur autour de la procla-

mation de l’Evangile, acteur pour le service de l’autel. Il invite au 

geste de paix, participe à la distribution de l’Eucharistie, renvoie 

l’Assemblée en proclamant : « Allez dans la paix du Christ. » 

Stéphane pourra célébrer des baptêmes et des mariages, des funé-

railles sans eucharistie. En accord avec son curé, il a aussi la possi-

bilité de faire des homélies. 

Stéphane a pour mission propre d’inviter tous les chrétiens au ser-

vice de leurs frères. Dans la communauté chrétienne, il occupe 

une fonction de service.  

C’est tout cela que Stéphane vivra chez nous dans notre nouvelle 

paroisse. Ensemble, prions pour son épouse Patricia et pour lui. Que 

son ministère de diacre soit fructueux et fécond ! 

• Philippe, votre curé  

A noter 
MESSES DANS LES 

CLOCHERS 

LE JEUDI À 18H00 
 4 décembre : Sainte-Colombe 

11 décembre : St-Maurice-en-Cotentin 

8 janvier : Saussemesnil 

15 janvier : Sortosville-en-Beaumont 

22 janvier : L’Étang-Bertrand 

29 janvier : Morville 

 

TEMPS DE PRIÈRE 

AUTOUR DE LA CRÈCHE 

Fresville : le 13 décembre à 15h30 

 

MESSES DE NOËL 
Mercredi 24 décembre 

17h00 : Montebourg 

18h00 : St-Sauveur-Abbaye 

18h30 : Bricquebec 

19h00 : Barneville 

19h00 : Valognes 

22h30 : Valognes 

Jeudi 25 décembre 
11h00 : St-Sauveur-Abbaye 

11h00 : Barneville 

11h00 : Valognes 

 

MESSES DU JOUR DE 

L’AN 
11h00 : Bricquebec 

11h00 : Valognes  

 

 

 

 

 

Sébastien et Stéphane aux côtés de Mgr Cador sur le parvis de la cathédrale 

La prostration, moment d’abandon au Seigneur qui vous a appelés 



Barneville-Carteret 

Inhumations 

Portbail 

17 octobre : Béatrice Lecaplain, 76 ans 

24 octobre : Marguerite Holley, 98 ans 

Barneville 

29 octobre : Frédéric Bojarski, 39 ans 

29 octobre : Françoise Querel, 90 ans 

10 novembre : Gilbert Surcouf, 89 ans 

Saint Maurice en Cotentin 

30 octobre : Marguerite Jourdan, 90 ans 

Canville la Rocque 

6 novembre : Louise Lempérière, 94 ans 
 

Bricquebec-en-Cotentin 

Baptêmes 

Bricquebec 

25 octobre : Zola Vaudry 

Inhumations 

Bricquebec 

29 octobre : Marie-Thérèse Viel, 92 ans 

31 octobre : Jean Lemerre-Desprez, 88 ans 

13 novembre : Thérèse Travers, 92 ans 

Le Vrétot 

3 novembre : Christiane Mendret, 95 ans 

Rauville-la-Bigot 

4 novembre : Andrée Eyhrabide, 86 ans 

Sottevast 

3 novembre : Gérard Doraphé, 79 ans 

5 novembre : Claude Lay, 79 ans 
 

Montebourg 

Baptêmes 

Montebourg 

15 novembre : Juliette Lefevre 

Mariages 

Quinéville 

8 novembre : Timothé Van Kalck et Océane Chaulet 

Inhumations 

Fontenay/Mer 

14 novembre : Jean-Pierre Ozannat, 80 ans 

Montebourg 

24 octobre : Jacky Fouquet, 78 ans 

Saint-Floxel 

21 octobre : Geneviève Doucet, 88 ans 
 

Saint-Sauveur-le-Vicomte 

Inhumations 

Besneville 

5 novembre : Charlotte Suret, 83 ans 

14 novembre : Marcel Lerossignol, 95 ans 

Saint-Sauveur-le-Vicomte 

12 novembre : Marguerite Picquenot, 94 ans 

Etienville 

6 novembre : Marie-Thérèse Regnault, 75 ans 
 

Valognes 

Baptêmes 

Valognes 

25 octobre : Leyna Hérault 

25 octobre : Léandre Hébert 

8 novembre : Iris Cauchard 

9 novembre : Arthur Coulange 

9 novembre : Augustin Coulange 

Inhumations 

Brix 

7 novembre : Odile Scelles, 83 ans 

Morville 

5 novembre : Louise Doguet, 91  ans 

Saint-Joseph 

5 novembre : Jeannine Bihel, 91 ans 

Saussemesnil 

31 octobre : Guy Léger, 79 ans 

Valognes 

20 octobre : Raymond Laisné, 92 ans 

21 octobre : Philippe Liebard, 68 ans 

4 novembre : Denis Chaveton, 98 ans 

6 novembre : René Dubois, 89 ans 

13 novembre : Marcel Goujon, 99 ans 

Yvetot-Bocage 

23 octobre : Michel Meslin, 69 ans 

Nos joies, nos peines Octobre/novembre 2023 
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