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SOCIETE. Une journée diocésaine est organisée le 12 octobre 3 Béthanie, 3 Coutances

Des débats et des rencontres a propos de la fin de vie

LA PASTORALE de la santé
regroupe bénévoles et salariés
qui, au nom de leur foi en Jé-
sus, se mettent au service de
tous ceux qui sont impliqués
dans le monde médico-social :
malades, familles, aumoneries
d’hépital, Ehpad, personnes
dépendantes, isolées, per-
sonnes porteuses d’un handi-
cap.

« Chaque instant est un trésor a partager »

« La maladie travaille la per-
sonne, son entourage, les soi-
gnhants. « Madame, vous avez
un cancer. Quand le verdict
tombe, la personne passe du
statut de bien portante a celui
de malade. Les relations entre
malade, famille et soignants
sortent de I'ordinaire pour en-
trer dans la nouveauté extra-
ordinaire. Tout est a inventer,
rien n’est écrit d’avance, au
mieux pour le bien de I'autre.
Le temps devient précieux
comme un cadeau offert.
Chaque instant est un trésor a
partager.

Mais on n’est pas seul dans
cette situation nouvelle. C’est
un travail d’équipe. Chacun a
son poste peut donner de la
force a ses équipiers :

- la personne malade qui
reste un sujet employé par la
maladie et non un objet a trai-
ter,

- 'entourage qui s’emploie a
faire de son mieux mais qui
n’est pas aranger dans les an-
nexes,

- le personnel qui s’emploie a

« Visiter, prendre soin, écou-
ter, accompagner, proposer »
tout cela guide notre réponse
quotidienne a ce verset de
saint Matthieu (25, 40) « Amen,
je vous le dis : chague fois que
vous l'avez fait a I'un de ces
plus petits de mes freres, c’est
a moi que vous I'avez fait. »
L’Eglise attache une impor-
tance particuliere a la dignité
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de la personne humaine du
début ala fin de sa vie.

Le 12 octobre prochain, le
diocese organisera une jour-
née de réflexion et de partage
sur le theme : «'accompagne-
ment des personnes en fin de
vie et de leurs proches dans
I'espérance chrétienne ». Face
adetelles situations, comment
faire résonner ce verset de
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=> Pour Robert Mabire, « de la qualité de la relation des uns avec les
autres jaillit la confiance, de la confiance jaillit la reconnaissance »...

prendre soin et non a dispen-
ser des moyens déterminés
par ordonnance d’un chef.

De laqualité de larelation des

uns avec les autres jaillit la
confiance, de la confiancejaillit
lareconnaissance, de larecon-
naissance jaillit la lumiére qui

saint Jean : « Moi je suis la ré-
surrection et la vie. Celui qui
croit en moi, méme s’il meurt,
vivra» ?

Vincent CASANOVA,
délégué diocésain
» Contact : Vincent Casanova au
02337670 81. Email : delegation.
sante@diocese50.fr

fait que méme fatigué, abattu,
défiguré, torturé, un visage
laisse exprimer I'amour au-de-
la de la souffrance.

Comment expliquer qu’une
infirmiére, une aide-soignante,
un médecin prennent le temps
de venir s’asseoir prés d’une
personne clouée sur son lit ?
Pourquoi ne viendraient-ils pas
laseressourcer ? C’est lorsque
je suis faible que je suis fort,
nous dit saint Paul. A Iimage
du Christ condamné a mort in-
justement, chargé du fardeau
de la croix, dépouillé de ses
vétements, cloué sur le bois,
qui jusqu’au bout s’emploie a
annoncer le royaume de Dieu,
la personne malade dans ses
derniéeres paroles s’emploie a
créer de la relation avec ses
outils : un sourire, une parole,
un geste. Jusqu’au bout, elle
est a I'ceuvre, a I'ouvrage du
meilleur de 'amour qu’elle peut
encore et encore offrir. « Le Sei-
gneur fit pour moi des mer-
veilles, saint est son nom. »

Robert MABIRE

« Untemps de préparation a |'ultime passage »

« Depuis trois ans, je suis
laique envoyée par I’évéque
comme aumoniére au centre
hospitalier de Cherbourg et a
I'Ehpad du Gros-Hétre.

accompagnement des per-
sonnes en fin de vie est un
moment unique, touchant, un
temps de préparation al’'ultime
passage, I'a-Dieu.

Surdemande, souvent trans-
mise par les soignants, j’inter-
viens aupres de la personne et
de sa famille pour les aider a
vivre ce moment avec le plus
de douceur possible. Je com-
mence toujours par me rensei-
gner pour savoir quel type
d’accompagnement est sou-
haité. Je me rends au chevet
delapersonneenfindevieetje
prends le temps d’échanger,
de I’écouter pour répondre au
mieux a ses envies et ses be-
soins.

Il peut y avoir un rituel de re-
commandation a Dieu avec
des prieres spécifiques, des
textes oudes chants, oul'inter-
vention d’un prétre pour le sa-
crement des malades si la per-
sonne le demande. Je propose
aux proches présents de parti-
ciper a ce temps, s'ils le sou-
haitent. Temps toujours émou-
vant, intime, ou latendresse de

=> Géraldine Verlut est auméniére au centre hospitalier de Cherbourg et a I'Ehpad du Gros-Hétre.

Dieu se manifeste pour tous.
Quand la personne n’est plus
consciente, il n’est pas rare
qu’elle réagisse au moment de
la priére du Notre Péere et du Je
vous salue Marie.
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En quittant la chambre, je dis
au malade et a sa famille que
nous prierons pour lui, alacha-
pelle de I'hdpital, lors des pro-
chaines messes. Les jours sui-
vants, je prends des nouvelles

auprés des soignants et je re-
tourne auprés de la personne si
elle n’est pas décédée.

Géraldine VERLUT
Auméniére d’hépital
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=> Vincent Casonava vous attend pour cette journée du 12 octobre.

Info diocése

Sur votre agenda

L’'Oasis, espace de rencontre et de convivialité situé sous I'église
Saint-Pierre-Saint-Paul dans le quartier des Provinces a Octeville,
permet a des hommes et des femmes du quartier ou des alentours
de seretrouver les mardis et jeudis aprés-midi pour jouer a des jeux
de société ou faire des travaux manuels tout en discutant. Vous
pouvez aussi franchir la porte juste pour parler, boire un café un thé,
consulter Internet, vous serez toujours les bienvenus. Accés par la
rue de la Woévre ou la rue de Bassigny, ouvert a tous les mardis et

jeudis de 14 heures a 16 heures.

Vendredi 10 novembre a 19 h 30, salle Jean-XXIIl, 15 bis rue du
Maupas a Cherbourg, soirée de lancement du parcours Alpha.
Alpha, c’est une fagon conviviale et décontractée de découvrir ou
redécouvrir 'essentiel de la foi chrétienne. Ces soirées s’adressent
a tous : aux personnes qui vont depuis toujours a I'église comme
a celles qui n’y mettent jamais les pieds.

Tout 'agenda diocésain sur : www.diocese50.fr/agenda

Billet sEiritueI
Le souci des autres

L’apbtre Paul était tres inti-
ment attaché au Christ. Il disait
: « pour moi, vivre, c’est le
Christ ». Mais il savait aussi que
vivre du Christ, concrétement,
C’est entrer dans le service des
autres. Il a vécu ce service
jusqu’au bout, et il nous invite
tous a le vivre aussi. Dans la
lecture de ce dimanche il dit
aux Philippiens : « Que chacun
de vous ne soit pas préoccupé
de ses propres intéréts ; pen-
sez aussi a ceux des autres. »

Dans notre vie quotidienne,
et aussidans nos priéres et nos
célébrations, penser aux inté-
réts des autres, ne serait-ce
pas d’abord respecter leur pa-
role comme leur silence, leurs
cris comme leurs espoirs, fa-
voriser leur rencontre avec
Dieu, leur permettre de se tour-
ner vers Lui dans la paix ?

Non seulement notre com-
munion avec Dieu et notre
communion avec nos freres
humains ne s’opposent pas,
mais elles s’approfondissent
ensemble. Et c’est a 'amour et
au respect que nous auronsles
uns pour les autres, et pas seu-
lement pour nos plus proches,
que le monde pourra recon-
naitre la présence et I'ceuvre de
Dieu.

Seigneur, purifie mon désir
d’intimité avec toi de toute ten-
tation de repli ou d’égoisme,
mets au cceur de ma vie et de
ma priere I'intérét des autres.
Que toute personne me soitun
frére ou une sceur, que son
souci demeure toujours entre
toi et moi, et que je ne M’inter-
pose jamais entre toi et elle !

Pére Marc VACHER



