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Ouvrir un livre, c'est s'ouvrir au monde
Des romans et récits

LES MOIS d’été sont pro-
pices a la détente, mais aussia
la réflexion et a la méditation.
Voici quelques idées de lecture
glanées a la librairie Silog, si-

tuiée au 24, rue Tour-Carrée a
Cherbourg (ouverture de 9h 30
a 12 hle mardi, mercredi, jeudi,
samedi;de14h30a17h30le
vendredi. Tél : 02 33 53 46 37)

Billet spirituel
Bonne journée

Ce matin, je pars a vélo. La
route, devenue rue, monte
doucement dans le village,
bordée de maisons. De la
grande cour d’un pavillon, pro-
tégée par un muret, une petite
voix chantante s’éléve « Bon-
jour ». Je ne vois personne.
Mais en passant devant le por-
tail, j'apergois un petit garcon
qui redit « Bonjour ».

« Bonjour » réponds-je en
poursuivant ma route. Bien
qu’ayant dépassé lamaison, la
petite voix chantante continue.
Je I'entends mais ne I'écoute
pas. Et d’'un coup je m’arréte
net en me demandant « qu’a-t-
il dit ? ». C’est comme si je re-
passais le disque et j'écoute
alors « Bonjour Monsieur. Tu
peux me renvoyer mon bal-
lon ? ».

Demi-tour, et I’enfant me
montre son ballon de 'autre
coté de la route. Je lui rends,
nous parlons un peu puis, je lui
dis « au revoir » et repars. La
petite voix chantante continue
« bonne journée ». La journée

fut effectivement merveilleuse
en pensant a ce bref moment.
Quelle confiance et quelle es-
pérance a eu ce petit garcon. A
me voir continuer ma route,
n’importe qui aurait, au mieux,
arrété de me parler, au pire
m’aurait injurié de ne pas ré-
pondre. Mais lui, confiant et
espérant récupérer son ballon
a continué de sa petite voix,
sans forcer, sans crier : « Peux-
tu me renvoyer mon ballon ? ».
On pourrait relever son obéis-
sance ou sa politesse. Mais sa
confiance et son espérance
m’ont mis en joie toute la jour-
née et aujourd’hui encore !
Comment ne pas penser a
cette parole de Jésus, quin’ac-
cueille pas le Royaume de Dieu
comme un enfant n’y entrera
pas (Lc 18, L7). A mon tour, je
vous souhaite d’une voix un
peu usée par I’age mais que
j’espére chantante « Bonne
journée » !

. Robert Courvoisier
Eglise protestante unie

Vos avis nous intéressent...
asuivre tous les jours en page 2
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« Les enfants de Notre-
Dame » : Par Paule Amblard.
Editions Salvator. 21 €.

Aventure dans le Paris du
Moyen-Age avec ses couleurs,
ses bruits et ses odeurs : celle
deleurliberté, deleur guérison,
de leur rédemption.

«Lagrace »: Par Thibault de
Montaigu. Editions Plon. 20 €

Suite a une dépression, le
narrateur relate comment il a
été touché par la grace une
nuit, dans la chapelle d’'un mo-
nastére. Pour comprendre
cette révélation, il renoue avec
son oncle Christian, frere fran-
ciscain. Il découvre que cet
homme a connu le méme par-
cours spirituel que lui. llincarne
au sens plein le bouleverse-
ment radical d’un homme qui
se met au service des plus
pauvres, comme saint Fran-
cois d’Assise.

« Il est temps de cueillir le
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‘ . Paule Amblard
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jour quinait» : ParIsabelle Tal-
vande. Editions du Triomphe.
16,90 €

Alors qu’il s’attendait a des
vacances de réve, Thomas,
22 ans, se retrouve a faire un

Pour réfléchir et méditer

« Je changerai tes larmes
en joie » : Surmonter les deuils
de nos vies par Elisabeth Ma-
thieu-Riedel. Editions Mame.
16 €

A partir de sa propre expé-
rience du deuil, enrichie de
nombreux témoignages, I'au-
teure, ancienne médecin en
soins palliatifs, nous propose
un cheminement intérieur pour
découvrir la présence de Dieu
dans notre vie et nous invite a
plonger dans sa miséricorde
en toute confiance.

« Iy eut un matin » : Lettres
quotidiennes aux paroissiens
durant le confinement par Da-
vid Lerouge. Editions du Signe.
20€

Un recueil des lettres en-
voyées quoditiennement de-
puis le presbytére de Saint-
Pair-sur-Mer par I'auteur a ses
paroissiens pendant le confi-
nement du printemps 2020.

Elisabeth Mathieu-Riedel
Je changerai
tes larmes
CIl ]016

Surmonter les deuils
de nosvies

Ces textes, illustrés de photo-
graphies de paysages de bord
de mer, consolent les croyants
et invitent a la communion.

« Nouvelles recettes de
bonheur » : 71 actions d’éco-

Pour les enfants

« Enquétes dans la Bible » :
150 énigmes, 8 enquétes par
Sophie de Mullenheim. Edi-
tions Mame. 19,90 €

Un livre-jeu qui se base sur
certains passages de I’Ancien
et du Nouveau Testaments
pour faire découvrir de fagon
ludique I’histoire des grands
personnages de la Bible.

Chaque histoire est revisitée
sous forme d’enquéte qui
commence avec unindice pré-
senté dans une pochette puis,
au fil des pages, se déroulent
d’autres énigmes et petits jeux
arésoudre. A partir de 9 ans.

« On fait comment pour
changer le monde ? » : Edi-
tions Bayard, collection Les
Grandes Questions. 14,90 €

Cinqg dossiers pour aider I'en-
fant chrétien a réfléchir au
monde qui I’entoure et a se
poser des questions relatives
aux différences, a la paix, aux
riches et aux pauvres, a la jus-
tice ou au progres.

Avec des actions a mener
pour poursuivre ses question-
nements de maniére concrete.
Apartirde 7 ans.

« Chercheurs d’étoiles » :
Par Claire Astolfi. Editions
Bayard, collection Le chemin
des petits. 10,90 €

Une approche de la Bible sur
le théme des étoiles comme
signe de la présence de Dieu
aux cotés de I’lhomme. Des
doubles pages sur la vie quoti-
dienne et sur la Bible per-
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goum, une marche de plu-
sieurs jours dans le désert a
affronter la chaleur, les nuits
sous la pluie ou le jedne. S’il
veut d’abord faire demi-tour, il
finit par se laisser charmer par

vid Lerouige

Il v eut
un matin

Lettres quotidiennes aux paroissns
pendant ¢ conlinement

logie humaine par Tugdual Der-
ville. Editions Emmanuel. 16 €
71 idées d’introspections, de
réflexions ou d’actions pour
améliorer le quotidien, la rela-
tion aux autres, I’épanouisse-

mettent de faire le lien entre la
parole de Dieu et la vie des en-
fants. A partir de 4 ans.

« Les virus : méme plus
peur » : Par Christophe Tricart.
Editions du Signe, collection
Lutin-conseil pour enfants.
595€

Un jeune lutin a peur des vi-
rus. Heureusement, ses pa-
rents et son médecin sont la
pour le rassurer. Toute une col-
lection qui s’adresse aux en-
fants, pour aider les parents a

Isabefle Talvande

IL EST TEMPS
Dt CUEILLIR
LE JOUR

QUI NAIT

TRIGMHE

la beauté de la nature et la cha-

rité fraternelle. A sa suite, le

lecteur s’avance sur le chemin
de sarenaissance.

G. Manuelle Dhuicq

et L. Thual-Tarin

TUGDUAL DERVILLE
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ment personnel et le vivre-en-
semble.

A petits pas, le lecteur trou-
vera de quoi réfléchir, se trans-
former et transformer le monde
qui 'entoure.
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répondre de maniere spirituelle
et psychologique aux ques-
tions de notre temps. A partir
de7ans.

La série de BD « Les aven-
tures de Loupio » : de Jean-
Frangois Kieffer, éditions
Mame, EDIFA. Loupio est un
jeune orphelin, musicien et
poéte, de I'ltalie du Xlll® siécle.
Ses deux amis sont Frangois
d’Assise et Frére Loup. A partir
de6ans.



