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Billet spirituel

SPIRITUALITÉ.Des jeunes hommes et femmestous réunis autour de la religion

Vous avez dit « jeunes pros » ?
QUELQUES jours avant

Noël, nous sommes allées à la
rencontre d’Amonda, au 22,
rue Tour-Carrée, afin qu’elle
nous présente un groupe de
jeunes Les jeunespros (jeunes
professionnels).

Qui estAmonda?

Amonda est une jeune liba-
naise, enseignante, cher-
cheuse, arrivé à Cherbourg il y
a un peu plus de 2 ans. Elle va
rapidement intégrer un groupe
de jeunes professionnels ré-
cemmentconstituéetendeve-
nir l’unedesanimatricesbéné-
voles épaulées par un
aumônier.

Qui sont
ces jeunespros?
ll s’agit d’une vingtaine de

jeunesentre20et35ans, issus
de lieux différents, originaires
de Cherbourg ou arrivés dans
la région pour des raisons pro-
fessionnelles. Ce groupe évo-
lue en fonction des mutations
professionnelles ou par l’arri-
vée de nouveaux membres,
attirés par des annonces faites
à l’église, par les sociaux ou
par le«bouche-à-oreille».Ony
trouve des chrétiens confir-
més, mais aussi des catéchu-
mènes, certains récemment
baptisés ou des jeunes
couples et quelques per-
sonnesnoncroyantes.

Enquoi consistent
leurs rencontres

Amondan’estpasseulepour
animer leurs rencontres. Elle
est aidée par deux animateurs
permanents et par un aumô-
nier, le Père Olivier Lepage. Ils
se rencontrent une fois par se-
maine, soit pour des topos,
enseignementsaccompagnés
dont ils peuvent proposer des
thèmes, soit pour des temps
de partage d’évangile, soit
pour des temps de prières et
de louanges ; l’essentiel étant
l’écoute de chacun. Chaque
rencontre se termine par un
temps de convivialité, pot ou
repas.Pendant leconfinement,
tous les jeunes vivants seuls
pouvaient se retrouver autour
d’unrepas lesdimanchesmidi.
Demême, lors des fêtes de fin
d’année, les jeunes qui ne
peuvent rejoindre leur famille
se retrouventpourpasserNoël
ensemble.

Ungroupe tourné
vers lesautres
Même s’ils ont créé de forts

liens d’amitié entre eux, et s’ils
ont toujours beaucoup de joie
à se retrouver, les jeunes pros
ne restent pas repliés sur eux-
mêmes. Ils participent à l’ani-
mation de certaines célébra-
tions. lls encadrent des
groupes de lycéens et d’étu-
diants. Certains sont chefs

scouts ;d’autressontprésents
auprès des aumôneries. Ils
participent à des rassemble-
ments de jeunes et font des
retraites spirituelles au Mont-
Saint-Michel par exemple. Un
congrès mission « travail
d’évangélisation»aégalement
eu lieu à Rennes. Par ailleurs,
une rencontre a été organisée
avec l’évêque au cours de ce
mois de janvier. Le groupe
« jeunes pros » est ouvert à
tous les jeunes, croyants ou
pas, isolés de leur famille ou
non, enquêtede spiritualité ou
enplein questionnement.

Témoignage
d’un jeunepro
Valentinest issud’une famille

non pratiquante. La rencontre
avecunereligieuse intervenant
dans son lycée l’interpelle. ll
s’intéresse particulièrement à
la vieduChrist et aime l’art reli-
gieux. Après une retraite spiri-
tuelle en 2019, il devient caté-
chumène.Sonaccompagnant
le Père Olivier Lepage lui
conseille d’intégrer le groupe
des jeunespros,dont il faitpar-
tie depuis 18moismaintenant.
ll a tout de suite accroché et a
créédes lienstrèsforts.Enplus
d’une vie sociale, de contacts
humains, le groupe lui apporte
de beaux moments d’amitié,
d’entraide, de fraternité. Puis il
a ajouté « ici c’est une petite
famille ». Et Valentin conclut
« ma participation au groupe
jeunesprosm’apermisderen-

contrermacompagne ! »

Témoignage
de l’aumônier
« Je me présente, je suis le

PèreOlivier Lepage, prêtre de-
puis 11 ans, et responsable de
l’équipe des jeunes pros de-
puis 4 ans. Mon rôle est d’être
le prêtre accompagnateur de
ce groupe dynamique de
jeunes chrétiens. Je les aide

dans l’organisation logistique
des rencontres et activités, et
dans l’animation spirituelle de
nos soirées. J’interviens très
régulièrement pour des topos
spirituelssurdivers thèmes liés
à la foi ou à l’actualité, par
exemple, le rapport de la
CIASE, la lettre pastorale de
notre évêque, ou la place de la
foi chrétienne de la ViergeMa-
rie, la lettre pastorale de notre
évêque, ou la place dans la foi

ÎRetraite spirituelle auMont-Saint-Michel.

ÎUnmoment de fraternité.

Aimer, jusque-là…
L’actualité entre la Russie et

l’Ukraine est inquiétante. Le
déploiement armé et le risque
d’attaques font peur. L’esprit
mondial de paix est mis à mal
et c’est bien triste. Les discus-
sions diplomatiques se pour-
suivent, nous l’espérons en
vued’uneententequi fera taire
la voix desarmes. Lespeuples
sont-ils pour autant devenus
ennemis ? Nous ne savons
pas. Cette situation nous ap-
pelle encore et toujours à la
prudenceet à l’humilité.

Dans ce contexte, l’évangile
de ce dimanche résonne plus
fortement encore.
Jésus nous presse à aimer

nos ennemis, à faire du bien à
ceux qui nous haïssent, à prier
pour ceux qui nous calom-
nient. Oui, l’appel de l’évangile
va jusque-là.De fait, il n’ya rien
d’extraordinaire à aimer ceux
qui nous aiment ou à prêter à
ceux qui nous rendront à coup
sûr. C’est confortable mais
c’est tout.
Souvent en contradiction

avec l’esprit du monde, le Fils
de l’homme nous pousse à
dépasser l’ordinaire dans nos
relations. Jésus veut nous faire
oublier la Loi du Talion : « œil
pourœil,dentpourdent.»Pour
aimer nos ennemis, faire du
bienouprêtersansrienespérer
en retour.
Jésus nous révèle la beauté

et la gratuité de la Miséricorde
qui prend sa source en Dieu,
mystère de l’Amour qui va
jusqu’à aimer celui qui le per-
sécute.

Belle leçon d’appel à vivre, à
notremesure,dans l’humilitéet
la gratuité.
Dans nos liens et nos rela-

tions, empêchons-nous de
tout jugement.
Laissons plutôt place à

toutes les formes de pardons
et de réconciliations.
Nousenavonstousbesoinet

nous vivrons peut-être tous
plus heureux.
Bondimancheà tous.

PèreCyrilMoitié

Info diocèse

7eDimancheOrdinaire
Evangile deSt Luc (6, 27-38)
« Soyezmiséricordieux commevotre Père estmiséricordieux »
AnnoncerJésusetRessuscité : formationendoyennépour tous
les catéchistes de 19 h 30 à 22 h.
DoyennéCherbourg-Hague :mardi 22 février
DoyennéPays deGranville-Villedieu :mercredi 23 février
DoyennéAvranchin : jeudi 24 février
La liturgie de la Parole auprès des personnes âgées en
établissement.
Le 22 février de 14 h à 17 h, Sœur Notre-Dame du Mt Carmel, 9,
rueBrémesnil, Avranches.
Un après-midi de réflexion et de formation.
Cette invitation s’adresse aux curés, prêtres, diacres, aumôniers
des hôpitaux, bénévoles et à toutes les personnes associées qui
préparentetparticipentauxdifférentstempsdeprière (célébrations
de la Parole ou eucharisties) auprès des personnes âgées en
établissement.
Objectifs
- Faire un état des lieux, des pratiques.
- Se redonner quelques critères bibliques et théologiques
concernant la Parole deDieu dans la liturgie.
- Déterminer quels sont les besoins de formation des personnes
laïcsquipourraientêtreamenéesàcélébrerune liturgiede laParole
dans un établissement…Contact : secretariat.sante@diocese50.
fr - Tél. 02.33.76.70.84.
ConférencedeThierryetBénédicteLucereau :Uneproposition
des Associations familiales catholique de la Manche, le vendredi
25 février à
20 h 15, Cité Briovère - Square Geoffrey Herbert, Saint-Lô. « Les
différentes étapes de la vie en couple ». Entrée soumise au
pass – Libre participation aux frais.


