
■ Avent

Il n’est pas question ici de
machine à remonter le temps ni
de science-fiction, mais de
changement de perspective, de
conversion : se tourner vers
l’autre et non plus vers soi. À
quelleoccasion?Noël, fêtechré-
tienne, est devenu fête des
enfants oude la famille, puis fête
des cadeaux que l’on com-
mande au Père Noël et que l’on
revend sur internet, fête de la
consommation. Il en est de
mêmepour l’Avent.
Si l’Avent correspond bien à la

périodequiprécèdeNoël, lemot,
du latin adventus, signifie venue,
arrivée, avènement et désignait

spécifiquement la venue du
Christparmi leshommes, l’incar-
nation. L’Église a organisé
l’année liturgique, elle permet au
chrétien de vivre les années au
rythme des grands événements
de la vie de Jésus: naissance,
mort, résurrection, Ascension,
Pentecôte. La naissance a été
située symboliquement au sols-
tice d’hiver, greffée sur d’an-
tiques rites qui célébraient le
retour de la lumière. Mais une
telle naissance se prépare.
L’année liturgique commence
donc le quatrième dimanche
avant le25décembreetpropose
quatre semaines d’attente, de
désir, depréparation.
Dans les églises et dans les

maisons, il est de tradition de
poser quatre bougies que l’on
allume au fil des semaines. Elles
se rapportent à l’Ancien Testa-
ment, évoquant le cheminement
de l’humanité avec les pa-
triarcheset lesprophètes. Et l’on
installe une crèche, inventée
dit-on par saint François, et l’on
décoreunsapin,detraditionnor-
dique. Et l’on coche les vingt-
quatrecasessuruncalendrier.Et
les petits, impatients, dé-
comptent les jours.

■Calendriers

Dès leXIXesiècle, il étaitde tra-
dition en Allemagne de donner
aux enfants chaque matin des
images pieuses durant les vingt-
quatreouvingt-cinq joursprécé-
dantNoël. En 1908 est commer-
cialisé à Munich un calendrier
composé de petits dessins
colorés. Après 1920, il s’est per-
fectionnéavecdespetitesportes
ou fenêtres à ouvrir, ou avec les
échelons d’une échelle que
grimpechaque jour un ange.
Parallèlement, les calendriers

de l’Avent laïquesconcurrencent
les calendriers religieux. La pré-
paration spirituelle fait place à la
seule attente des cadeaux. S’il
s’agit toujours de préparer une
fête et d’apprendre la patience
aux enfants, il s’agit aussi de
consommer. Depuis les années
soixante, bonbons et chocolats,
puis petits objets attendent les
enfants derrière les petites
portes. Ces dix ou quinze der-
nièresannées, lesadultessont la
nouvelle ‘cible’ : thés et cafés,
fromages et saucissons, bières,
vins, rhumsetwhiskies,érotisme
et joaillerie, bricolage, jardinage
et maquillage. Le rectangle de
carton a fait place à des coffrets
sophistiqués et luxueuxpouvant
atteindre et dépasser 700euros.

■Calendrier inversé

Pourrevenirà l’espritdeNoëlet
au sens et de l’Avent, plusieurs
associations, mouvements, or-
ganismesdesolidaritéontchoisi
derompreaveccetentraînement
à la consommation et ce souci
du seul plaisir personnel. Ils in-

vitent les enfants et les adultes à
se tourner vers les autres et -
pour les associations chré-
tiennes - vers Dieu, en inversant
le calendrier. Pour avoir une idée
de ces nouveaux calendriers, il
suffit de taper sur un moteur de
recherche«calendrier inverséde
l’Avent». Ils font preuve d’inven-
tivité et de diversité, mais tous
mettent en valeur d’une part ce
quiestde l’ordrede la réflexionet
de la formation: lectures, cita-

tions,prières;d’autrepart lesens
du partage avec des actions
concrètes, petits gestes à faire à
la maison ou avec les copains,
donsdivers (argent, jouets, vête-
ments), participation à des
actionsde solidarité.
Enfants et adultes peuvent

échanger, réfléchir et agir en-
semble. La fraternité est chré-
tienne et républicaine.
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TRADITIONS.Changeons de perspective, tournons-nous vers l’autre et non plus vers soi

En cette période de l’Avent, inversons le calendrier
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Un exemple de calendrier inversé
Lecalendrierde l’Avent fra-

ternel souhaite donner du
sens à l’Avent, une période
de préparation à Noël. Il est
construit autour des thèmes
religieux, des moments de
partage, d’actions frater-
nelles et de moments de ré-
flexion. Un coloriage est
proposé à l’intérieur.
L’idée est de sensibiliser

les enfants à la solidarité et à
la fraternité.
Les profits liés à la vente

permettent de soutenir les
actions des 60 000 béné-
volesduSecoursCatholique
auprès d’un million de per-
sonnes en situation de pré-
carité.
Lecalendrierestdisponible

auprès des bénévoles sur le
terrain partout en France, et

en ligne sur notre boutique :
https://boutique.secours-
catholique.org/le-calendrier-
de-lavent-fraternel-2024/
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Le règne duMessie
Beaucoup de personnes

écrivent ou ont écrit leurs mé-
moires. Est-ce pour témoigner
de leur vie auprès des leurs, en
faire ressortir le sens, laisserune
trace dans l’histoire ?
Et voilà qu’arrive le temps de

l’Avent pour se préparer à Noël.
Avent, c’est-à-dire avènement,
terme employé pour signifier le
débutdu règned’un roiou ici,du
Messie.Eneffet,Noël rappelle la
naissance d’un enfant appelé
Jésus, c’est-à-dire Dieu sauve.
Mais pourquoi parler d’avène-
ment pour qualifier la venue
d’un bébé, né il y a deux mille
ans passés, dans une grande
pauvreté et qui à sa naissance
fut déposé dans unemangeoire
? Ce n’est pas logique, à moins
de fairemémoire de l’avenir.
En effet, cet enfant nous offre

une vision d’avenir, l’espérance
des cieux nouveaux et d’une
terre nouvelle. Ce dimanche,
l’évangileselonsaintLuc (21,27)
nous dit : « Les puissances des

cieux seront ébranlées. Alors ils
verront le fils de l’homme (terme
quidésigneJésus) venir entouré
d’une nuée dans la plénitude de
la puissance et de la gloire. » La
gloire de Jésus n’est autre que
sonpoidsd’amour.Eneffetpour
vaincre la violence, Jésus a
refusé jusqu’auboutdeseservir
des mêmes armes qu’elle,
quitte à en mourir. Dieu l’a reçu
dans sa lumière qui est lumière
devie.Lumièreofferteà toutêtre
humain, il appartient à chacun,
chacune de l’accueillir. C’est
pourquoi, pour garder l’espé-
rance malgré les malheurs arri-
vant sur lemonde (Luc 21,26) et
se tenir debout quand Il revien-
dra, il s’agit de rester éveillés et
de prier en tout temps (Lc
21,36). C’est à cette vigilance
que nous invite le début de
l’Avent.
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Billet spirituel

Info diocèse

Sur votre agenda
Samedi 7 décembre : concert de Noël par l’ensemble vocal Mu-
sardille à l’église StClément deCherbourg à partir de 20h.
Samedi 14 décembre :mission deNoël àCherbourg avec chœur
de rue (14 h 30 sur la place centrale) et crèche vivante (17 h, place
napoléon devant la basilique de la Trinité). Pour y participer, vous
pouvez contacter Mélanie Besnard 06.58.37.82.53 ou Mathilde
Ruiz 06.64.97.28.00.
Dimanche29décembre:pourcélébrer l’ouverturede l’année jubi-
lairede2025sur le thèmede« l’Espérancequinedéçoitpas !» (Rm,
5,4),messeprésidéeparMgrCadorà lacathédraleNotre-Damede
Coutances à 15 h.
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