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LE CATECHUMENAT, UN CHEMIN
DE CONVERSION POUR TOUS

Le catéchuménat, ce temps d’initiation chrétienne, qui prépare et conduit des jeunes et des adultes au baptéme, a la
confirmation et a l'eucharistie, a été restauré lors du concile Vatican Il. Il y est compris comme une activité missionnaire
de la vie de IEglise, notamment dans le décret Ad Gentes (14). Le catéchuménat est a la fois un processus qui vise la
conversion et un temps d’apprentissage progressif de la vie chrétienne. Cette formation intégrale articule catéchese,
liturgie, priére, expérience dans [’Eglise et vie évangélique. Le chemin catéchuménal proposé est progressif, adapté a la
personne accueillie, jalonné par des étapes et des rites. C’est un chemin qui prend le temps, le temps de la maturation.

Le chemin catéchuménal est
ponctué de trois célébrations
liturgiques qui rythment des
temps ou des périodes différentes
(voir encadré). Le Rituel pour
I'Initiation chrétienne des Adultes
nous invite a entrer dans
lintelligence de la liturgie. Les
étapes du chemin changent le
catéchuméne et en méme temps
elles célébrent la transformation
qui a déja eu lieu sur le chemin
réalisé entre deux étapes. Peu a
peu, la liturgie constitue comme
croyants ceux qui y participent,
édifie leur foi en [linscrivant
rituellement dans le corps de
chacun. « Le catéchuménat est
rempli de symboles, de rites et de
célébrations qui touchent les sens et
procurent de I'émotion » Directoire
pour la Catéchese, 2020, 64.

Le pape Francois, dans I'exhortation
La Joie de 'Amour, nous donne quatre
verbes : accueillir, accompagner,
discerner et intégrer, comme un
programme. lIs peuvent nous donner
des repéres dans le catéchuménat.

Accueillir

C'est accueillir une demande, une
histoire, une personne qui a éte
appelée par Dieu. Cet appel a pu
avoir lieu a [l'occasion d'un
événement, par la rencontre d'un

chrétien, dans une expérience
spirituelle ou tout a la fois. A nous
d'écouter ce chemin qui est déja
marqué par des expériences de
vie, de mort et de résurrection ; a
nous de permettre de les relire a
la lumiére du mystére pascal. A
nous d'accueillir sans condition,
sans  jugement, sans  peur
d'avancer sur le chemin, a nous de
permettre une réponse a cette
demande. Cette attitude d'accueil
est a vivre tout au long du chemin
par les accompagnateurs, mais
aussi par toute la communauté
chrétienne. Chacun peut étre
amené a recevoir une demande, a
écouter une situation.

Accompagner

Cest accompagner ceux qui nous
sont confiés par 'Eglise, marcher

avec eux, étre témoin du Christ, de
la foi et de la tradition de I'Eglise.
Le catéchiste (dans son sens le
plus large) est accompagnateur, il
«  possede des compétences
pédagogiques, il sait écouter et
entrer dans la dynamique de la
maturation  humaine, se fait
compagnon de voyage avec patience
et sens de gradualité, dans la
docilité a l'action de I'Esprit, dans un
processus de formation, en aidant
les fréres a murir dans la vie
chrétienne et a cheminer vers Dieu »
Directoire pour la Catéchése, 2020,
113.

Discerner

Cest juger avec vérité et charité des
situations. Tout le processus du
catéchuménat est marqué par des
phases de discernement appuyé
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sur la connaissance du Christ,
'apprentissage de la priéere a
partir de la parole de Dieu,
lintégration progressive a la
communauté chrétienne pour
célébrer, et la capacité a orienter
des choix selon la vie de 'évangile.

Intégrer

1

Le catéchuménat
modeéle d'annonce

comme

Le catéchuménat qui au sens strict
initie les personnes non baptisées,
a été « promu » comme modele de
toute catéchése dans le Directoire
général pour la Catéchése de 1997.
Le directoire de 2020 réaffirme

qui ont recu les sacrements d'initiation
sans étre suffisamment catéchisés ou
pour celles qui souhaitent reprendre
leur chemin de foi (Directoire pour la
Catéchese, 2020, 62-64). Il place la
catéchése dans le processus général
de la vie de I'Eglise dont la vocation est
d'annoncer 'évangile. La catéchése est
au service de [évangélisation.

Puissions-nous nous laisser
renouveler par IEsprit saint, véritable
protagoniste de toute catéchése
authentique.

que le catéchuménat est « source
d'inspiration pour la catéchése » : il
propre maniere de faire partie de propose une catéchése qui
la communauté ecclésiale (Amoris reprend les éléments du
Laetitia, Pape Francois, 297). Le catéchuménat pour des personnes
baptéme n'est que le début d'une
vie chrétienne qui a besoin d'étre

soutenue. Les nouveaux baptisés _ Les nouveaux baptisés recueillent 'expérience et les
doivent étre conduits jusqu’a une fruits des sacrements regus et entrent progressivement
vie eucharistique, et c'est un vrai h:‘;’fu dans la vie et la mission de la communauté des
défi pour l'évangélisation. Pour e I fideles.

que la grace baptismale puisse se ’hﬁmﬁc [rbri o |

déployer, il faut aider les C&iiét;%h"?:geme . C'est le temps de la purification pendant le Caréme
nouveaux baptisés sur le chemin

de la vie chrétienne, contribuer a
la persévérance dans la foi. lls
doivent étre aidés a demeurer
fideles a leurs baptémes. C'est le
réle du parrain décrit dans le
rituel. (Rituel pour [lnitiation
chrétienne des Adultes, 8, 46). Mais
la communauté chrétienne a son &
réle a jouer. « La communauté Lm
chrétienne est l'origine, le lieu et le
but de la catéchése. Cest toujours
delle que nait [l'annonce de
I'évangile pour inviter les hommes
et les femmes a se convertir et a
suivre le Christ. C'est encore cette
communauté qui accueille ceux qui
désirent connaitre le Seigneur et
s’engager dans une vie nouvelle. »
Directoire  générale  pour la
Catécheése, 1997, 254.

C'est aider chacun a trouver sa

Audrey Dubourget

Temps du catéchumen. L'appel décisif
et ses rites

L'évéque appelle les catéchuménes a une préparation
2, plus intense des sacrements ; lI'inscription du nom
{ R‘ atteste d’une volonté explicite de recevoir ces
t s sacrements.
Temps de a Ceélébration

premiére évansélisatipn de T'entrée
en catéchuménat

Les candidats expriment leur désir de devenir
membre de I'Eglise et cette demande est accueillie par
la communauté chrétienne.

LES ACTEURS DU CATECHUMENAT

réunis le jour de l'appel décisif

Prétre, diacre, laic ou reli-
gieux, il est délégue par
l'éveque pour aider les com-
munautes paroissiales dans
leur mission d'accompagne-
ment des catechumenes.

LE DELEGUE DU SERVICE

DIOCESAIN —\ﬁ

Tous les fidéles sont appelés a
étre acteurs du catéchumenat
par leur participation aux célé-
brations et par laceueil quiils
réservent aux catéchumenes

Clest le pasteur de L'Eglise locale
dans laquelle le futur baptisé va
N vivie sa vie chrétienne. il est
2 responsable de l'appel décisif,
b § LEVEQUE

Il collabore avec 'évéque et a le souci
des catéchuménes de sa paroisse |
il baptise les adultes de sa paroisse
dans la nuit de Paques.

Les catéchuménes qui seront

baptisés a Paques sont confiés

a la priere des communautes
religieuses du diocése.

Contact LES RELIGIEUX

Service diocésain du

catéchuménat : ! -
Audrey Dubourget o
0233767089-0782017529
catechumenat@diocese50.fr
www.coutances.catholique.fr

LE CATECHUMENE
Il chemine vers le baptéme

quilrecevra dans la nuit de
Paques. LE PARRAIN, LA MARRAINE

L'ACCOMPAGNATEUR _/ Iis sont baptisés et veillent a la

ILaccompagne le catéchuméne dans son cheminement en lui
partageant sa foi et en témoignant de sa rencontre avec Jésus.

croissance de la vie chrétienne
du nouveau baptise,




